
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 ستذياد المخجعى: لاا
بخنامج ألعاب إلكتخونية لتحديؽ بعض الؾعائف التنفيحية (.2021).علا محمد زكي، الظيباني

المبكخة، لمظفؾلة  مية التخبيةك .مجمة بحؾث ودراسات الظفؾلة .للأطفال ذوي الذمل الجماغي
 715-636، ديدمبخ (،1ج) (،6)3بني سؾيف،  جامعة

 علا محمد زكي الظيباني

جامعة الإسكنجرية -كمية التخبية لمظفؾلة المبكخة -بقدؼ العمؾم النفدية  أستاذ مداعج  
Ola Mohamed Zaki El Taibani 

Associate Professor -Psychological Sciences Department - Early 

childhood Education Faculty- Alexandria University  

  

 

 بخنامج ألعاب إلكتخونية لتحديؽ بعض الؾعائف التنفيحية

للأطفال ذوي الذمل الجماغي   
Electronic games program to improve some executive 

functions for children with cerebral palsy 

 



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة
     

636 

 2021 ديدمبخ -1ج (،6)3مجمة بحؾث ودراسات الظفؾلة،    

 :البحثممخص 
ىثف البحت الحالى التحقق مع فعالية بحنامج ألعاب إلكتحونية لتحديع بعز الغصائف 

تحاوحة أعسارىظ ما  (أسفال 9تألفة العيشة مع ) ،للأسفال ذوي الذلل الثماغي التشفيجية
 (مفحدة 30)ئف التشفيجية الجي يتزسع صاوقث تظ تشبيق مقياس الغ  ،سشغات (7-5بيع )

، السبادرة، إدارة الغقة، حل السذكلات، التخشيط، الانتباه: )مقدسة إلى ستة محاور ىي
ضاافة إلى تشفيج بحنامج الالعاب الالكتحونية السدتخثم في )إعثاد الباحثة( بالإ( السحونة

البحت مع إعثاد الباحثة, وقث أسفحت البحت عع وجغد فحوق ذات دلالة إحرائية بيع 
أفحاد مجسغعة البحت قبل تشبيق البحنامج وبعثه على أبعاد  متغسشات رتب درجات

مسا يعشى تحدع  ،الغصائف التشفيجية والثرجة الكلية للسقياس في اتجاه القياس البعثي
وقث خلرة نتائج  ،درجات أسفال مجسغعة البحت بعث مذاركتيظ في جلدات البحنامج

بعز الغصائف التشفيجية للأسفال  البحت إلى جثوى بحنامج الالعاب الالكتحونية فى تحديع
وأوصى البحت  والى التأثيح الايجابي ليجا التحدع علي الأسفال. ،ذوي الذلل الثماغي

بالتحكيخ على تحديع الغصائف التشفيجية  كأحث أىظ السثاخل التي يسكع الاعتساد علييا في 
 التثخل مع الأسفال ذوى الذلل الثماغى.

 
 .الأسفال ذوى الذلل الثماغى -الغصائف التشفيجية -الالكتحونيةالالعاب كممات مفتاحية: 
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Abstract: 

     The current research aims is to verify the effectiveness of an 

electronic games program in improving some executive functions for 

children with cerebral palsy. The sample consisted of (9 children). 

Their ages ranged between (5-7) years. The executive functions scale 

(prepared by the researcher), which consisted (30 items) divided into 

six axes: (Attention, Planning, Problem-Solving, Time management, 

Initiative, Flexibility) (researcher preparation) was applied on 

sample. Also, the electronic games program (prepared by the 

researcher) was implemented on research sample. The results 

indicated that there are statistically significant differences between 

the mean ranks of scores of sample pre – post program 

implementation on executive functions dimensions and their total 

scores in favor of post measure, which indicates the improvement in 

scores of children in research sample after participation in program 

sessions. The research program proved the effectiveness of the 

electronic games program in improving some executive functions for 

children with cerebral palsy and the positive effect of that 

improvement on children. The research recommended focusing on 

the improvement of executive functions as one of the important 

means for children with cerebral palsy’s early intervention plans. 

 

Key words: Electronic games program- executive functions- 

children with cerebral palsy. 
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 مقجمة

يذههيث العههالظ اطن تشههغر ىائههل فههي السجههال التحبههغي يفههحض العثيههث مههع التحههثيات فههي 
التعليظ، والستابع ليجا التشغر يلاحظ أن ىشاك كظ ىائل مهع التحكيهخ علهى الشفهل، حيهت أنهو 

 أصبح محغر العسلية التعليسية. 

قهغة لثيهو ولقث تخايث الاىتسام بالشفل وإعثاد بحامج للتحبية الخاصة تحكخ على نهغاحي ال
وتههههثعسيا للتعلههههب علههههى مهههها قههههث يغاجيههههو مههههع مذههههكلات فههههي التعلههههيظ وخاصههههة للأسفههههال ذوي 

 الاحتياجات الخاصة. 

تيتظ مرح بالأسفال مع ذوى الاحتياجهات الخاصهة، مهع خهلال إقهحار قهانغن حقهغق و 
الأشهههخاص ذوى الإعاقههههة، مذهههكلا بارقههههة أمهههل ليههههظ وذوايهههظ، بتحثيههههث عهههثة مكتدههههبات لههههجوى 

خاصههة، ومشيها عههثم التسييهخ بدههبب الإعاقهة أو نغعيهها أو جهشد الذههخر، إن الاحتياجهات ال
الخاصهة  الاحتياجهاتاىتسام مرح بيجه القزهية الإندهانية مهع تبشهى مغضاهغف الأسفهال ذوى 

إسار التشسية وتذجيع  فيبقزية السعاقيع  الغعي فيمع تخايث  ضاسع ما يذيثه العالظ حاليا  
 مجتسعاتيظ  فيقغق السعاقيع وانثماجيظ الكامل اتفاقيات الأمظ الستحثة السعشية بح

 وادههتخثم ،الاضاههشحابات العرهبية الححكيههة أوالههثماغي مهع الإعاقههات الشسائيهة  والذهلل

 .مرشلح الذلل الثماغي للإشارة إلى اضاشحابات الشسغ الححكي في مححلة الشفغلة السبكحة

الححكيههة الههجي لههو أبعههاد سبيههة، واجتسا يههة  الإعاقههةمههع أشههكال  شههكل الههثماغي والذههلل
 عهههههع السدههههه غلة الأجهههههخا  فهههههي الهههههثما  فهههههي تلهههههف عهههههع الهههههثماغي الذهههههلل ونفدهههههية وتحبغاهههههة. واهههههشجظ

 .(Bear and Commors,2002)الححكة
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 الؾعائف التنفيحية:أولًا: 
لههيد ، حضيههة باىتسهام كبيههح التهيمفيهغم الغصههائف التشفيجيهة مههع السفهاديظ الحثيثههة  إن
 . مجال علظ الشفد السعحفي بل وكجلط في علظ الشفد العربيفقط في 

وقث ساعث التشغر الشضحي للغصائف التشفيجيهة علهى فيهظ التحا يهب السعقهثة لساديهة ىهجه 
، ضاهبط الدهلغك ايتظ مهع خلاليسه إدرا شاخح آا و ا سلغكي  الغصائف، حيت تبيع أن ىشاك تحكيب  

و يختلهف نزهغج عليو ، التكيف الدلغكيبشة  سا بيع ذلط أن ىجه الغصائف بثورىا تعث محتب
 الشفهههههل تهههههحتبط بالدهههههلغك وشخرهههههية التهههههيتلهههههط الغصهههههائف تبعههههها لسدهههههتغي وتعقيهههههث السيسهههههات 

(Horowitz- Kraus, T, 2015, 219). 

 :  التنفيحية الؾعائف تعخيف
 اليههثف علههى والتعههحف مهها ميسههة بتشفيههج تدههسح التههي الغصههائف ىههي التشفيجيههة الغصههائف

 التشفيجيهههة بالغصهههائف تتعلهههق لتحقيقهههو، وىهههي السشاسهههبة والاسهههتحاتيجيات إليهههو السحجهههغ للغصهههغل
 (. Godefray et al., 2008, 9( )الجات محاقبة) العليا

بذهكل  تعسهل التهي الغصائف مع مجسغعة أو ومدتقلة مشفرلة وصائف مجسغعة ىيو 
 . (55، 0202)محمد إبحاديظ، متحابط بسذكلة واحثة

وتعحف الغصائف التشفيجية بأنيا مجسغعة مع القثرات السعحفية التي تشضظ وتتحكظ في 
 ل مع القثرات الأخحى، وىي وصائف ضاهحوراة لأي سهلغك مغجهو نحهغ ىهثف معهيع  وىهي 

، الخسيدهههي )الدهههيث السحاقبهههة الجاتيهههةو الهههجا حة العاملهههة، و الكهههف و السحونهههة و تتزهههسع التخشهههيط، 
0252 ،72). 

 تغجيهههو عهههعمدههه غلة  قهههثرات تعهههحف بأنيههها التشفيجيهههة فهههان الغصهههائف الاتجهههاه وفهههي نفهههد
قهههثرة  قهههائلا ىههيالغصههائف التشفيجيههة  (565، 0257) فههغزي جشيهههثي واتشههاول أحسهههث، الدههلغك
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بهالسغاقف التعليسيهة السختلفهة، وتقبلهو لجاتهو ور باتهو وتشضيسيها،  يالشفل على الاتخان الانفعال
تتجاوز القثرة على ضابشيا والتحكظ  التيسغاقف ال يوالقثرة على مغاجية الزعغط خاصة ف

حتى يشجخ أىهثاف الهتعلظ مهع خهلال محاقبهة الهجات ، والأفعال افييا والقيام بتغليث الأفكار ذاتي  
 مع القثرة على ضابشيا والتحكظ فييا. يا، وتث يس ياوتقييس

الغصههائف التشفيجيههة ىههي عسليههات الزههبط أو التشضههيظ الههجاتي مسهها سههبق ندههتخلر أن: 
ا أو تشلهب واحهث  تالتي تشضظ كل الأنذشة السعحفية والدلغكية والانفعالية وتغجييا، وعادة مها 

أ ثح مهع ثلاثهة أمهغر تتسثهل فهي كهف الاسهتجابة أو تأجيليها لغقهة ملائهظ، وتخشهيط للأفعهال 
ة تحتههغي علههى معالجههة للسعلغمههات التههي تترههل الستتاليههة، وترههغرات عقليههة للسيسههة السشلغبهه

 . والسحونة العقلية والسعحفية بالسثيح ونقليا إلى الجا حة

 أىمية الؾعائف التنفيحية: 
واسكههع ، أنيهها تحههحك وتههثيح الأفكههار والأفعههال يأن أىسيههة الغصههائف التشفيجيههة تتسثههل فهه

)لهههغاد  السشاسهههب يعقلهههالتغجيهههو والتخشهههيط والأدا  ال يإرجهههاف تلهههط الأىسيهههة إلهههى تحكسيههها فههه
 .(052، 0250مليكة، 

مهع  شفهلتسكهع ال التهيا للدلغكيات الإندانية السعقهثة ا عام  الغصائف التشفيجية ضاابش  و 
مع خلال تشضيظ وتغجيو الدلغك والأفكار والتخشيط  يالذخر يالغصيف يتقييظ أدائو الدلغك

ئف التشفيجيههة بالفرههغص لبههث  وإنيهها  نذههاط أو سههلغك مهها بشحاقههة محنههة، فقههث ارتبشههة الغصهها
، فانيا تتيح للشفل سبيعيالغصائف حيشسا تعسل بذكل إلى تذابو ذلط أدى و الأمامية للسخ، 

 يثف. التحقيق  يوبالتال، القثرة على التعامل مع السذكلات وحليا

 : أىمية كبيخة تتمخص فيأن لمؾعائف التنفيحية 

 تذكيل الأفكار للقيام بالفعل.  -5
 بث  إجحا  الفعل.  -0
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 تبثيل الدلغكيات للقيام بالخشغة التالية السشلغبة.  -3
 التشضيظ والديشحة.  -2
 التخشيط.  -5
 الجا حة العاملة.  يوضاع التفاصيل ف -6
 ضابط الانفعالات.  -7
 .(20، 0256التفكيح السجحد )عسح الديث،  -8

أن الغصهائف التشفيجيهة  (Bryce , et al, 2015,188) أشهار إليهو واتفق ذلهط مهع مها
كسهها ، مههع مثيههحات البي ههة السحيشههة يوالاجتسههاع يوالسعحفهه يالتغافههق الشفدههتحقيههق  يتدههيظ فهه
هه يعسليههات التشضههيظ والتغجيههو الههجات يتدههيظ فهه  يا فههلسجسههغف الأنذههشة الانفعاليههة، وتدههيظ أيز 

لأنضسهههة معالجههههة السعلغمهههات، وتشضههههيظ الأفكهههار، والاسههههتجابات الدههههلغكية،  يالزهههبط السعحفهههه
بالإضاهافة إلهى تشذهيط وتغجيههو وتغصيهف العسليهات والأسههاليب والاسهتحاتيجيات السعحفيهة علههى 

 ا مع متشلبات السيام والسغاقف السعحفية السختلفة. نحغ أ ثح إنتاجية ومحونة واتداق  

، والاضاهههههشحابات السعحفيهههههة يلشسهههههغ السعحفهههههذهههههاف السبكهههههح لسختلهههههف مذهههههكلات اتوالا 
 ة. السحتبشة بكل مع الانتباه والجا حة والتعلظ يحتبط بالغصائف التشفيجي

، يسكههع اعتبههار الغصههائف التشفيجيههة صههسام أمههان لجسيههع العسليههات السعحفيههة بذههكل عههام
 وللتشديق بيع ما ىغ ذىشي معحفي وبيع ما ىغ استجابي سلغكي. 

 يحية: التنف الؾعائف مكؾنات

للفعاليهة أو السذهاركة ضاهسع أدا   سيسهةتذسل الغصائف التشفيجية مجسغعة السيهارات ال
ما بذكل إومشو فان السيارات الأساسية فييا مع السسكع أن تعسل ، فعال في البي ة الشبيعية

هه لكههغن كههل واحههثة مشيهها تدههيل عسليههات معيشههة تتزههسع  نضههحا  ، امدههتقل أو بذههكل جسههاعي مع 
 وتقييظ الشفد والأدا  العام. ، السيام متعثدة الخشغاتو ، حل السذكلات
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ا مع بقيهة الغصهائف ا مذتحك  أن كل مكغن مع مكغنات الغصائف التشفيجية يتزسع قثر  
هالتشفيجية الأخحى وعهاملا   ضاهغ  وجيهة الشضهح ىهجه فانهو يسكهع القهغل بهأن القهثرة  يا، وفه خاص 

 & Miyake)العامههة للغصههائف التشفيجيههة تسكههع الأسفههال مههع الاحتفهها  بيههثف السيسههة. 

Friedman, 2012,11) 

 وىي: أن للغصائف التشفيجية مجسغعة مع السكغنات

 

 

 

 

  (1)شكل 
 مكؾنات الؾعائف  التنفيحية

 العامهة السسارسهاتي ا فهتهأثيح   الأ ثهحي وىه تشفيجيهة وصهائف دتةببحت الحالي ال يتظاو 
، التخشههههيط، حههههل بالسيههههام ،السبههههادرةالانتباه، السحونههههة)الذههههلل الههههثماغي ذوي  الأسفههههالى لههههث

 . السذكلات، ادارة الغقة(

 المخونة:  (1

عهههثم تسكهههع الشفهههل مهههع الانتقهههال مهههع ميسهههة لسيسهههة أخهههحى  يعشهههى الاضاهههشحاب فييههها 
 فيلترق بالسيسة الأولى ولا يتسكع مع القيام بالتعييح السشلغب لحد فعلو. 

القثرة على التححك بححاة مع نذاط واحث أو حالهة واحهثة  أيزا بأنياالسحونة وتعحف 
 ىجغد مذهكلة لهثوفي حال و ، حل التعيح أو تعيح الاىتسام مع شي  طخحيأي ى، إلى أخح 

أو القههثرة علههى التحههحك فههان ىههجا قههث يذههكل مذههكلة مقلقههة للأفههحاد  الشفههل فههي عسليههة التحههغل
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سهاالو و  بالشفل ذلهط غن ومع محور الغقة قث يتجشب الأىل أو الأفحاد السحيش، السحيشيع بو
 .Nelson. t)) حثث مذا ل كبيحة في الشضام العربي لثيوتومع الغقة قث ، للقيام بالتححك

etal , 2018 ,9 
أو مهههع أحهههث ، يشتقهههل السهههتعلظ بسحونهههة مهههع نذهههاط إلهههى نذهههاط آخهههح تعشهههى السحونهههة أنو 

 يالسغقههف أو السيسههة التعليسيههة، واههاد يجغانههب السذههكلة إلههى الجانههب اطخههح حدههبسا يقتزهه
 يىهههجه العسليهههة إلهههى تسدهههط الأسفهههال بشقهههاط محهههثدة أو عشاصهههح محهههثودة فههه يالاضاهههشحاب فههه
  مغقف التعلظ يوعثم الانتقال إلى عشاصح أخحى ف، ح مشفتحةبشضحة غي يالسغقف التعلس

بأنيههها: قهههثرة الشفهههل علهههى تحغاهههل  السحونهههة (002، 0257وتعهههحف سهههييلة وصهههيف )
انتباىو أو أدائو استجابة لتعيح السغقف، مهع إيجهاد حلهغل جثيهثة للسذهكلات وتقبليها. وىشهاك 

 شكل آخح للسحونة وىغ تحغال الانتباه أي القثرة على التحغال بيع الحغاس السختلفة. 

ا يهههتلا م ا مهههع سهههلغك إلهههى آخهههح بسهههالسحونهههة العقليهههة ىهههي القهههثرة علهههى الانتقهههال سهههحاع  و 
الجا حة العاملة مع الأخج بعيع الاعتبار  ى ومتشلبات السحيط. التحثيت يدسح بانعاش محتغ 

 . للسعلغمات الجثيثة السشقغلة إلييا

 الإنتباه: (2

تتفاعهل داخهل السهخ، علهى  التهيواعحف الانتباه بأنو مجسغعة مهع العسليهات العرهبية 
 فهيخارجية تقهع  ثيحاتمعيشة تشذأ مع مإلى تحكيخ الذعغر على عسليات حدية  نحغ ييثف

مهع خلاليها  للشفل، أو تشذأ مع مثيهحات داخليهة مهع الجدهظ يدهتشيع الشفهل السعحفيالسجال 
 لثيو.  يمشيا ما يتفق مع حالة التييا السعحف يأن يختار أو يشتق

حغظ مهع علهى اله القثرة على الاستسحار في تغجيهو الانتبهاه إلهى الغضاهع أو السيسهةوىغ 
 (.35، 0258)صفا  بحيحي،  ة، والتعب أو السللالتذت
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تقهغم بعهثة وصههائف  أن ىهجه الغصيفهةMetzler & Jones (2010, 302) واهحى 
 ومشيا: 

 . تغجيو عسليات التعلظ والتجكح والإدراك -5
 . ق عسليات التعلظ والتجكح والإدراكغ تع التيعخل السثيحات  -0
 وتشضهيظ البي هة السحيشهة بالإندهان الإدراكتخهثم عسليهة  التهيوتغجيو الحغاس نحغ السثيهحات  -3

 .(09، 0252الححبي،  )محوان

القثرة على اختيار العغامل )السثيحات( السشاسهبة ووثيقهة الرهلة  : ىغهواستمخار الانتبا
عية أو لسدية أو برحاة أو الإحداس سبالسغضاغف مع بيع مجسغعة مع السثيحات اليائلة )س

 كل وقة(.  يف ييرادفيا الكائع الح التيبالححكة 

، اا فانشها نعتبهح الشفهل مذهتت  حة جهث  يهفحيع يحاول الشفل الانتباه والاستجابة لسثيحات كث
بهههيع  التهههيعلهههى السيسهههة  ظانتبههاىيوارههعب علهههى الأسفهههال الهههتعلظ إذا لههظ يتسكشهههغا مهههع تحكيهههخ 

 .(506، 0258، وآخحون أيثييظ )نازك أحسث 

 التشفيجيهة الغصهائف مكغناتالتعحف على  Traverso et al. (2015) وىثفة دراسة
و"تحديع الغصائف التشفيجيهة فهي مححلهة الشفغلهة:  القثرات تلط مع للتشغاح التثخل وضاحورة
فاعليهة التحقهق مهع تقييظ بحنامج تثرابي للتثخل السبكح للأسفال في سع الخامدة"، بعشغان: 

وركههخت الثراسههة علههى  سههشغات،خسههد  بحنههامج قههائظ علههى التههثخل السبكههح للأسفههال فههي عسههح
السحاقبههة و والههتحكظ والسحونههة السعحفيههة، ، الغصههائف التشفيجيههة الأساسههية  وىههي )الههجا حة العاملههة

 وسفلههة، وشههسلة جلدههات التههثخل السبكههحة سفههلا   75نتبههاه(، وتكغنههة العيشههة مههع لاا واسههتسحار
لتحدههيع جلدههة لسههثة شههيح، وأسههفحت نتههائج الثراسههة عههع فاعليههة بحنههامج التههثخل السبكههح  50

 الغصائف التشفيجية. 
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مشضغمهة الغصهائف أن  Naglieri, Das & Goldstein (2014)كهل مهع  واذهيح
لا يسكههع اعتبارىهها وصههائف وعسليههات مشفرههلة، أو أنيهها تعسههل  –الانتبههاه –التشفيجيههة التخشههيط

ندق متكامل، تعتسث على العسهل الستهحابط فيسها بيشيها أثشها  أدا   يبذكل مشعخل  بل تعسل ف
تعسههل وفههق أوزان متفاوتههة مههع  ييههام السعحفيههة وغيههح السعحفيههة، وعلههى الههحغظ مههع ذلههط فيههالس

 . مدتغاات الأدا  وفقا لشبيعة السيام السحاد تشفيجىا

 المبادرة: -المبادأة (3
: يقرث بيا قثرة الشفل علهى بهث  الحهغار للإجابهة عهع سهاال معهيع أو المبادأةتعحف 

 للاستفدار عع شي  معيع مع تلقا  نفدو. 

، بشحاقههة فعالههة أو االقههثرة علههى بههث  مذههاراع أو ميههام دون مساسلههة لا مبههحر ليههوىههى 
 . الغقة السشاسب يقثرة الشفل على بث  السيسة أو الشذاط ف يتتسثل ف في الغقة السشاسب

فكهار بذهكل مدهتقل لحهل مذهكلة لأالقثرة علي بث  نذاط وتغليث ا الغصيفةوتذسل ىجه 
و نذاط بذهكل أميسة في البث   ىالغصائف التشفيجية القثرة علمع  واتزسع ىجا السكغن ، ما

لحههههل  اسههههتحاتيجيات يجههههادإ وكههههجلط ،والاسههههتجابة فكههههارلأا نتههههاج وتغليههههثإ ىوالعسههههل علهههه، مدههههتقل
 .(Serpell, et al, 2016, 208) السذكلات

 التخظيط:  (4
( علههى أنههو: التفكيههح السدههبق 0256محمد عبههث الدههسيع )، يعحفههو كههل مههع يغسههف جههلال

والتأمههههل والتشضههههيظ التسييههههثي بأسههههلغب مششقههههي للعشاصههههح السحتبشههههة بحههههل مذههههكلة مههههع أجههههل 
الغصغل إلى ىثف أو تحقيق غاية وبجلط فيغ وسيلة لتحقيق الأىثاف بأسلغب علسي يغفح 

 وكجلط يداعث على اختيار أفزل أساليب تحقيق الأىثاف. ، والجيثالغقة 
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الهههلازم لخشهههغات تشفيهههج أي ميسهههة فهههي الغقهههة السشاسهههب ليههها  التدلدهههل وضاهههع واتزهههسع
 وتجييخ السعلغمات وتشضيسيا لتحقيق الأىثاف. 

وىهغ يتزهسع ، وىغ قثرة الفحد على معحفة وتشضيظ السحاحل اللازمة لعسل سلغك معهيع
وكهههجلط إدراك الاختيهههارات ، فهههي صهههياغة السفهههاديظ الخاصهههة بهههالتعيحات الحاىشهههةقهههثرات جخئيهههة 

والقيام بيا وتشضيظ الأفكار الستعاقبة والقثيسة والتي تدهاىظ فهي نسهغ السفهاديظ اللازمهة للخشهة 
 (. Pradat et a. , 2006, 14السغضاغعة )

 :ادارة الؾقت (5
مثلههو مثههل ، عسليههة الإنتههاج يعههث الغقههة مههغردا مههع السههغارد الأساسههية التههي يقههغم علييهها

الالات ومرهادر الشاقههة ورأس السههال والقههغى البذههحاة الأمههح الههجي يسكههع معههو إعتبههار الغقههة 
وأحههث السههغارد الأساسههية التههي تقههغم علييهها الأنذههشة الأساسههية ومههع ثههظ ، أحههث عشاصههح الإنتههاج

 وزاهادة الجغدةمعثلات الإنتاج ورفع  زاادة في فاستعلال الغقة بذكل جيث مع شأنو أن يديظ

 .(6، 0256، )دنيا الدعيث الإنتاجية للإندان الشاقة

وتعههحف إدارة الغقههة علههى أنيهها قههثرة الفههحد علههى إسههتخثام الغقههة لإنجههاز السيههام قههد 
 (.53، 0253، التغقية السحثد )عبثالله عبث العخاخ

مشيهههة وىههغ العسليههة السدههتسحة لتحليههل وتقيهههيظ السيههام التههي يقههغم بيههها الفههحد خههلال فتههحة ز 
، 0252، )الدهههيث شهههعلان محهههثدة بيهههثف تعضهههيظ الغقهههة الستهههاح للغصهههغل للأىهههثاف السحهههثدة

55). 
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وتعشي إدارة الغقة الديشحة على ما ىغ متاح مهع وقهة لهثى الفهحد والهجي يقزهيو فهي 
فالفحد ييتظ بادارة الغقهة مهع أجهل زاهادة معهثلات إنتهاج الأنذهشة مهع ، القيام بأنذشة محثدة

 السيارات والأدوات الستاحة لإنجاز السيام.خلال إستخثام 

إن إدارة الغقة ىي ميارة سلغكية تعشي قهثرة الفهحد علهى تعهثيل سهلغكو وتعييهح بعهز 
العادات الدلبية التهي يسارسهيا فهي حياتهو لتهثبيح وقتهو وإسهتعلالو الإسهتعلال الأمثهل والتعلهب 

 على ضاعغط الحياه.

 حل المذكلات: (6

نا ىاما في مجال تكهغاع وتشهاول السعلغمهات حيهت أن تحتل ميارة حل السذكلات مكا
إسههلغب حههل السذههكلات يتزههسع واذههتسل علههى معضههظ العسليههات السعحفيههة كالإنتبههاه والتههجكح 

 .والتخيل وإتخاذ القحار

وحههل السذههكلات ىغكيإيههة إسههتخثام الفههحد مهها لثيههو مههع معلغمههات وميههارات مههع أجههل 
أسهاليب حهل السذهكلات بتعيهح السغقهف الهجي وتتعيهح ، الإستجابة لستشلبات السغقف السذهكل

 (52، 0255، يتعحض لو الفحد )شيحاع دسغقي

إن مسارسة الفحد لحل السذكلات يتيح إمكانية تشسية العثيث مع العسليات العقلية مثهل 
التعلظ وىي تعث مع الأمغر الأساسية ، التفكيح، التخيل، الجا حة، الإدراك، الإنتباه، الإحداس

تيتظ ىهجه العسليهات بالأسهاليب التهي يدهتخثميا  تكغاع وتشاول السعلغمات حيتلثراسة كيإية 
الفههحد للحرههغل علههى السعحفههة والسعلغمههات والتههي تضيحفههي شههكل الدههلغك الههجي يضيههحه لحههل 

وحل السذهكلات يعتسهث علهى الإختلافهات  (.33، 0252، عادل السشذاوي ) السغقف السذكل
فههي إنتههاج الأفكههار مههع أجههل الحرههغل علههى نتههائج الفحديههة فههي الشههحق التههي يفزههليا الأفههحاد 

 (.05، 0257، حسثان الذامي.)واضاحة لحل السغقف السذكل الجي يتعحضاغن لو
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واعهههحف حهههل السذهههكلات أنهههو عسليهههة تفكيهههح يدهههتخثم الفهههحد فييههها مههها لثيهههو مهههع معهههارف 
، مكتدهههبة وخبهههحات سهههابقة وميهههارات مهههع أجهههل الإسهههتجابة لستشلبهههات مغقهههف لهههيد مألغفههها لهههو

 .الإستجابة بأدا  عسل ما يدتيثف حل التشاقز أو العسغض الستزسع في السغقفوتكغن 

إلهى أن الأفهحاد الهجيع لهثييظ فيهظ لأسهاليب حهل السذهكلات  Selly 2011ولقث تغصل 
وأن ىشههاك فههحوق ، التههي يفزههلغنيا أ ثههح قههثرة علههى فيههظ أنفدههيظ وأ ثههح إسههياما فههي الجساعههة

 . السذكلات لثى الأفحادإبثا ية تحجع إلى إختلاف أساليب حل 

 الؾعائف التنفيحية في مخحمة الخوضة:
وفييهها تشزههج اللعههة والقههثرة علههى ، سههشغات 7شههيح ا إلههى  58السححلههة الأولههى: تبههثأ مههع 

بسا يدسح بالتفاعل مع مدتغاات مختلفة لتحقيق ، إعادة تقثيظ الفكحة مع خلال وسائل أخحى 
وفهههي الخسهههد ، ليهههظ فهههي ىهههجه السححلهههة إلا أن الأسفهههال يحتهههاجغن لسهههع يخشهههط، ىهههثف واحهههث

وثلاثههة مجههالات ، حيههت تشسههغ عسليههات مثههل ضاههبط الانتبههاه، سههشغات الأولههى مههع عسههح الشفههل
 ووضاع الأىثاف. ، وتجييخ السعلغمات، تشفيجية أخحى ىي السحونة السعحفية

، الانتبههاه وتحكيههخ ،والتشضههيظ ،السحونههة فههي الستسثلههة التشفيجيههة للغصههائف السيههظ الههثور يتزههح
وكجلط الكف أن للغصائف التشفيجية دور ا ميسا وماثح ا على أدا  الأسفال داخل ، وإدارة الغقة

وأن ىهجا الهثور يفهغق فهي كثيهح مهع الأحيهان القهثرات السعحفيهة غيهح اللفضيهة ، قاعات الشذهاط
(Moreau & Waldie, 2016 .) 

ع معضسيا بذكل وادتسح نسغ الغصائف التشفيجية أثشا  الشفغلة السبكحة في حيع تتحد
 3ملحههغ  وبخاصههة السيههام التههي تتشلههب الههتحكظ فههي كههف الدههلغك وبقهها  الانتبههاه فيسهها بههيع 

واحهثث تحدهع ، سهشغات 2أعغام فتضيح سفحة في أدا  ىجه السيهام عشهثما يبلهل الشفهل  5إلى
 بيههح فههي الغصههائف التشفيجيههة عشههثما يبههثأ الشفههل فههي السذههي حتههى يرههل إلههى مححلههة راههاض 

يهثعظ ذلهط تحهغل وجيهة الزههبط مهع الخهارج )تغجييهات الغالهثيع إلهى الههثاخل(  وقهث، الأسفهال



  

بني سؾيفجامعة  -كمية التخبية لمظفؾلة المبكخة   
 

656 

 2021 ديدمبخ -1ج (،6)3مجمة بحؾث ودراسات الظفؾلة،    

الشابعههة مههع داخههل الشفههل واسثههل ذلههط الكههف وتشضههيظ الدههلغك الههجي يتشلههب أن يقههاوم الشفههل 
ا اسهتسحار الانتبهاه فهي وجهغد ، الدلغك غيح السلائظ وادتبثلو بالاستجابة الأ ثح ملائسة وأيز 

 .(Mann etal,2017,27) مذتتات محيشة

فالشفل الجي يغجث لثيو قرغر في الغصائف التشفيجيهة ربسها يعهحف الشحاقهة أو الخشهة 
السشاسبة ولكشو يعجخ عع الترحف في ىجا السغقف ولجا فان الكفا ة الاجتسا ية تعث مكغن ا 
رئيدهههي ا فهههي تذهههكيل إدراك الشفهههل وفيسهههو لدهههلغكو الذخرهههي وسهههلغك اطخهههحاع والخلهههل فهههي 

يجعههل مههع الرههعب علههى الشفههل الانتقههال مههع سههلغك طخههح )رانيهها عبهههث  الغصههائف التشفيجيههة
 (. 2، 0256، السحدع وآخحون 

إلههى تشههغر الغصههائف التشفيجيههة وعشغانيهها: "تههأثيح  Ezrin (2010)وقهث أشههارت دراسههة 
اللعههة علهههى تشهههغر الغصهههائف التشفيجيهههة لهههثى أسفههال الحوضاهههة. تهههظ اسهههتخثام الشسججهههة اليحميهههة 

لاختلاف الفحدي ومعثل التعيح في الشسغ لدهبع ميهارات تشفيجيهة لهثى الخشية لثراسة نساذج ا
ا ، سهشغات 5-3( سفهلا  أعسههارىظ مههع 39عيشهة مههع ) وأوضاههحة نتههائج الثراسهة نسههغ ا مترههاعث 

وأن الغصهههائف ، بسهههحور الغقهههة يهههادي إلهههى تحدهههع السيهههارات التشفيجيهههة دون التهههثخل السباشهههح
هها لكبههح الدهه كسهها تذههيح ، ع عشههث الأسفههال فههي فتههحة الحوضاههةالتشفيجيههة تشسههغ بذههكل مشيجههي تبع 

نتههائج الثراسههة إلههى أن الأسفههال خههلال سههع الحوضاههة تعههث السيههارة اللعغاههة لههثييظ مشب  هها ميسهها  
 للشسغ في الجا حة العاملة الخاصة بالسعلغمات اللعغاة. 

والسحونهة  -وتشضهيظ الهجات والهجا حة العاملهة -والكف -واسثل الانتباه وتثبيط الاستجابة
هها ، السيههارات الأساسههية التههي يحههثث ليهها تشههغر خههلال مححلههة مهها قبههل السثرسههة وتضيههح أيز 

 (.Peng, Fuchs,2016,10ميارة حل السذكلات )
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والغصائف التشفيجيهة تعهث مدهتغى أعلهى مهع نضهام الهتحكظ والهجي يبهثأ بالأنذهشة واعسهل 
ال ذوي الذههلل علههى إيقافيهها والدههيشحة علييهها وضاههبشيا ودمجيهها لحضههة بلحضههة للدههساح للأسفهه

  وىجا ما يذار لو بالغصائف التشفيجية. ، الثماغي بالقيام بالسيام

( أن 2001) Andres, Vander Linderوقههث أصيههحت الثراسههات مثههل دراسههة 
اضاشحابات الغصائف التشفيجية تحثث بعهث إصهابة الفهر الجبيهي علهى الهحغظ مهع أنهو أحيانها  

مسا ياكث علهى أن الإصهابة الجبييهة ، بييلا تضيح ىجه الاضاشحابات مع وجغد السحض الج
 لا تغلث بذكل حتسي اضاشحابات في الغصائف التشفيجية.

 مسهها سههبق يتزههح أن الغصههائف التشفيجيههة تعههث فههي غايههة الأىسيههة فههي الزههبط الدههلغكي
وكهههجلط فهههي ضاهههسان الأدا  للاسفهههال برهههفة عامهههة واسفهههال الذهههلل الهههثماغى برهههفة خاصهههة، 

ولهجلط مهع السيهظ تهث يظ دور الغصهائف التشفيجيهة لسها لهو ، بيعيهةالفعال للأسفال في البي ة الش
 .مع أثح في تحديع ميارات متعثدة لثي الأسفال

 الألعاب الإلكتخونية: ثانيا : 
واسههارس إمهها  وأو مغجهه وقههث يكههغن نذههاط حههح، أن اللعههب وسههيلة لإعههثاد الشفههل للحيههاة

وأحيانههها ، كسههها يستهههاز بأنهههو مستهههعوادهههتعل ساقهههة الجدهههظ العقليهههة والححكيهههة ، فحديههها أو جسا يههها  
 ولا ييثف إلا إلى الاستستاف.  شفليربح جخ ا مع حياة ال

  :ويترف المعب بعجة خرائص مثل

 وقث يكغن بتغجيو مع الكبار أو بعيح تغجيو. ، اللعب نذاط لا إجبار فيو وغيح ملخم 

  وغالبها مها ، الستعهة والدهحور واسهثلان جهخ ا رئيدها وىهثفا يتحقهق مهع خهلال اللعهب إلهىييثف
 ييثف إلى التعلظ. 
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  اهحتبط اللعهب و ، اسكع استعلال ساقة الشفل الجىشية والححكية مع خلال اللعب في آن واحثو
اتشلب الدحعة والخفة و ، حيت أنو يكذف عشيا واداىظ في تعثيليا، بالثوافع الثاخلية للشفل
 والانتباه وتفتح الجىع. 

 ياجاتو وتعليسو. للعب مشلب أساسي لشسغ الشفل ولتلبية احت 

وتُعحف بأنيا "بي ة تعليسية إلكتحونية يتشافد مع خلاليها الستعلسهغن بثرجهة عاليهة مهع 
ثة جه)ما التعليسهي" والسحتهغى  جهغ يجسهع بهيع اللعهب فهي السشذهغدة الهتعلظ أىهثاف الثافعية لتحقيهق

 (. 56، 0257، أنغر

للتعيههح الدههحاع الههجي شههيثه العههالظ مههع  وقههث اختلههف مفيههغم اللعههب عشههث الأسفههال تبعهها  
الالكتحونيهة كشتيجههة حتسيهة للشفههحة  الألعههابفضيهحت أنههغاف عثيهثة مهع ، بهثايات الألإيهة الثالثههة

 الحياة.السعلغماتية التي صيحت في 

مألغفها أن نهحى الأسفهال يجلدهغن أمهام شاشهة الكسبيهغتح سهغال اليهغم يتعلسهغن  وأصهبح
 الجشديع مشج سع الثالثة.  بأت تججبثوالعبغن ألعاب الفيثيغ التي 

انهو قهث  الإضاهافةيتعلسغن واكتدهبغن مهع خهلال اللعهب معضهظ سهلغكياتيظ ب الأسفال أن
 فيغ يذكل مخخون ا معحفي ا يحتبط بفيظ الشفل وتفكيحه. ، داىظ في تذكيل شخرياتيظي

، نتاجيهاوالألعاب أداة فاعلة مع أدوات تعلظ التفكيح بأنغاعو وىغ ىثفيا الأسهسى وأىهظ 
ا  فيغ يديح في خشغات مشضسة يسح بيها الشفهل أثشها  لعبهو وايهثف إلهى إ دهاب الشفهل مخاهث 

فيغ يديح في خشغات مشضسة تاثحوتتأثح كل مشيا بالأخحى ، مع السعحفة مع خلال التفكيح
ومههثى ، ومههثى ارتبههاط كههل مشيهها بههالأخحى  اواختبههار صههحتيولابههث مههع تحثيههث ىههجه الخشههغات 

 .(03، 0223، ابح وآخحون أبغ جماجث ) التي وضاعة مع أجلياللأىثاف تحقيقيا 
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للانتذهههار الغاسهههع للألعهههاب الإلكتحونيهههة وزاهههادة إقبهههال الأسفهههال علييههها أصهههبحة  ونضهههحا  
للتدهههاؤلات مهههع قبهههل السهههحبيع وعلسههها  الهههشفد وعلسههها  الاجتسهههاف حهههغل أثارىههها السعحفيهههة  مثهههارا  

وانقدظ العلسها  إلهى ، ثل قائظ بيع العلسا والانفعالية والشفدية. وأصبح ىجا السغضاغف مثار ج
، 0225، الحيلههةمحسههغد فههحاقيع مههابيع مااههثيع للألعههاب الإلكتحونيههة وبههيع معارضاههيع ليهها )

03). 

إلى استقرا  أثح مسارسة الألعاب  (0255) ىثفة دراسة الذححوري والحاساوي ولقث 
أسفهال مححلهة الشفغلهة  الإلكتحونية على عسليات التهجكح وحهل السذهكلات واتخهاذ القهحار لهثى

البشاراههة الأولههى تزههسشة ، ولقههث تههظ إعههثاد بشههاراتي ألعههاب الكتحونيههة الستغسههشة فههي الأردن.
علهههى العسليهههات الهههثلاث: ومعحفهههة أثحىههها  ألعاب هها مغجيهههة والبشاراهههة الثانيهههة ألعاب ههها غيهههح مغجيههة

لكتحونيههة أثههح ا وأصيههحت نتههائج الثراسههة أن للألعههاب الإ. واتخههاذ القههحار السذههكلات التههجكح وحههل
مجسغعههة البحههت التجحابيههة كسهها  ىالقههحار لههثعلههى عسليههات التههجكح وحههل السذههكلات واتخههاذ 

 أصيحت أن للألعاب الإلكتحونية أثح ا على عسلية اتخاذ القحار. 

ها لتعلههيظ الشفهل  إذ يكتذهف الشفهل مهع خلاليهها و  تعهث الألعهاب الإلكتحونيهة مرهثر ا ميس 
كسها أنيها تعشهي للشفهل ، أماميها يرهبح أ ثهح حيغاهة ونذهاس ا وىهغ، كسا تذهبع خيالهو، الكثيح

كسها أنيها تعلسهو التفكيهح ، مثهل الإنتحنهة وغيحىها، الفحصة أن يتعامل مع التكشغلغجيها الحثيثهة
العلسي الجي يتسثل في وجغد مذكلة ثظ التثرج وفق خشغات محهثدة للغصهغل إلهى حهل ليهجه 

 السذكلة. 

جاذبة للأسفهال بالحسهغم والألهغان  اكبيح لكغنيبذكل وقث انتذحت الألعاب الإلكتحونية 
 ظومحاحهل تشهغرى ظوسهلغكي الأسفهالوأصبح ليا دور ىام وكبيح في حياة ، والسعامحة والخيال

بسخاسحىهههها  الاىتسههههامغن ليهههها بذههههكل كبيههههح دون بفأصههههبحغا يشجههههج، بفعههههل تقشياتيهههها ومسيخاتيهههها
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لهههى سهههع معهههيع بهههل تذهههسل أيزههها كسههها أنيههها لا تقترهههح ع، الرهههحية أو الدهههلغكية أو البثنيهههة
  .الذباب والسحاىقيع.

وقههث دعههة العثيههث مههع الثراسههات لزههحورة معحفههة مخههاسح الألعههاب الإلكتحونيههة وكيإيههة 
بحيههت يكههغن لههثى ، مههع فغائههثىا والتقليههل مههع أضاههحارىا للاسههتفادةاسههتخثاميا بذههكل صههحيح 

 (.0253، 2) باس سبتي، الأسحة وعي بالإيجابيات والدلبيات قبل شحا ىا 

 :مفيؾم الألعاب الإلكتخونية
فههي  -مههع قبههل شههحكات متخررههة -اسههتخثام للتقشيههة والحسههغم الستححكههة أنيههاتعههحف 

يتظ فييها إشهباف  -مغجغد فعليا أو عبح الشة -تقثيظ تشافد مع الحاسغب أو مع لاعب آخح
بههح حاجههة اللاعبههيع إلههى الفههغز والذههعغر بشذههغة الانترههار وتدههغد روح التحههثي والسعههامحة ع

كسهها تعههحف علههى أنيهها نذههاط يشخههحط فييهها ، محاحههل متعههثدة تتههثرج مههع الدههيغلة إلههى الرههعغبة
 اليغاتهف أواللاعبغن في نخاف مفتعل محكغم بقغاعهث معيشهة واهتظ تذهعيليا بغاسهشة الحاسهغب 

 (. 355، 0255ادل بع عايز، الشقالة والتلفاز والفيثيغ )ع

 أىجاف الألعاب الإلكتخونية: 
 :تذتسل

 التدلية والستعة كألعاب كحة القثم والسرارعة. 
 إعادة التأىيل بسعشى علاج السراب بسحض ححكي أو عربي. 
 التعليظ كتعليظ الحااضايات والعلغم وغيحىا. 
  سحضايةالحالات الالفحر والتذخير لسعحفة بعز. 
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وتدههيظ الألعههاب الإلكتحونيههة فههي تشسيههة جغانههب نسههغ الشفههل السختلفههة مههع خههلال مخايهها 
حيههت تتههاح ليههظ الفحصههة لاختيههار مهها يحغبههغن فههي ، متعههثدة لحههل السذههكلات التههي تههغاجييظ

كسا تتغافح ليظ ححاة التجحاب بعز الشضح عع الشتهائج الستحتبهة علهى ذلهط ، تعلسو وا تذافو
  وتشسي قثراتيظ العقلية.

إن للألعهههاب الإلكتحونيهههة أىسيهههة كبيهههحة فهههي جهههجب انتبهههاه الأسفهههال والشهههلاب وتعلهههيسيظ 
حيههت يسكههع مههع خلاليهها تعلههيظ جسيههع السههغاد الثراسههية لجسيههع السدههتغاات ، لسفههاديظ السختلفههةا

 (. 322، 0222، العخوإيسان الدشية والقثرات السعحفية للستعلسيع )

لعهههاب السرهههسسة وتعهههحف الألعهههاب الإلكتحونيهههة إجحائيههها  فهههي البحهههت الحهههالي بأنيههها "الأ
 لأسفال ذوي الذلل الثماغي. الغصائف التشفيجية لبعز لتحديع  اإلكتحوني

( بثراسههههههة بعشههههههغان "فاعليههههههة اسههههههتخثام الألعههههههاب 0255سههههههليسان ) ة مههههههحوةولقههههههث قامهههههه
وىههثفة إلههى دراسههة أثههح ، الإلكتحونيههة علههى تشسيههة السفههاديظ الحااضاههية لههثى أسفههال الحوضاههة"

وتغصههلة إلههى ، اسههتخثام ىههجه الألعههاب علههى تشسيههة مفههاديظ الحااضاههيات عشههث سفههل الحوضاههة
 أىسيا: وجغد تحدع على اختبار تحريل الحااضايات بعث انتيا  البحنامج. نتائج مع 

 مدايا استخجام الألعاب الإلكتخونية: 
فيههههي تشسههههي الههههجا حة وسههههحعة متعههههثدة،  تستههههاز الألعههههاب الإلكتحونيههههة بشههههغاحي إيجابيههههة

، وىههي كسهها تشههغر حههد السبههادرة والتخشههيط وتحفههخ التحكيههخ والانتبههاه وتشذههط الههجكا ، التفكيههح
كسها أن الشفهل أمهام ، كتذف مع خلاليا الكثيهح وتذهبع خيالهورثر ميظ لتعليظ الشفل، إذ يم

 في السجتسع.  اوأسيل انخحاسا، الألعاب الإلكتحونية يربح أ ثح حيغاة ونذاس
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 مميدات الألعاب الإلكتخونية التعميمية: 
 الألعاب الإلكتحونية تستاز بعثة خرائر مقارنة بأنغاف الألعاب الأخحى مشيا: 

 البعث عع الرحاف والشخاف خاصة إذا كانة اللعبة فحدية.  -5

 الستعة والتذغاق حيت أنيا تستاز بالججب خرغصا  للأسفال.  -0

 إثبات الجات وتشسية الثقة بالشفد دون الاستعانة باطخحاع.  -3

سسعية وبرحاة وتدتخثم أ ثح مع حاسهة فهي وقهة واحهث مسها يجعهل  تستاز بغجغد ماثحات -2
 التعلظ أ ثح تأثيحا . 

تعسهههل علهههى اسهههتثارة الثافعيهههة لكشيههها تعتسهههث علهههى اللعهههب وىهههغ ميهههل فشهههحي لهههثى أي مهههتعلظ  -5
 خاصة إذا كانة لسادة التعليظ ليدة ذات إثارة لو. 

 فيسكع مسارستيا في أي وقة. ، غيح محكغمة بخمع محثد -6

ى اسههتثارة التفكيههح خاصههة الإبههثاعي فيههي تجعلههو يحههاول أن يبتكههح أفكههار جثيههثة تعسههل علهه -7
 وتخاث مع الشسغ العقلي. 

تعسل الألعاب على تجخئة السيام وتعشي تعجية راجعة فغراة مسا يعسهل علهى زاهادة دافعيهة  -8
 الستعلظ للعب. 

 اتخاذ القحار. ، حل السذكلات، تداىظ في تشسية ميارات مثل التخشيط -9

 على التخلر مع الزعغط الشفدية.  تداعث -52

 إمكانية الإعادة والتكحار حتى يرل الستعلظ لسححلة الإجادة.  -55

 متثاولة فعالة في مغاجية الفحوق الفحدية والتعلظ وفق إمكانيات وقثرات الستعلسيع.  -50
 سههها أن الألعهههاب الإلكتحونيهههة تعسهههل علهههى تشسيهههة ميهههارات اتخهههاذ القهههحار والتخشهههيط وتشسهههي  -53

لتفكيح وتعلسيظ ميارات الثفاف واليجغم في آن واحث وتخاث مع قثرة الشالب على الجا حة وا
 Salem Zimmerman 2004,22))(Zhanbingالتحكيهههههههخ والانتبهههههههاه 

Ren,2019,65). 
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 سمبيات الألعاب الإلكتخونية التعميمية: 
أن ىشههاك العثيهههث مهههع الدههلبيات للألعهههاب الإلكتحونيهههة  (0255) وذكههح ماجهههث الخاهههغدي

 مشيا: 

يسكههع أن تههاثح علههى دراسههة الشالههب دون العاشههحة وكههجلط الدههيح علههى ىههجه الألعههاب يههاثح  -5
 على قثرتو في اليغم التالي. 

فالشفههل لا يذههارك أسههحتو فههي الغاجبههات واعتههاد الأ ههل ، تدههاىظ فههي الإصههابة بدههغ  التعجيههة -0
 الدحاع العيح صحي مسا يداىظ في عثم اللياقة البثنية والبثانة. 

حيههت التعههحض للأشههعة الكيحومعشاسيدههية لفتههحات زمشيههة سغالههة ، تههاثح علههى حاسههة البرههح -3
كسها ، وححكة العيشيع تداىظ في إجياد العيشيع كسا تاثح على الجيهاز العرهبي والعزهلات

كسهها تههحتبط أحيانهها  ، تههاثح علههى عزههلات الحقبههة وعضههظ اللههغح بدههبب الجلدههة العيههح سههليسة
 بالإحداس بالرثاف والإجياد وأحيانا  القلق والا ت اب. 

 قث تدبب العشف والعثوان عشث مذاىثة مذاىث العشف في بعز الألعاب الإلكتحونية.  -2

الثيشيهههة وتليهههي عهههع أدا   بعهههز الألعهههاب تتزهههسع بعهههز الدهههلبيات الخاصهههة بالسسارسهههات -5
 كسا تبعث عع صلة الححظ والخاارات. ، العبادات الذح ية والرلغات

بعز الألعاب تاثح على الأخلاق إذا كانة تحتغي على مزاميع سلبية تقهغم علهى القتهل  -6
 والتثميح بثون وجو حق وتعلظ أساليب ارتكاب الجحائظ. 

 معاييخ ترميؼ بخنامج الألعاب الإلكتخونية: 
تتشلهههب عسليهههة بشههها  الألعهههاب الإلكتحونيهههة مجسغعهههة مهههع السعهههاييح والأسهههد الغاجهههب 

 محاعاتيا عشث الترسيظ: 

 سيلة ذات معلغمات قحابة مع فيظ الأسفال.  -5

 ىادفة ومثيحة ومستعة.  -0



  

بني سؾيفجامعة  -كمية التخبية لمظفؾلة المبكخة   
 

658 

 2021 ديدمبخ -1ج (،6)3مجمة بحؾث ودراسات الظفؾلة،    

 مشاسبة لسيغل الأسفال وحاجاتيظ.  -3

 محتغاىا محتبط بالبي ة مع حغليظ.  -2

 تشسي ميارة سلاقة التفكيح لثييظ.  -5

 تعسل على نقل أثح التعلظ وإعشا  معشى لسا يتعلسو الأسفال.  -6

 تتيح للشفل ححاة التعبيح.  -7

، )أبغ لغم وأبغ ىاني، (0220، تداعث اللعبة على محاجعة خبحة الأسفال الدابقة )اليغاثي -8
  .(0253، يثي، )سسية حس(0220

 ولشسط بحمجيات الألعاب الإلكتحونية اعتبارات أساسية وىي: 

 البحمجية التعليسية الأىثاف التحبغاة والتعليسية وتثعظ السشيج بشحاقة مباشحة.  أن تحقق -5

عههههثم الاعتسههههاد كليهههها  علههههى التههههثراب والسسارسههههة حيههههت أنيهههها لا تخاههههث عههههع كغنيهههها اسههههتعلال  -0
 للحاسغب وتحث مع إبثاف الشفل. 

 (. 32، 0227، لا يثخل فييا عشرح الفغز واليخاسة ولا تتشلب التشافد )قشثيل وبثوي  -3
 ثالثا : الذمل الجماغي:

مجسغعة مع الاضاشحابات الثابتة في الشسغ الححكي ووضاعية الجدهظ التهي تدهبب ىغ 
 محثودية الححكة السحتبشة بالاضاشحابات غيح التقثمية التي تضيح في مخ الأسفال. 

 والإدراك الإحدهههههاس فهههههي باضاهههههشحابات تكهههههغن مرهههههحغبة مههههها غالبههههها   الاضاهههههشحابات وىهههههجه

والتغاصههل والدههلغك مههع خههلال بعههز نغبههات الرههحف ومذههكلات الجيههاز العزههلي الييكلههي 
(Kathleen , 2018,1). 

والذلل الثماغي ىغ إصابة الثما  في وقة تكغن فيو القذحة الثما ية السده غلة عهع 
الححكهههة غيهههح مكتسلهههة الشسهههغ وتحهههثث ىهههجه الإصهههابة داخهههل الهههححظ أو خهههلال الخسهههد سهههشغات 

 (.52، 0228، شفل )خالث عثسانالأولى مع عسح ال
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واعحف الذلل الثماغي بأنو تلف فهي الجيهاز العرهبي السحكهخي مسها يهادي إلهى شهلل 
بالعزلات وفقثان للاتخان وتذشج بالعزلات مع وجغد بعهز الححكهات اللاإراديهة السفاج هة 

 (.7، 0250، )ماجثة الديث عبيث

ححلههة الشفغلههة السبكههحة  سهها يعههحف علههى أنههو اضاههشحاب فههي الشسههغ الححكههي يضيههح فههي م
نتيجة تلف في الأندجة العرهبية الثما يهة واضيهح علهى شهكل ضاهعف فهي الححكهة أو شهلل 

 (.5، 0225، عغني ىشانثةسيام الخفذ و أو عثم تشاسق ححكي )

والذهلل الهثماغي ىههغ إعاقهة ححكيهة غيههح تقثميهة سهببيا الشسههغ غيهح الشبيعهي أو التلههف 
ع الهتحكظ فهي الححكهة أو تشاسهق العزهلات والشذهاط في جخ  أو أجخا  مع السخ السده غلة عه

الاضاهههشحابات والسذهههكلات الأخهههحى مثهههل:  مهههع بالعثيهههث وقهههث يهههحتبط ىهههجا الاضاهههشحاب، الححكهههي
، صهعغبات الهتعلظ، السثانهة مذهكلات، الإخهحاج الهتحكظ فهي، مذكلات التشفد، الإعاقة العقلية

سههسعية برههحاة وىههجا  مذههكلات اليزههظ مذههكلات، مذههكلات الأ ههل، مذهها ل اللثههة والأسههشان
الاضاشحاب ليد لو علاج ولكع يشبعي أن نعسهل مهع ىهجه الف هة علهى تقهثيظ خهثمات تعليسيهة 
مشاسهبة وندههتعيع بالتكشغلغجيهها السدههانثة لكههل مههع يعههانغن مههع ىههجه الحالههة. واشبعههي أيزهها أن 
 ندتعيع بالأسبا  وأخرائييع العلاج الشبيعي وأن يكغنغا على دراية وعلظ بكل التذخيرات

ىجه الثراسة إلى محاجعة الأسباب  ىثفة وقث الثماغي. للذلل السختلفة والتعحافات والترشيفات
 .(Amrita , 2012,17)والتذخير والترشيف والإدارة السختلفة للذلل الثماغي 

تعحاههف الذههلل الههثماغي بأنههو حالههة  Chitra Sankar (2005)ولقهث تشاولههة دراسههة 
وىهجه الحالهة يسكهع أن تكهغن ، مهع قبهل أسبها  الأسفهال معحوفهة مهع الشسهغ والتشهغر العرهبي

بعثة أنغاف وادببيا العثيث مع العغامل السختلفة كسا تكغن ىهجه الحالهة مرهحغبة بالعثيهث مهع 
القرههغر اللعههغي القرههغر الححكههي واشبعههي  -نههغاحي القرههغر السختلفههة مثههل: التخلههف العقلههي

 حة. أن يتظ تذخير نغاحي القرغر ىجه كليا في مححلة مبك
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 تذخيص الذمل الجماغي:  (1)
إجهههحا ات تذهههخير الذهههلل الهههثماغي كثيهههحة ومتعهههثدة وتتزهههسع فحاقههها يذهههتحك فيهههو  إن

الأسبا  والغالثيع وتديح بخشهغات محهثدة تبهثأ بالكذهف الأولهي وتشتيهي بالتذهخير الذهامل 
وكلسههها بهههثأت مبكهههحا وكهههان فحاهههق العسهههل مكغنههها مهههع العثيهههث مهههع التخررهههات كانهههة ، الهههثقيق

 أفزل. الشتائج 

 مدتؾى الكذف والتعخف الأولي: 
 ىشاك مجسغعة مع الثلالات التي يسكع ملاحضتيا مع قبل الأم عادة ومشيا: 

  عثم الحضااعة بذكل سبيعي. -
 لا يسكشو البلع برغرة جيثة. -
 انحشا  الضيح أثشا  الجلغس.  -
 التأخح في الابتدامة والسشاغاة.  -
 الرحاخ وحثة السخاج. -
 الحأس.التأخح في تثبية  -
 عثم الحكل في سع ثلاثة شيغر. -
 تقلر غيح سبيعي في الداقيع والجراعيع. -
 التأخح في الغقغف والسذي. -
 ححكات اللدان غيح العادية.  -

واجههههب عشههههث صيههههغر ىههههجه الأعههههحاض التغجههههو سههههحاعا إلههههى الشبيههههب السخههههتر للقيههههام 
 (.53، 0225، عغني ىشانثهسيام الخفذ و باجحا ات التذخير الذاملة )
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 المغاىخ العامة لمذمل الجماغي:  (2)
 الإعاقة الححكية.  -
 عثم تشاسق العزلات.  -
 نقر السيارات اليثواة.  -
 ارتخا  العزلات.  -
 اضاشحابات البلع والسزل.  -
 (.55، 0228، خالث عثسان)اضاشحابات الكلام واللعة  -

 بعض المغاىخ المذتخكة في أنؾاع الذمل الجماغي: 
ماجهثة )شهلل فهي الححكهة  -الححكهات اللاإراديهة -عثم التآزر الححكي -الزعف الححكي -

 (.80، 0250، عبيث
 تأخح السذي والغقغف عامة.  -
 عثم السزل والبلع عامة.  -
 انحشا  الضيح.  -
 عثم تححاط الأرجل بذكل سليظ في سع ثلاثة شيغر.  -
 حثة السخاج العام.  -
 تأخح تثبية الحأس.  -
 داقيع بذكل غيح سبيعي أو تقلريظ. ححكة القثميع وال -
 (.52، 0225، عغني ىشانثةسيام الخفذ و تأخح الابتدامة ) -
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وتختلههف الأضاههحار الشاتجههة مههع الذههلل الهههثماغي تبعهها لذههثتو وتبعهها لسغقههع التلههف فهههي 
الثما  وفي كهل الأحهغال نجهث أن الذهلل الهثماغي يهاثح علهى الشسهغ الجدهسي والححكهي للفهحد 

 .(Keats & Scherzer, 2001, 1)وكجلط ميارات رعاية الجات ومدتغى الاستقلالية 

 ترنيف الذمل الجماغي:  (3)
 تبعا لمجدء المراب:  الترنيف -أ

: واقترهح علهى الأسهحاف الدهفلية فقهط وأغلهب السرهابغن بهو يعهانغن مهع الذمل الدففمي -
الأسحاف العليا وفي ىجا الشغف لا يعانغن مع صعغبة في ضاهبط ححكهة  في ضاعف بديط

 الحأس أو الكلام وشثة الإصابة تكغن متساثلة في الشحفيع. 
 الجدظ. : واقترح على أحث جانبي الذمل النرفي -
: واكغن في الأسحاف الأربعة وشثة الإصابة غالبا  غيح متساثلة واعانغن الذمل الخباعي -

 مع عثم القثرة على ضابط ححكة الجدظ وكجلط مذكلات في الكلام. 
 الذلل في ثلاثة أسحاف وىي حالة نادرة الحثوث.  -
 (.83، 0255، الذلل في سحف واحث وىي نادرة أيزا  )زاشب ماضاي -

 يف تبعا لمنؾع: الترن -ب
: واضيح فيو ححكهات إلتغائيهة وتضيهح لعهز الححكهات اللاإراديهة وتخهف الذمل الالتؾائي -

 ىجه الححكات في حالة الاستحخا . 
 : إذا صيحت أعحاض أ ثح مع نغف مع أنغاف الذلل معا. الذمل المختمط -
: وتتدظ الححكة فيو بالتحنح وعثم التغازن واضيح انخفاض في الذث الذمل غيخ التؾازني -

 العزلي. 
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: وتكههغن فيههو الححكههة مزههشحبة وبشي ههة وتههادي إلههى صيههغر انحشهها  فههي الذففمل التذففنجي -
-6، 0225، سهيام، عغني ىشانهثة)الضيح وتذغه في الأسحاف أو الحكبتيع أو الحغض 

7.) 

 فههاق بههيع الغالههثيع والأسبهها  عشههثعلههى الات Akmer Mutlu (2018) دراسههة وأ هثت

وصههائف التغاصههل للأسفههال ذوى الذههلل الههثماغي باسههتخثام نضههام الترههشيف وكههجلط  ترههشيف
سفهههل وسفلههههة  520العلاقهههة بهههيع الترهههشيفات السغسهههعة والسشقحهههة دراسهههة عحضاهههية تزهههسشة 

سهههشة باسهههتخثام اللعهههة التحكيهههة وأصيهههحت الشتهههائج أن التغصيهههف  58-2أعسهههارىظ تتهههحاوح بهههيع 
 لى كان لرالح اطبا  عع الأسبا . الأع

 تبعا لذجة الإعاقة:  -ج
: يسكشههههو الاعتشهههها  بشفدههههو والعههههيذ بههههثون مدههههاعثة أو أدوات الذففففمل الففففجماغي البدففففيط -

 مدانثة. 
: تتشهههغر لهههثييظ القهههثرة علهههى الهههتحكظ فهههي العزهههلات الثقيقهههة الذفففمل الفففجماغي المتؾسفففط -

واحتاجغن إلى خثمات العلاج الشبيعي واحتهاجغن لخهثمات التخاسهب وميهارات العشايهة 
 بالجات واشبعي أن يكغن العلاج مدتسحا وأن لا يتغقف. 

: لا يسكشههو الححكههة السدههتقلة ولا يدههتشيع رعايههة ذاتههو ولا يسكشههو الذففمل الففجماغي الذففجيج -
 (.82، 0255، زاشب ماضاي)لكلام وفي حاجو إلى علاج مكثف مدتسح ا

 أسباب الذمل الجماغي:  (4)
 -عامهههل راهههخس -نقهههر الأ دهههجيع -: )إصهههابة الأم أثشههها  الحسهههلعؾامفففل قبفففل الفففؾلادة -

 نخاف الأم أثشا  الحسل(. -نخاف في دما  الجشيع -تعحض الأم للإشعاعات
 -تههأخح الههغلادة -تعههحض الههحأس للزههعط -: )إصههابة أثشهها  الههغلادةعؾامففل أثنففاء الففؾلادة -

 نقر الأ دجيع(. -اختشاق الجشيع
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 -السبتدههههح الشفههههل -تدههههسظ التيههههاب بههههالسخ -صههههابة رأس الجشههههيعإ: )الففففؾلادة بعففففج عؾامففففل -
 (.86-80، 0250، ماجثة عبيث)نقر الأ دجيع(  -الإصابات

 طخق مداعجة الظفل المراب بالذمل الجماغي:  (5)
إن عههحض الشفههل السرههاب علههى السخترههيع وتعههاونيظ فههي إعههثاد البحنههامج الخههاص بههو  -

 وكجلط التعحف على احتياجاتو ىي أولى وأىظ خشغات مداعثة ىجا الشفل. 

 ومؽ أىؼ ما يجب عمى الأسخة أن تخاعيو: 

 الشفل باللعب والسلامدة وإثارة انتباىو.  عالتغاصل السدتسح م -
تعييهح وضاههع الشفهل مههع وقههة ليخهح وتقليبههو ووضاهعو علههى بششههو وتححاهط مفاصههلو مههع  -

 وقة طخح. 
 تعحاز الشفل للسثيحات ووضاعيا أمامو وملامدة جدثه.  -

 سههها يجهههب علهههى اطبههها  والأميهههات سلهههب السدهههاعثة مهههع الأصهههثقا  والاسهههتعانة بهههجوي 
التههههي تدههههاعث فههههي تعلههههيظ  الخبههههحة وكههههجلط الاسههههتعانة بالكتههههب والسحاجههههع وتعلههههظ الإسههههتحاتيجيات

، عبههث السيههثي عليههان)(529، 0228، الأسفههال ذوي الذههلل الههثماغي )سههارق عبههث الههحؤوف
0228 ،20 .) 

ومع الزحوري وضاع أىثاف تثرادية وأساليب تحبية بذكل خاص تتغافق مهع سبيعهة 
ىههجا الشفههل حيههت أنههو لابههث مههع تضههافح العثيههث مههع الجيههغد لتقههثيظ كافههة الخههثمات ليههجا الشفههل 

يغ يحتاج إلى خثمات تعليسية واجتسا ية وسبيهة بالإضاهافة إلهى أخرهائي الإرشهاد الشفدهي ف
 والعلاج الشبيعي. 
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وسفل الذلل الثماغي يعاني مع صعغبة في الححكة مسها يعهغق قثرتهو علهى ا تذهاف 
ذاتو وا تداب السفاديظ السختلفة وكل ما يسكشهو أن يتعلسهو مهع خهلال التغاصهل اللفضهي وىهغ 

إليههو ىههجا الشفههل وكههجلط فانههو مههع الزههحوري مدههاعثتو علههى الاعتسههاد علههى الههشفد مهها يفتقههح 
 (.20، 0228، وتعليسو الاستقلالية وتذجيعو على ذلط )عبث السيثي عليان

 بثراسههة بعشههغان: نسههغ الغصيفههة الححكيهههة Eun-Young Park (2018)قههام  ولقههث
غي )دراسهة سغليهة( وىهثفة ىهجه وأنذشة الحياة اليغمية للأسفال والسحاىقيع ذوي الذلل الثما

الثراسهههة فحهههر زمهههع تشهههغر نسهههغ الغصهههائف الححكيهههة وأنذهههشة الحيهههاة اليغميهههة عشهههث الأسفهههال 
سفههلا ومحاىقهها عبههح ثههلاث  000والسههحاىقيع ذوي الذههلل الههثماغي وتكغنههة عيشههة الثراسههة مههع 

سهههشغات وأصيهههحت الشتهههائج أن مدهههتغى نسهههغ الغصهههائف الححكيهههة قهههث تهههأثح بسدهههتغى معهههثل نسهههغ 
 مسا أسفح عع ضاحورة تشسية الجانبيع وكجلط استسحاراة التأىيل.، ذشة الحياة اليغميةأن

( والتهي ىهثفة إلهى بشها  مقيهاس للعهة الاسهتقبالية 0250وىثفة دراسة سلافة حغاط )
( سشغات وأسهفحت نتهائج 9-5لجوي الذلل الثماغي واشتسلة عيشة الثراسة على أسفال مع )

اللعغاهة للعيشهة مغضاهغف البحهت وتحدهشا ملحغصها  القهثرات فهي انخفاضاها الثراسة على أن ىشهاك
 في القثرات بعث تشفيج البحنامج لرالح القياس البعثي. 

إلههى تههثرابات مدههتسحة تبههثأ فههي مححلههة مبكههحة وتدههتسح سههغال  السرههاب الشفههل واحتههاج
 حياتو واتزسع ىجا نقاط غاية في الأىسية ىثفيا تشسية وتحديع الزعف لثيو ومشيا: 

 تعليظ السيارات مع الأبدط إلى الأصعب.  -
 تجخئة السيام الجثيثة إلى خشغات بديشة.  -
 تقليل الإعتسادية برغرة تثراجية.  -
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)أحسهث آدم وسهسية  (.559، 0228، وضاع البحنامج الخاص السشاسهب لهو )خالهث عثسهان -
 (0253، 52، جعفح

والزهعف التشفيهجي ( بثراسهة بعشهغان الانتبهاه 2009) Louise Bottcherوقهث قامهة 
ىههثفة ىههجه الثراسههة إلههى معحفههة نههغاحي الزههعف ، لههثى الأسفههال السرههابيع بالذههلل الههثماغي

، والقرغر في الانتباه والغصائف التشفيجية لثى الأسفال السرابيع بالذلل الثماغي التذشجي
وقث أسفحت نتائج الثراسة عع تحدع ملحغ  في الغصائف التشفيجية بذكل عام وعثم إصيار 

 حوق بيع الأنغاف السختلفة للذلل الثماغي.ف

 الههثماغي الذهلل إدارة سشاقذهة التحههثيات التهي تغاجهول بثراسهةAreej (2014) ولقهث قهام

ومشاقذهههة عهههلاج الذهههلل الهههثماغي والحعايهههة للسحضاهههى والهههثعظ وكهههجلط الإجهههحا ات الإ ليشيكيهههة 
 إجهحا ات بهيع الجسهع يشبعهي أنهو نتائجيها أصيهحت كسها، الف هة ليجه ونغ ية الحياة كتحثي أساسي

و قههثمة نتائجيهها لكههل مههع السسارسههيع وأوليهها  الأمههغر ، ورعايههة السحضاههى والعههلاج التذههخير
والقائسيع على الخثمات وكجلط كل الأسحاف السعشيهة مثهل الحكغمهات لتقهثيظ الهثعظ والحلهغل 

 لجسيع ىجه التحثيات. 

 Helen Bourke- Taylor , Claire Cott and others (2018) ولقهث قامهة
الشاجحهههة مهههع الأسفهههال ذوي الذهههلل الهههثماغي  السثرسهههة خبهههحات مهههع إلهههى التحقهههق ىهههثفة بثراسهههة

، وذلهط للتعهحف علههى الهثعظ السثرسهي والسذههاركة فهي السثرسهة للأسفههال ذوي الذهلل الههثماغي
وقث أصيحت الشتائج أن الأسفال قث استفادوا مع السداعثات في الفرغل الثراسهية والتغاصهل 
مع خلال السثرسة وأن مداعثات السثرسة مع خلال السعلسيع ليا تأثيح قغي جثا وساىسة 

 في الشجاح بذكل كبيح. 
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يظ واحتههاج الأسفههال ذوي الذههلل الههثماغي للعثيههث مههع البههحامج التثرابيههة لتشسيههة ميههارات
وقثراتيظ مسا يداىظ في تحدع حالاتيظ واديظ في انثماجيظ في السجتسع وتحديع ميهاراتيظ 

 بذكل عام. 

 مذكمة البحث: 
إن تعلهههيظ ذوي الذهههلل الهههثماغي يششهههغي علهههى العثيهههث مهههع الرهههعغبات وذلهههط لكهههغنيظ 
مجسغعة غيح متجاندة فيظ يختلفغن فهي شهثة ودرجهة ونغ يهة الذهلل الهثماغي كسها يختلفهغن 

درجهة ذكها  مشخفزهة إضاهافة  ذو ىغ مع ومشيظ عادي ذكا  ذو درجة الجكا  فسشيظ مع ىغفي 
لهجلط فانهو مهع الزهحوري أن يهتظ التقيهيظ ، إلى أصابتو بالذلل الثماغي أي )مهخدوج الإعاقهة(

التحبغي ليالا  الأسفال وكلسا كان ىجا التقييظ مبكحا كلسا كان أفزل ليظ واداعث على تقثيظ 
الخههثمات التحبغاههة والههثعظ الشفدههي السبكههح ليههظ مسهها يدههاىظ فههي تحدههيع حالههة ىههالا  الأسفههال 

 معا.  الشفدية والدلغكية -الشبية -على كافة السدتغاات التحبغاة

ومههههع إسههههلاف الباحثههههة علههههى البحههههغث والثراسههههات وملاحضتيهههها للأسفههههال ذوي الذههههلل 
الثماغي وجثت أن ىشاك نهغاحي قرهغر وأوجهو ضاهعف لهثى ىهالا  الأسفهال واضاهشحاب فهي 

 معضظ الغصائف التشفيجية لثييظ. 

ومشيههها الغصهههائف ، ىهههجا وتعتبهههح الهههثما  محكهههخا  للعثيهههث مهههع العسليهههات العقليهههة السعقهههثة
يجيهههة وىههههي العسليههههات السعحفيههههة والتههههي مشيهههها الههههجا حة والسحونههههة العقليههههة وحههههل السذههههكلات التشف

ونجههث أن أي اضاهشحاب فهي ىهجه الغصهائف يههادي ، بالإضاهافة إلهى التخشهيط والكذهف والتشفيهج
إلهههى مذهههكلات فهههي مغاجيهههو السغاقهههف الجثيهههثة واضاهههشحابات فهههي التشفيهههج والتخشهههيط والسحونهههة 

 الجىشية. 
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، الحالة الجدسية تعث عاملا  ماثحا  بذكل كبيح في الحالة الشفديةومسا لا شط فيو أن 
لههههجلط فانههههو مههههع الشبيعههههي أن يكههههغن القرههههغر الجدههههسي أو الفدههههيغلغجي والحالههههة الرههههحية 

 والجدسية للشفل في غاية الأىسية على الغصائف الشفدية التي تاثح على سلغكو. 

يههة مههع خههلال تكههغاع السفههاديظ وللغصههائف التشفيجيههة دور كبيههح فههي تشضههيظ حياتشهها الأول
وىهههغ مههها ، والتخشهههيط ليههها والتفاعهههل مهههع السذهههكلات والسغاقهههف الجثيهههثة لحهههل ىهههجه السذهههكلات

 يشلق عليو معالجة السعلغمات. 

اسهههتخثام الحاسهههب اطلهههي يسكشهههو أن يدهههاىظ بذهههكل كبيهههح فهههي  أن الباحثهههة وجهههثت ولقهههث
أن التقيههيظ والقيههاس مههع  إ دههاب أسفههال الذههلل الههثماغي العثيههث مههع السفههاديظ وكههجلط وجههثت

خلال الحاسب اطلي قث يكغن مفيثا جثا ليالا  الأسفهال حيهت أنيهظ يعهانغن مهع ارتخها  فهي 
العزههلات فبعزههيظ لا يدههتشيع الكتابههة وبعزههيظ لا يدههتشيع التحههثث وبعزههيظ لا يدههتشيع 

فهال لهجا وجهثت الباحثهة أن الحاسهب اطلهي قهث يكهغن مفيهثا ليهالا  الأس، الكتابة والتحثث معها
حيههت يسكههع مههع خلالههو تحدههيع الغصههائف التشفيجيههة ليههظ واسكههع مههع خههلال الحاسههب اطلههي 

 التعامل مع ىجا الشفل ذو الجكا  العادي ومعالجة مذكلاتو. 

والعثيههث  لسحكهخ التههثخل السبكههح ةبيهها الباحثهه ةقامهه التهيمهع خههلال الخاههارات السيثانيههة و 
 ة. لاحضههالههثماغيبغن بالذههلل السرهها صههفات الأسفههالبعههحض التعههحف علههى مههع السحا ههخ 

تدهههاعث علهههى  التههي قرهههغر البهههحامج فههي تحدهههيع الغصهههائف التشفيجيههة ليهههالا  الأسفهههال ةالباحثهه
 للأسفهههههالبحنهههههامج  ترهههههسيظ ضاهههههحورة ةالباحثههههه رأتالأخهههههحى. لهههههجا غصهههههائف تحدهههههيع وتشهههههغاح ال

 ليهالا غصهائف التشفيجيهة ال حدهيعت فهيللتعحف على أثح البحنامج  الثماغيالسرابيع بالذلل 
 الأسفال. 
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 بحث:ال أىجاف
 إلى: البحت الحالىيثف ي

 بحنههامج ألعهههاب مههع خههلال  تحدههيع بعههز الغصههائف التشفيجيههة للأسفههال ذوي الذههلل الههثماغي
 .إلكتحونية

 الههههثماغي لتحدههههيع الغصههههائف السرههههابيع بالذههههلل  ألعههههاب إلكتحونيههههة للأسفههههالبحنههههامج  إعههههثاد
 التشفيجية لثييظ.

  الثماغي على الغصائف التشفيجية. السرابيع بالذلل  للأسفالالتعحف على أثح البحنامج 

 بحث:ال أىمية
يدتسث البحت الحالي أىسيتو مع حيغاة السغضاغف الهجي يترهثى لثراسهتو واتبهيع ذلهط 

 مع خلال:
 كسهههها تغجهههو أنضههههار ، الخاصههههة بسرهههشلح الغصههههائف التشفيجيهههة السعلغمهههات زاههههادة الإسهههيام فهههي

الباحثيع في مجال التحبية الخاصة إلى ىجا السرشلح وتشبيقاتو التحبغاة في مجال الأسفال 
 ذوي الذلل الثماغي. 

 الذههلل الههثماغي بأىسيههة مرههشلح الغصههائف التشفيجيههة وتههثرابيظ  ذوي  الأسفههال تعحاههف معلسههي
 على استخثام بعز تلط الغصائف مع ىالا  الأسفال. 

 التشفيجية اللازمة لف ة الأسفال ذوي الذلل الثماغي.  تشاول الغصائف 

  محاولههة تذههخير القرههغر فههي بعههز مكغنههات الغصههائف التشفيجيههة وتحثيههثىا لههثى الأسفههال
 ذوي الذلل الثماغي بالتثراب في محاولة لتحديع تلط القرغر. 

 التشفيجيههة لههثى الأسفههال ذوي  الغصههائف لتحدههيع الإلكتحونيههة الألعههاب علههى قههائظ بحنههامج إعههثاد
 الذلل الثماغي. 
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 حجود البحث:
 اسفال في العسح مع  9الاسفال الجيع يعانغن مع الذلل الثماغى وعثدىظ  :الحجود البذخية

 سشغات. 6-8

 دراسهة الغصهائف التشفيجيهة لهثى الاسفهال ذوى الذهلل الهثماغى ومحاولهة : الحجود المؾضؾعية
 الالكتحونية.نحديشيا مع خلال الالعاب 

 السحكههخ التحبههغى للشفغلههة وحههثة ذات سههابع خههاص ومحكههخ التههثخل السبكههح : الحففجود المكانيففة
التههابع لكليههة التحبيههة للشفغلههة السبكههحة جامعههة الاسههكشثراة، محكههخ نههغر الحيههاة، روضاههة سههتارز 

 جسيغراة مرح العحبية. –سسغحة، محافضة. الاسكثنثراة

 0202-0259الأول للعام الفرل الثراسي : الحجود الدمنية. 

 البحث: منيج
 البحت ومتعيحاتو.  لسغضاغف لسلائستو التجحابي شبو السشيجاعتسث البحت الحالي على 

 الترميؼ التجخيبي لمبحث:
وذلههههط لعههههثم سههههيغلة  الباحثههههة الترههههسيظ التجحابههههي ذو السجسغعههههة الغاحههههثة ةسههههتخثما

 . الحرغل على العيشة

 :بحثينة الع

 الاستظلاعية:العينة  -1

تيههثف العيشههة الاسههتشلا ية إلههى التأ ههث مههع الخرههائر الدههيكغمتحاة لأدوات البحههت 
بعههث  الذههلل الههثماغى ي وسفلههة مههع الأسفههال ذو  ( سفههلا  56) اختيههار وتههظ، الثبههات( -)الرههثق

 مههع السغجههغد بيهها الأسفههال لسعحفههة عههثد السحا ههخ حوضاههات واللعههثد مههع  ميههثاني مدههح عسههل
 الثماغى.الذلل  ذوي  الأسفال



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة
     

666 

 2021 ديدمبخ -1ج (،6)3مجمة بحؾث ودراسات الظفؾلة،    

 العينة الأساسية: -2

 العينة: شخوط ومؾاصفات -أ

-Kg1)بالسححلههة الأولههى والثانيههة بالحوضاههة السلتحقههيع  أن يكهغن أفحادالعيشههة مههع الأسفههال -5

Kg2). 

 .أو الجلدات للحوضاة العيشة فى الحزغر انتضام أفحاد -0

 .الذلل الثماغى ي الأسفال ذو  أن يكغن أفحاد العيشة مع -3

 نفدية(. –حدية -مع أية مذكلات )عقلية أن يدتبعث مع العيشة الأسفال الجيع يعانغن   -2

 .لأفحاد العيشة يوالاجتساعي السدتغى الاقتراد يالتقارب ف -5

 اختيار العينة: خظؾات -ب
 التهى يهتظ الإجحائيهة ا لعهثد مهع الخشهغاتوفق ه بحهتلل الكليهة تسة عسليهة اختيهار العيشهة

 :يتغضايحيا فيسا يل

  البحث : طبق بيا تحجيج الخوضات التى -1

السهههثارس  لتحثيهههثالسحا هههخ حوضاهههات و الي لعهههثد مهههع مدهههح ميهههثان قامهههة الباحثهههة بعسهههل
غى للشفغلههة تشبيههق البحنههامج بيهها وقههث اختههارت روضاههة السحكههخ التحبهه يسكههعالتههى والحوضاههات 

جامعهة حة التحبيهة للشفغلهة السبكهكلية ومحكخ التثخل السبكح التابع ل)وحثة ذات سابع خاص( 
 وذلط للسبحرات التالية:، ومحكخ واحة نغر الحياة وروضاة ستارز بدسغحو الإسكشثراة

  .الحوضاةبالشدبة لأسفال  اختيار العيشة تغفح شحوط -5

 السشلغبة. السححلة العسحاة يف والسحكخ بالحوضاة تغفح أعثاد الأسفال السقيثيع -0

 علهىروضاهة سهتارز إدارة ومغافقهة  السبكهحةللشفغلة  التحبيةبكلية  ي مغافقة إدارة السحكخ التحبغ  -3
 تشفيج البحنامج السقتحح بيسا.
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 :بحثاختيار الأطفال عينة ال -2
حدهههب  الهههثماغى الذهههلل مهههع يعهههانغن  الهههجيع الحوضاهههة أسفهههال مهههع العيشهههة أفهههحاد اختيهههار تهههظ

 الخشغات التالية:
ومهههع ، الاسههلاف علهههى سهههجلات الأسفهههال وحرهههح العهههثد السلائهههظ مهههع حيهههت العسهههح الخمشهههي -

. 56حيت القثرات العقلية مع ضاسع العيشة الاستشلا ية الأساسية وعثدىا )  ( سفلا 
الأسفهههال غيهههح السلائسهههيع وحرهههح أعهههثاد الأسفهههال ل العهههادييع و اسهههتبعثت الباحثهههة الأسفههها -

 .اسفال( 9وبلل عثدىظ )، السلائسيع
حهث فقهط بهثاخل للتشبيق لرعغبة تغفح عثد أفحاد العيشة فهي مكهان واأ ربعة أما ع تظ اختيار  -

 .محافضة الإسكشثراة
سسيحنغف  -قامة الباحثة باستخثام اختبار كغلسغجحوف تجانذ العينة: *

Kolmogorov-Smirnov  الغصائف ، الجكا ، العسح)لاختبار تجاند العيشة فى متفيحات
 كسا يتزح مع الجثول التالى:، (التشفيجية

 (1ججول رقؼ )

 الؾاحجةسميخنؾف لمعينة  -اختبار كؾلمؾجخوف

 مدتؾى الجلالة Zقيمة  الانحخاف المعيارى  المتؾسط المتغيخات
 947,0 524,0 56,5 89,85 العمخ بالذيؾر

 353,0 930,0 12,4 67,93 الحكاء
 795,0 648,0 15,2 88,35 الؾعائف التنفيحية

( الغصائف التشفيجية، الجكا ، العسحللستعيحات الثلاث ) Zيتزح مع الجثول أن قيظ 
( على التحتيب حيت كان كلاىسا أ بح 795,0، 353,0، 947,0مدتغى دلالة ) عشث
 .، مسا يثل على تغزاح العيشة اعتثاليا وأنيا عيشة متجاندة025,0مع 
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 ث:ض البحخو ف

تغجهث فهحوق دالهة إحرهائيا  بهيع رتهب متغسهشات درجهات القيهاس القبلهى " :الفخض الأول
 ".التشفيجية فى اتجاه القياس البعثىوالقياس البعثى على مقياس الغصائف 

إحرههائيا  لإسههتخثام الألعههاب الإلكتحونيههة فههى تحدههيع  دال أثههح يغجههث حجههظ" :ثففانىالفففخض ال
 .الغصائف التشفيجية للألشفال ذوى الذلل الثماغى"

"لا تغجث فحوق دالة إحرائيا  بيع رتب متغسشات درجات القياس البعهثى  :الفخض الثالث
 .مقياس الغصائف التشفيجية"والقياس التتبعى على 

 :ثالبح مرظمحات
 : Executive Functions الؾعائف التنفيحية

تعحف بأنيا "قثرة الشفل على كف الدلغك غيح السحغغب والبهث  أو السبهادرة بالدهلغك 
اليهههثف والتهههي تعتسهههث فهههي ذلهههط علهههى العثيهههث مهههع  لتحقيهههق الدهههلغك وتشضهههيظالسشاسهههب وتغجيهههو 

، وفي نفد الغقة تاثح فييا وتغجييا، والإدراك والجا حة واللعة -الغصائف السعحفية كالانتباه
ديهام ، وليا دور ىام في أنذشة الحياة اليغميهة والتفاعهل الاجتسهاعي" )عبهث العخاهخ الذهخر

 .(0253، فتحي

 :Electronic games ونيةالالعاب الالكتخ 

فههي  -مههع قبههل شههحكات متخررههة -تعههحف أنيهها اسههتخثام للتقشيههة والحسههغم الستححكههة
يهههتظ فييههها إشهههباف حاجهههة  -مغجهههغد فعليههها -تقهههثيظ تشهههافد مهههع الحاسهههغب أو مهههع لاعهههب آخهههح

اللاعبههيع إلههى الفههغز والذههعغر بشذههغة الانترههار وتدههغد روح التحههثي والسعههامحة عبههح محاحههل 
 .(0253، 050)ندحاع الحثيثي، تتثرج مع الديغلة إلى الرعغبة  متعثدة
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 :Cerebral Palsy الذمل الجماغى

الذهلل الهثماغي ىهغ إعاقهة ححكيهة غيهح تقثميهة سهببيا الشسهغ غيهح الشبيعهي أو التلههف  
في جخ  أو أجخا  مع السخ السده غلة عهع الهتحكظ فهي الححكهة أو تشاسهق العزهلات والشذهاط 

  .الححكي

يههههحتبط ىههههجا الاضاههههشحاب بالعثيههههث مههههع الاضاههههشحابات والسذههههكلات الأخههههحى مثههههل: وقههههث 
، صهعغبات الهتعلظ، مذكلات السثانهة، التحكظ في الإخحاج، مذكلات التشفد، الإعاقة العقلية

مذههكلات اليزههظ مذههكلات سههسعية برههحاة وىههجا ، مذههكلات الأ ههل، مذهها ل اللثههة والأسههشان
ل مهع ىهجه الف هة علهى تقهثيظ خهثمات تعليسيهة الاضاشحاب ليد لو علاج ولكع يشبعي أن نعسه

 ,Amrita , 2012) مشاسبة وندتعيع بالتكشغلغجيا السدانثة لكل مع يعانغن مع ىجه الحالة

17.) 

 ث:البح أدوات
 مقياس الغصائف التشفيجية للأسفال ذوي الذلل الثماغي.  -

 لتحديع بعز الغصائف التشفيجية للأسفال ذوي الذلل الثماغي  بحنامج الألعاب الإلكتحونية -
 إعجاد أدوات البحث:

 : (1رقؼ  مقياس الؾعائف التنفيحية للأطفال ذوي الذمل الجماغي )ممحق -1

تههههظ الاسههههلاف علههههى العثيههههث مههههع الثراسههههات والبحههههغث العحبيههههة ، ىههههجا السقيههههاس عههههثادلا
 Gonzales-Gadea etمثهل دراسهة ) والأجشبيهة التهى تشاولهة مغضاهغف الغصهائف التشفيجيهة

al., 2013ومقيههاس الغصههائف التشفيجيههة للأسفههال  (0253، ( ودراسههة )عبثالسجيههث البههارقي
  (0253، وديهههام فتحهههي، العهههادييع وذوي الاحتياجهههات الخاصهههة إعهههثاد )عبهههثالعخاخ الذهههخر
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 سهها اسلعههة الباحثههة علههى  (0257، أحسههث فههغزي ) ( ودراسههة0255ودراسههة )فههحح بههع يحههي 
 السقاييد والاستبيانات التى تظ استخثاميا في ىجه الثراسات لقياس الغصائف التشفيجية.

 ىجف المقياس: 

 الذلل الثماغى. إلى قياس الغصائف التشفيجية لثى الأسفال ذوى  ييثف

 :وصف المقياس

 –الإنتبهاه :يتكغن السقياس مع ستة أبعاد رئيدة تسثهل بعهز الغصهائف التشفيجيهة وىهي
 .السبادرة –حل السذكلات –إدارة الغقة –السحونة –التخشيط

واتكهههغن كهههل بعهههث مهههع الأبعهههاد الدهههتة الخاصهههة بالسقيهههاس مهههع خسهههد  بهههارات ليكهههغن 
السقيههاس فههي مجسلههو مكغنهها مههع ثلاثههيع  بههارة يجههاب عههع كههل  بههارة مشيهها بغاحههثة مههع ثلاثههة 

سة التي امزة مهع الشفهل فرهلا دراسهيا تجيب عشو السعل نادرا –أحيانا  –غالبا  :إختيارات
  . املا

واحرههل الشفههل علههى ثلاثههة درجههات عشههث أختيههار دائسهها ودرجتههيع علههى أختيههار أحيانهها 
درجهة واكهغن الحهث  92الكلية للسقيهاس  وبجلط تكغن الثرجة، ودرجة واحثة عشث أختيار نادرا

لسهها دل ذلههط علههى وكلسهها ارتفعههة درجههة الشفههل علههى السقيههاس ك، درجههة 32الأدنههى للههثرجات 
وكلسا إنخفزة درجاتو على السقياس كلسها دل ذلهط ، ارتفاف مدتغى الغصائف التشفيجية لثيو

 .على إنخفاض مدتغى الغصائف التشفيجية لثيو

 تعميمات المقياس:

  بغاسشة السعلسةيشبق السقياس . 

  السقيههههاس  الإجابههههة وفقهههها لبشههههغد تجيههههبيههههتظ عههههحض مجسغعههههة مههههع العبههههارات علههههي السعلسههههة و
 وملاحضة الشفل.
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 زمؽ تظبيق المقياس:
 .السقباسدقيقة وقة تشبيق  32ليد لو وقة محثد ولكع تظ تحثيث حغالي 

 :مقياس الؾعائف التنفيحيةالخرائص الديكؾمتخية ل *

 يلى: اعتسثت الباحثة فى حداب الرثق على ما الرجق: (6)
 :( 3) ممحق رقؼ  الرجق المنظقى )صجق المحكميؽ( -أ

عههحض السقيههاس علههى مجسغعههة مههع السحكسههيع وذلههط بيههثف: التأ ههث مههع مشاسههبة تههظ 
إضاههههافة مفههههحدات مههههع ، تحثيههههث غسههههغض بعههههز السفههههحدات لتعههههثيليا أو اسههههتبعادىا، مفحداتههههو

 .الزحورى إضاافتيا

 صجق الاتداق الجاخمى لممفخدات: -ب
الارتبهاط وذلهط بحدهاب معهاملات ، قامة الباحثة بالتحقق مع اتداق السقيهاس داخليها  

وأيزهها  ، بههيع درجههة كههل مفههحدة مههع مفههحدات السقيههاس ودرجههة البعههث الههجى تشههثرج تحتههو السفههحدة
وذلههط بعههث تشبيههق ، حدههاب معههاملات الارتبههاط بههيع درجههة كههل بعههث والثرجههة الكليههة للسقيههاس

كسا ىهغ مغضاهح ، مفحدة( على عيشة الثراسة الاستشلا ية 32)السقياس فى صغرتو الأولية 
 .(3، 0) بجثاول أرقام
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 (2) ججول رقؼ

 (20معاملات الارتباط بيؽ درجة كل مفخدة ودرجة البعج الحى تنجرج تحتو المفخدة )ن= 

 حل المذكلات التخظيط الانتباه
 معامل الارتباط رقؼ معامل الارتباط رقؼ معامل الارتباط رقؼ
1 709,0** 6 589,0** 11 661,0** 
2 606,0** 7 613,0** 12 780,0** 
3 720,0** 8 727,0** 13 539,0** 
4 625,0** 9 634,0** 14 675,0** 
5 629,0** 10 696,0** 15 612,0** 

 المخونة المبادرة إدارة الؾقت
 معامل الارتباط رقؼ معامل الارتباط رقؼ معامل الارتباط رقؼ
16 597,0** 21 792,0** 26 731,0** 
17 718,0** 22 638,0** 27 644,0** 
18 679,0** 23 621,0** 28 619,0** 
19 589,0** 24 582,0** 29 654,0** 
20 622,0** 25 633,0** 30 637,0** 

 

 (3ججول رقؼ )

 (20معاملات الارتباط بيؽ درجة كل بعج والجرجة الكمية )ن= 

 معامل الارتباط البعج معامل الارتباط البعج
 **788,2 إدارة الغقة **739,2 الانتباه

 **707,2 السبادرة **728,2 التخشيط
 **750,2 السحونة **828,2 حل السذكلات

 2.25** دالة عشث مدتغى 
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 الرجق التمييدى: -ج
لهلأزواج السدهتقلة  Mann-Whitney Uقام الباحت باستخثام اختبار " مان واتشى "

لسعحفههة دلالههة الفههحوق بههيع الإربههاعى الأعلههى والإربههاعى الأدنههى علههى السقيههاس، كسهها يغضاههح 
 .(2ذلط جثول رقظ )

  (4ججول رقؼ )
 دلالة الفخوق بيؽ الإرباعى الأعمى والإرباعى الأدنى

 رتب ن 
 المتؾسط

 مجمؾع
 الختب

 قيمة
 "Z " 

 مدتؾى الجلالة

  50,42 50,8 5 الارباعى الأعمى
- 513,3 

دال عنج مدتؾى 
 50,12 50,2 5 الارباعى الأدنى 001,0

( وىهههههى دالهههههة عشهههههث مدهههههتغى Z =- 553,3يتزهههههح مهههههع الجهههههثول الدهههههابق أن قيسهههههة )
مسههها يهههثل علهههى وجهههغد فهههحوق بهههيع درجهههات السهههحتفعيع ودرجهههات السشخفزهههيع علهههى  2.225

والسشخفزهيع مسها يذهيح إلهى  السقياس، وىجا ياكث قثرة السقياس على التسييخ بهيع السهحتفعيع
 .صثق السقياس

 
 (1شكل رقؼ )

 دلالة الفخوق بيؽ الإرباعى الأعمى والإرباعى الأدنى
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 ( الثبات:2)
 اعتسث الباحت فى حداب الثبات على مايلى: 
 طخيقة إعادة الاختبار:  -أ

( يغضاهههههح معهههههاملات ثبههههههات 5اسهههههتخثم الباحهههههت سحاقهههههة إعهههههادة الاختبهههههار، وجهههههثول ) 
 .وأبعادهالسقياس 

 (5ججول )
 معاملات ثبات المقياس وأبعاده بظخيقة إعادة الاختبار

 معامل الارتباط البعج معامل الارتباط البعج
 **912,0 إدارة الؾقت **875,0 الانتباه
 **879,0 المبادرة **853,0 التخظيط

 **867,0 المخونة **837,0 حل المذكلات
 **887,0 مقياس الؾعائف التنفيحية

 0.01دالة عنج مدتؾى  **

 :  Alpha Cronbach Methodطخيقة معادلة ألفا كخونباك  -ب
وىهههى معادلههة تدهههتخثم فههى إيزهههاح السششههق العهههام ، اسههتخثم الباحهههت معادلههة ألفههها كحونبههاك

 2يغضاح معاملات ثبهات السقياس وأبعاده (6)وجثول ، لثبات الاختبار
 (6ججول )

 ألفا كخونباكمعاملات ثبات المقياس وأبعاده بظخيقة 
 معامل الارتباط البعج معامل الارتباط البعج
 881,0 إدارة الؾقت 811,0 الانتباه
 85,0 المبادرة 818,0 التخظيط

 802,0 المخونة 810,0 حل المذكلات
 833,0 مقياس الؾعائف التنفيحية
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 بخنففامج ألالعففاب إلالكتخونيففة لتحدففيؽ بعففض الؾعففائف التنفيحيففة للأطفففال ذوي الذففمل
 (: 2) ممحق رقؼ )          الجماغي

 إعجاد البخنامج: 
مع خلال الإسلاف على الإسار الشضحي والثراسات والبحغث الدابقة تظ التغصل إلهى 

 مهع الهثماغي الذهلل ذوي  الأسفهال لهثى التشفيجيهة الغصهائف لتحدهيع الحهالي  يإية إعثاد البحنامج

 الإلكتحونية.  الألعاب خلال

 مفيؾم البخنامج: 

 بهههارة عهههع مجسغعهههة مهههع الإجهههحا ات باسهههتخثام مجسغعهههة مهههع الألعهههاب الإلكتحونيهههة  
والفشيات التي ييثف تشفيهجىا لتحدهيع الغصهائف التشفيجيهة لهثى الأسفهال ذوي الذهلل الهثماغي 

 (. حل السذكلات -ادارة الغقة -السبادرة –التخشيط  -السحونة -)الانتباه

 الؾعائف التنفيحية المدتخجمة في البخنامج: 
 السحونة.  -0    الانتباه.  -5

 السبادرة.  -2   حل السذكلات.  -3

 ادارة الغقة. -6       التخشيط. -5

 أىمية البخنامج: 
 تشسية وتشغاح وتحديع الغصائف التشفيجية محل الثراسة لثى الأسفال ذوي الذلل الثماغي. 
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 ف البخنامج:اىجأ
 ديع بعز الغصائف التشفيجية لثى الأسفال ذوي الذلل الثماغي. تح -

 )محل الثراسة( وذلط مع خلال مجسغعة مع الأىثاف العامة.  تشفيجيةتشسية الغصائف ال -

 أن يتعحف الأسفال السذاركيع في البحنامج على الباحثة وعلى بعزيظ البعز.  -

 أن يكغن الأسفال على استعثاد للسذاركة في البحنامج.  -

 أن يدتعث الأسفال للحزغر والسذاركة.  -

 تشسية وعي الأسفال بالدلغك الإيجابي والدلبي.  -

على مكغنات الغصائف التشفيجية التي يقغم بيا عقل الإندان بشحاقة مبدشة  الشفل يتعحف أن -
 مدلدلة. 

 أن يتعحف الشفل على أىسية الانتباه في كل أنذشة الحياة.  -

 أن يتعحف الشفل على أىسية السححلة العقلية في تقبل التعييح.  -

 أن يتعحف الشفل أىسية السبادرة في الأنذشة اليغمية.  -

 إ داب الشفل القثرة على تحكيخ الانتباه.  -

 إ داب الشفل القثرة على ضابط الغقة.  -

 أن يتثرب الشفل على إدارة الأدوات داخل الرف.  -

 لانتباه لسثة أسغل. أن يتثرب الشفل على تحكيخ ا -

 أن يتثرب الأسفال على تحكيخ الانتباه على مثيحات محثدة ضاسع عثة مثيحات مختلفة.  -

 أن يتثرب الشفل على إتباف التعليسات.  -

 أن يتسكع الشفل مع تشضيظ السعلغمات.  -

 أن يتسكع الشفل مع وضاع ىثف لأدا  اللعبة السشلغبة.  -

 أن يتثرب الشفل على محاقبة الجات.  -

 يتسكع الشفل مع تقييظ ذاتو.  أن -
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 الأسذ التي يدتنج عمييا البخنامج: 

   [ الأسذ العامة لمبخنامج:1]
، ركخت الباحثة على تشسيهة وتهثراب بعهز مكغنهات الغصهائف التشفيجيهة وىهي )الانتبهاه

وتغصيف ىجه السكغنات في الألعاب التي تداىظ في تحديع ىجه ، السبادرة(، الكف، السحونة
 الغصائف. 

   [ الأسذ البنائية لمبخنامج:2]
يدهههتشث البحنهههامج علهههى مجسغعهههة مهههع الفشيهههات والاسهههتحاتيجيات والألعهههاب وتسثلهههة ىهههجه 

، الشسججهههههة، الحهههههت البههههثني واللفضهههههي، السشاقذهههههة والحههههغار، الفشيههههات فهههههي )التعخاههههخ الإيجهههههابي
عههههاب الأل، كسهههها تتسثههههل الاسههههتحاتيجيات فههههي التغجيههههو السباشههههح، الغاجههههب السشخلههههي(، السحا ههههاة

 السغجية بالأىثاف. 

وأن يههتعلظ كيإيههة اللعههب وربههط ،  سهها تتسثههل الألعههاب فههي تقههثيظ تعليسههات لفضيههة محفقههة
 الإلكتحونية بخبحات الحياة اليغمية.  محتغى الألعاب

   [ الأسذ الاجتماعية لمبخنامج:3]
حيههت تههظ ، مههع أىههظ الحكههائخ التههي تسههة محاعاتيهها والاسههتشاد علييهها عشههث إعههثاد البحنههامج

ربههط الألعههاب البحنههامج بالحيههاة اليغميههة للأسفههال لتحدههيع الغصههائف التشفيجيههة وشههعغر ىههالا  
 الأسفال بالثقة وتحدع علاقتو بأقحانو وأسحتو والسجتسع. 
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 المرادر التي اعتمجت عمييا الباحثة في إعجاد جمدات البخنامج: 
 اعتسثت الباحثة على مجسغعة مع السرادر الشضحاة والعسلية وىي: 

الإسهههار الشضهههحي للبحهههت متسثهههل فهههي السحاجهههع والكتهههب والسغسهههغعات والسجهههلات الستخررهههة  -
 العحبية والأجشبية في مجال الغصائف التشفيجية والألعاب الإلكتحونية. 

، الغصائف التشفيجية، بعز الثراسات العحبية والأجشبية الدابقة والتي تشاولة متعيحات البحت -
لتههي وضاههعة بيههثف تحدههيع تلههط الغصههائف وذلههط علههى الشحههغ البههحامج ا، الألعههاب الإلكتحونيههة

 Wolfe (2004) ،Karin (2006) ، Holmes (2010)،. Carneyاطتهي: دراسهة 

(2013) 

 Grayوالإسلاف على الثراسات التي تشاولة إعثاد بحامج لتثراب وتشسية الغصائف التشفيجية:  -

(2011) ،Minu (2012) ،Schaold (2017) . 

 الفنيات والاستخاتيجيات المدتخجمة في البخنامج: 
بحيههههت تخاهههث مهههع احتساليههههة حثوثهههو فههههي ، ىههههغ أي اسهههتجابة يشتيهههي بيهههها الدهههلغك التعديفففد:

أو ىههغ ، أو ىههغ إجههحا  مههع شههأنو أن يعيههح تكههحار أو احتسههال صههثور اسههتجابة مهها، السدههتقبل
، )عبهههث الهههححسع سهههليسانعسليهههة تعلهههظ أخهههحى إجههحا  مهههع شهههأنو أن يخاهههث مهههع قهههغة الاشهههتحاط أو 

 واشقدظ التعخاخ إلى:   (.55، 0250

  التعديد الإيجابي: -أ
بسههها يهههادي إلهههى زاهههادة معهههثل ، واتزهههسع تقهههثيظ مثيهههح محغهههغب عقهههب الدهههلغك مباشهههحة

السههثح( معههخز إيجههابي فلابههث أن يخاههث ، الحلههغى ، ولكههي يشلههق علههى السثيههح )الابتدههام، حثوثههو
 (.Statt, 2003, 115السدتيثف أو مثتو وشثتو )ىجا السثيح مع معثل حثوث الدلغك 
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 التعديد الدمبي:  -ب
شههغف السعههخزات )عبههث إزالههة مثيههح غيههح سههار نتيجههة مسارسههة الشفههل لدههلغك محغههغب وتت

 (.55، 0252العخاخ الذخر، 

 الحث )التمقيؽ(: 
الحههههت )السدههههاعثة( حتههههى يتسكشههههغا مههههع أدا  السيههههارات أو  إلههههى الأسفههههال بعههههز يحتههههاج
والحهههت مهههع الفشيهههات التعليسيهههة التهههي تدهههاعث الشفهههل علهههى أدا  ، السشلغبهههة مهههشيظالدهههلغكيات 

والعهب الحهت دور ، الاستجابة الرحيحة بسا يقلل مع خشأ الشفل واهثعظ إحداسهو بالشجهاح
 .ىام في تغضايح الاستجابة الستغقعة مع الشفل

 الحت البثني(.  -)الحت اللفشي أنؾاع الحث:

تخثام الحت اللفضهي بسها يتشاسهب مهع ىهالا  الأسفهال واتجية الباحثة بذكل أ بح لاس
 (. 33، 0229، واحتياجاتيظ وقثراتيظ. )سيث الجارحي

 النمحجة: 
وحتى تتحقق الفائثة ، حيت يتظ تقثيظ نسغذج للشفل عع كيإية أدا  اللعبة الإلكتحونية

مقبههغلا  لههثى يكههغن الشسههغذج الههجي سههيقغم الشفههل بسحا اتههو  أن القرههغى مههع ىههجه الفشيههة يجههب
وتتغقهف معهاييح قبهغليظ ليهجا ، فالأسفال لا يدهتجيبغن بثرجهة متدهاواة لسها يذهاىثونو، الشفل

تساثهههل الرهههفات ، جاذبيهههة الشسهههغذج، الشسهههغذج علهههى عهههثد مهههع السحكهههات: التذهههابو فهههي العسهههح
، للشفههل تعليسههو السههحاد ومحاعههاة أن يكههغن الشسههغذج ناجحهها  يتزههسع تعخاههخ للدههلغك، الذخرههية

مذههاىثة الشفههل للشسههغذج لابههث أن تتأ ههث الباحثههة أن الشفههل مشتبههو للشسههغذج مههع تعليقيهها وأثشهها  
 (. 02، 0227لغك الإيجابي )تياني عثسان، على الد
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 المحاكاة: 
وىشههاك عههاملان يحههثدان مهها إذا كههان بغسههع ، وىههي السسارسههة الفعليههة للشسههغذج السذههاىث

ومها إذا كهان الشفهل قهث تلقهى ، ة للشسهغذجوىسها القيسهة التعخاخاه، الشفهل محا هاة الشسهغذج أم لا
حيت أن مذهاىثة الشسهغذج يحرهل علهى التعخاهخ عشهث ، تعخاخ مع قبل على محا اة الشسغذج

، عبههث العخاههخ الذههخر) أدا  الدههلغك السحغههغب تدههاعث علههى زاههادة احتسههال حههثوث السحا ههاة
0252 ،57) . 

حيهههت ، عيشهههة البحهههتوقهههث اسهههتخثمة الباحثهههة ىهههجه الفشيهههة بذهههكل كبيهههح مهههع الأسفهههال 
 تتشاسب وأنذشة البحنامج وتحاعي خرائر ىالا  الأسفال. 

 الؾاجب المندلي: 
وىي تكليف الشفهل بالقيهام بهبعز الأنذهشة فهي السشهخل وبالتهالي تدهاعث علهى تشبيهق 

وقههث ححصههة الباحثههة علههى أن يكههغن بعههث كههل جلدههة ، مهها تعلسههو مههع الباحثههة خههلال الجلدههة
وتقهغم ، ة أنذشة مذابية لسها تهظ عسلهو بالألعهاب الإلكتحونيهةواجب مشخلي يتكغن مع مجسغع

 وذلط لثعظ وتعخاخ الأسفال. ، الأسفال قبل البث  في الجلدة التالية مع الباحثة بسشاقذتيا

 الاستخاتيجية المدتخجمة في البخنامج:
 . )الالعاب الالكتحونية( وذلط لتحقيق ىثف البحت استحاتيجية اللعب

 تنفيح البخنامج:مخاحل وخظؾات 
 [ مخحمة الإعجاد: 1]

 تظ تشبيق مقياس الغصائف التشفيجية للأسفال ذوي الذلل الثماغي )إعثاد الباحثة(.  -
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مع ذوي الذلل الثماغي وتظ التجاند بيع أفهحاد العيشهة مهع  ( اسفال9 تظ اختيار عيشة مع ) -
ودرجههة ، لأسههحةالسدههتغى الاجتسههاعي والاقترههادي لسههشغات،  7-5مههع  حيههت العسههح الخمشههي

 الجكا . 

السدهه غليع عههع ىههالا  الأسفههال وتذههجيعيظ علههى الاشههتحاك علاقههات إندههانية جيههثة مههع تكههغاع  -
 بالبحنامج. 

 إبلا  أوليا  الأمغر بشبيعة البحنامج وأخج مغافقتيظ.  -

 [ مخحمة التنفيح: 2]
 (36) ( جلدههات أسههبغ يا  وبههجلط تكههغن البحنههامج مههع 3( أشههيح بغاقههع )3اسههتعحق البحنههامج ) -

 ( دقيقة. 25-32جلدة يتحاوح زمع كل جلدة مع )

 [ مخحمة التقؾيؼ: 3]
 تظ تقغاظ فاعلية البحنامج مع خلال: 

: عههع سحاههق عههحض البحنههامج علههى مجسغعههة مههع الخبههحا  والستخررههيع فههي التقففؾيؼ القبمففي -
وإضاهههافة التعهههثيلات ، الرهههحة الشفدهههية، التحبيهههة، التحبيهههة الخاصهههة، علهههظ نفهههد الشفهههلمجهههال 

 اللازمة على الجلدات قبل البث  في التشفيج. 

: وىهي مححلهة اسهتسحاراة لتقهغاظ البحنهامج أثشها  التشبيهق مهع خهلال الإسهلاف التقؾيؼ المدتمخ -
ضهتيظ حتهى يهتظ إجهحا  مها وملاح، ونذاسيظ خلال الجلدات، على الغاجبات السشخلية للأسفال

 يلخم مع تعثيلات تتزح ضاحورة إجحائيا مع التشفيج العسلي. 
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: بعههث الانتيهها  مههع أنذههشة البحنههامج تعيههث الباحثههة تشبيههق مقيههاس الغصههائف التقففؾيؼ البعففجي -
للكذهههف عههع فاعليهههة البحنهههامج فههي تحدهههيع الغصهههائف التشفيجيههة لهههثى الأسفهههال ذوي ، التشفيجيههة

 الذلل الثماغي. 

 وات المدتخجمة في البخنامج: الأد

  اميحا لتدجيل أدا  الشفل أثشا  التشفيج.   -           ساعة.  -

 جياز كسبيغتح.  -            الدبغرة.  -

 ماوس بسغاصفات خاصة.  -

 الججول الدمني لأنذظة البخنامج

 المجة الدمنية اليجف العام مؾضؾع الجمدة الجمدة

 عارفتال 1
بالظفل وتكؾيؽ جؾ مؽ التعارف والتخحيب 

 الألفة والمحبة مع الظفل.
 دقيقة 30

 دقيقة 30 إدارة الؾقت –تنمية وعيفة الإنتباه  تختيب الرؾر 2
 دقيقة 30 لمبادرةا –تنمية وعيفة الإنتباه  تؾصيل الرؾر 3
 دقيقة 30 إدارة الؾقت –تنمية وعيفة التخظيط  رتب الرؾر منظقيا 4
 دقيقة 30 لمبادرةا –تنمية وعيفة التخظيط  تحخيػ المكعبات 5
 دقيقة 30 إدارة الؾقت –تنمية وعيفة حل المذكلات  ساعج الأطفال يعبخوا النيخ 6
 دقيقة 30 المبادرة –تنمية وعيفة حل المذكلات  بازل 7
 دقيقة 30 أدارة الؾقت –تمية وعيفة المخونة  إختيار المناسب 8
 دقيقة 30 لمبادرةا –تمية وعيفة المخونة  المتاىة 9
 دقيقة 30 إدارة الؾقت –تنمية وعيفة التخظيط  ألبذ إية الأول 10
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 المجة الدمنية اليجف العام مؾضؾع الجمدة الجمدة
 دقيقة 30 إدارة الؾقت –تنمية وعيفة حل المذكلات  تكممة الكممات 11
 دقيقة 30 المبادرة –تنمية وعيفة حل المذكلات  كمل حخوف الكممةا 12
 دقيقة 30 المبادرة –تنمية وعيفة الأنتباه  يذابيياوضع الرؾرة أمام ما  13
 دقيقة 30 المبادرة –تنمية وعيفة التخظيط  محتاج ايو 14
 دقيقة 30 إدارة الؾقت –تنمية وعيفة الأنتباه  قيادة الديارة 15
 دقيقة 30 لمبادرةا –تنمية وعيفة التخظيط  تختيب الرؾر 16
 دقيقة 30 لمبادرةا –تنمية وعيفة التخظيط  محتاج إيو 17
 دقيقة 30 لمبادرةا –تمية وعيفة المخونة  إختيار المؾن  18
 دقيقة 30 المبادرة –تنمية وعيفة التخظيط  تختيب الرؾر 19
 دقيقة 30 لمبادرةا –تمية وعيفة المخونة  أستخجم إيو ؟؟ 20
 دقيقة 30 المبادرة –تنمية وعيفة حل المذكلات  كؼ عجد الكؾر ؟؟ 21
 دقيقة 30 إدارة الؾقت –تمية وعيفة المخونة  المتاىة 22
 دقيقة 30 المبادرة –تنمية وعيفة الأنتباه  تؾصيل الرؾر 23
 دقيقة 30 لمبادرةا –تمية وعيفة المخونة  إختيار المناسب 24
 دقيقة 30 إدارة الؾقت –تنمية وعيفة التخظيط  أنا محتاج إيو 25
 دقيقة 30 المبادرة –تنمية وعيفة الأنتباه  ترنيف المتذابو 26
 دقيقة 30 إدارة الؾقت –تنمية وعيفة حل المذكلات  ساعجني 27
 دقيقة 30 إدارة الؾقت –تنمية وعيفة الأنتباه  وصل المتذابو 28
 دقيقة 30 إدارة الؾقت –تنمية وعيفة التخظيط  حخك المكعبات دون أن تقع 29
 دقيقة 30 إدارة الؾقت –تنمية وعيفة حل المذكلات  حخوف الكممةكمل  30
 دقيقة 30 لمبادرةا –تمية وعيفة المخونة  أستخجم إيو ؟؟ 31
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 المجة الدمنية اليجف العام مؾضؾع الجمدة الجمدة
 دقيقة 30 المبادرة –تنمية وعيفة الأنتباه  ترنيف المتذابو 32
 دقيقة 30 المبادرة –تنمية وعيفة حل المذكلات  كؼ العجد ؟؟ 33
 دقيقة 30 لمبادرةا –مية وعيفة المخونة تن المناسبإختار المؾن  34
 دقيقة 30 إدارة الؾقت –تنمية وعيفة الأنتباه  تختيب الرؾر 35
 دقيقة 30 جمدة ختامية لتؾديع الأطفال الختام 36

 البخنامج: تظبيق

 .دقيقة 25الى  35 :ةمجة الجمد -5

  ا.مع تشفيجية وصيفة مع أ ثح تشسية علي يعسل أن يسكشو الشذاط أناعتسث البحنامج  -0

 وبأشههكال الشذههاط نفههد تشبيههق إلههي أدي مسهها الأنذههشة فههى التشغاههعالبحنههامج علههي  اعتسههث -3
 .اليثف الأدوات أو باختلاف مختلفة

 . سغالو لفتحات الأنذشة تكحاراعتسث البحنامج علي  -2
 35أيام في الأسبغف بغاقع جلدة يغميها وتكهغن مهثة الجلدهة  3تظ تشبيق أنذشة البحنامج  -5

  تقحابا.دقيقة 
أسبغ يا . وتظ تشفيج جلدهات البحنهامج  جلدات 3بسعثل جلدة  (36واتكغن البحنامج مع ) -6

جامعههة  السبكههحة للشفغلههة التحبيههةكليههة ومحكههخ التههثخل السبكههح  ي السحكههخ التحبههغ ة فههى روضاهه
 وواحة نغر الحياة. وروضاة ستارز سسغحوثراة الإسكش

 الشفل تحقيق علي للأسفال وبشا  الشفدية الحالة علي بشا  يحثد جلدة  ل الأنذشة عثد -7
 . السعلسة للشفل اثشا  الجلدة متابعة مثي الدابقة وأيزا الجلدة خلال السشلغب لليثف

على كل بعث مع أبعاد الغصائف التشفيجية اعتسادا علي شهسغلية انذشة  6حغالي  تظ تقثيظ -8
 .على كل بعثالأىثاف 
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، و تههظ تكههحار الأنذههشة برههغرة مختلفههةبعههز الانذههشة كانههة تتزههسع ا ثههح مههع وصيفههة،  -9
وقهث أثهح ل تقثم خاص بكل الأبعهاد، لى مثى فاعليتيا وإمكانية اححاز الشفإوذلط للتعحف 

 . نامجيجابيا أثشا  تشفيج البح إذلط 

شذهههاط الخسهههد دقهههائق الأولهههي شهههحح وتسييهههث للعسهههل مهههع الشفهههل وإعهههثاد ال :سفففيخ الجمدفففة -52
تغضاهيح ىهثف الجلدهة للشفهل والغقهغف علهي مدهتغي الشفهل والثقائق الأخيحة بعهث الجلدهة 

وشحح أنذشة الجلدة وتتزسع كهل جلدهة تحقيهق أىهثاف إجحائيهة للبحنهامج وصيفة فى كل 
جلدهههات مهههع خهههلال تشغاهههع الشذهههاط أو تكهههحار الشذهههاط و سهههغا  مهههع خهههلال الشذهههاط نفدهههو أو 

  البحنامج فحدية.

 تقؾيؼ البخنامج: 
لأىههثاف اومعحفههة مههثى تحقيههق ذوى الذههلل الههثماغى يقرههث بههو تقههغاظ تعلههظ الأسفههال  

 ,التقغاظ في البحنامج الحالي لو صغر متعثدة، وقث اعتسثت الباحثة على ما يلى: 

 : التقؾيؼ المخحمي (5
البحنامج، بحيت لا يتظ الانتقال مع نذاط إلى نذاط آخح إلا بعهث التأ هث أثشا  تشبيق 

مههع خههلال تقههغاظ محتههغي كههل جلدههة مههع جلدههات البحنههامج  مههع إتقههان الشفههل للشذههاط الدههابق
للغقغف علي مهثي اسهتفادة الأسفهال مهع فاعليهة وفشيهات الجلدهة وتحثيهث الشقهاط التهى تحتهاج 

سلههي للجلدههات وإجههحا ات البحنههامج والتههى لههظ تتزههح إلههي تعههثيلات لتتشاسههب مههع التشبيههق الع
 . أثشا  الإعثاد الشضحي للبحنامج ولكع صيحت أثشا  التفاعل السباشح مع الأسفال

 (.يبعث الانتيا  مع تشبيق البحنامج مباشحة )تشبيق بعث : التقؾيؼ النيائي (0
بعث مزى شيح مع مقياس الغصائف التشفيجية وذلط باعادة تشبيق  : بعيتالتالتقؾيؼ  (3

 .البحنامج الحالى للاسفال ذوى الذلل الثماغىتشبيق البحنامج للتحقق مع مثى فعالية 
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 صجق البخنامج: 
  بعث إعثاد الرهغرة الأوليهة للبحنهامج تهظ عحضاهو علهى عهثد مهع الأسهاتجة الستخررهيع

للحكهظ علهى مهثى صهلاحية البحنهامج  (3)ملحهق رقهظ   في علظ نفد الشفل والرحة الشفدية
وكان أبحز ما جا  في نتائج ، لتحديع الغصائف التشفيجية لثى الأسفال ذوي الذلل الثماغي

 البحنامج: 

تعثيل محتغى بعز الألعاب الإلكتحونية وتبديشيا وأ ثوا على كتابة الجلدات لكهي تحتهغي  -
إجهحا ات ، سهتحاتيجيات السدهتخثمةعلى العشغان والأىثاف والأدوات السدهتخثمة والفشيهات والا

 وتحثيث الخمع السقتحح لكل جلدة. ، والتقغاظ، الجلدة

 أولًا: الفخض الخئيذ الأول:
والحى ينص عمى:" تؾجج فخوق دالة إحرائياً بيؽ رتب متؾسظات درجات 

فى اتجاه القياس  الؾعائف التنفيحيةالقياس القبمى والقياس البعجى عمى مقياس 
 .البعجى"

 "ويمكؾكدؽللتحقق مع صحة ىجا الفحض قام الباحت باستخثام اختبار
WelCoxon"  للأزواج السحتبشة لسعحفة دلالة الفحوق بيع القياس القبلى والقياس البعثى
كسا يغضاح ذلط الغصائف التشفيجية لثى الأسفال ذوى الذلل الثماغى، على مقياس 

 الجثوليع التالييع:
 (7ججول رقؼ )

 التنفيحية عمى مقياس الؾعائف والانحخافات المعيارية لجرجات القياس القبمى والقياس البعجىالمتؾسظات 

 القياس البعجى القياس القبمى 
 الانحخاف المعيارى  المتؾسط الانحخاف المعيارى  المتؾسط

 26,3 11,84 15,2 89,35 مقياس الؾعائف التنفيحية
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 (2شكل رقؼ )

 الفخق بيؽ متؾسظى درجات القياس القبمى والقياس البعجى عمى مقياس الؾعائف التنفيحية

 (8ججول رقؼ )

 عمى مقياس الؾعائف التنفيحية دلالة الفخوق بيؽ رتب متؾسظات القياس القبمى والقياس البعجى

 ن  
 رتب

 المتؾسط
 مجمؾع
 الختب

 قيمة
 "Z " 

مدتؾى 
 الجلالة

 مقياس
 التنفيحيةالؾعائف 

- 00,0 00,0 0 الختب الدالبة
673,2 

01,0 
 00,45 00,5 9 الختب المؾجبة 

دالة عشث مدتغى وىى ( Z-673,2=)يتزح مع الجثول الدابق أن قيسة 
مسا يثل على وجغد فحوق جغىحاة بيع القياس القبلى والقياس البعثى على مقياس ، 01,0

استخثام الألعاب الإلكتحونية فى تحديع الغصائف مسا يثل على فعالية الغصائف التشفيجية، 
 .التشفيجية للأسفال ذوى الذلل الثماغى

 :ويتفخع مؽ الفخض الخئيذ الفخوض الفخعية التالية
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 الفخض الفخعى الأول: -1
والحى ينص عمى:" تؾجج فخوق دالة إحرائياً بيؽ رتب متؾسظات درجات 

 ".فى اتجاه القياس البعجى فى الانتباهالقياس القبمى والقياس البعجى 
 "ويمكؾكدؽ "للتحقق مع صحة ىجا الفحض قام الباحت باستخثام اختبار

WelCoxon لقياس القبلى والقياس البعثى للأزواج السحتبشة لسعحفة دلالة الفحوق بيع ا
كسا الغصائف التشفيجية لثى الأسفال ذوى الذلل الثماغى، مقياس فى بعث الانتباه مع 

 يغضاح ذلط الجثوليع التالييع:
 (9ججول رقؼ )

 فى الانتباه المتؾسظات والانحخافات المعيارية لجرجات القياس القبمى والقياس البعجى 

 القياس البعجى القياس القبمى 
 الانحخاف المعيارى  المتؾسط الانحخاف المعيارى  المتؾسط

 87,0 00,52 67,0 22,6 الانتباه
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 فى الانتباهالفخق بيؽ متؾسظى درجات القياس القبمى والقياس البعجى  (3)شكل رقؼ 
 

0

5

10

15

 القياس البعدى القياس القبلى

 الانتباه



  

بني سؾيفجامعة  -كمية التخبية لمظفؾلة المبكخة   
 

694 

 2021 ديدمبخ -1ج (،6)3مجمة بحؾث ودراسات الظفؾلة،    

 (10ججول رقؼ )
 دلالة الفخوق بيؽ رتب متؾسظات القياس القبمى والقياس البعجى فى الانتباه

 رتب ن  
 المتؾسط

 مجمؾع
 الختب

 قيمة
 "Z " 

مدتؾى 
 الجلالة

- 00,0 00,0 0 الختب الدالبة الانتباه
694,2 

01,0 
 00,45 00,5 9 الختب المؾجبة 

دالة عشث مدتغى وىى  (Z-694,2=)يتزح مع الجثول الدابق أن قيسة 
فى الانتباه مسا يثل على وجغد فحوق جغىحاة بيع القياس القبلى والقياس البعثى ، 01,0
استخثام الألعاب الإلكتحونية فى مسا يثل على فعالية الغصائف التشفيجية، مقياس  مع

 ,.Fang, Yى وىجا ما يتفق ودراسة تحديع الانتباه لثى الأسفال ذوى الذلل الثماغ
Wang (2017)  ودراسة(Kuo, C., Gau, S. (2014  والتى ا ثت كل مشيسا مع

خلال الشتائج ان الانتباه كغصيفة تشفيجية مسكع ان تشسى مع خلال البحامج والاستحاتيجيات 
 الحثيثة للاسفال العادييع وذوى الاحتياجات الخاصة.

( التى ىثفة إلي 0253) دراسة عبث السجيث البارقىوتتفق نتيجة ىجا الفحض و 
بحنامج لتشسية ميارات الغصائف التشفيجية السحتبشة بالانتباه والجا حة التحقق مع فاعلية 

تغصلة الشتائج إلى: تحدع كلا  مع الأنتباه  العاملة لثى تلاميج السححلة الابتثائية. كسا
 والجا حة العاملة لثى السجسغعة التجحابية فى القياس البعثى والقياس التتبعي.

 الفخض الفخعى الثانى:-2

والحى ينص عمى:" تؾجج فخوق دالة إحرائياً بيؽ رتب متؾسظات درجات 
 0فى اتجاه القياس البعجى " فى التخظيطالقياس القبمى والقياس البعجى 

 "ويمكؾكدؽ "للتحقق مع صحة ىجا الفحض قام الباحت باستخثام اختبار
WelCoxon لقياس البعثى لقياس القبلى واللأزواج السحتبشة لسعحفة دلالة الفحوق بيع ا
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كسا الثماغى،  الذملالغصائف التشفيجية لثى الأسفال ذوى مقياس فى بعث التخشيط مع 
 يغضاح ذلط الجثوليع التالييع:

 (11ججول رقؼ )

 المتؾسظات والانحخافات المعيارية لجرجات القياس القبمى والقياس البعجى فى التخظيط

 القياس البعجى القياس القبمى 
 الانحخاف المعيارى  المتؾسط الانحخاف المعيارى  المتؾسط

 78,0 89,13 87,0 00,6 التخظيط
 

 

 

 

 

 

 

 (4)شكل رقؼ 

 فى التخظيطالفخق بيؽ متؾسظى درجات القياس القبمى والقياس البعجى 
 (12ججول رقؼ )

 البعجى فى التخظيطدلالة الفخوق بيؽ رتب متؾسظات القياس القبمى والقياس 
 رتب ن  

 المتؾسط 
 مجمؾع

 الختب 
 قيمة

 "Z " 
مدتؾى 
 الجلالة

 01,0 692,2- 00,0 00,0 0 الختب الدالبة التخظيط
 00,45 00,5 9 الختب المؾجبة 

 



  

بني سؾيفجامعة  -كمية التخبية لمظفؾلة المبكخة   
 

696 

 2021 ديدمبخ -1ج (،6)3مجمة بحؾث ودراسات الظفؾلة،    

دالة عشث مدتغى وىى  (Z-692,2=)يتزح مع الجثول الدابق أن قيسة 
فى مسا يثل على وجغد فحوق جغىحاة بيع القياس القبلى والقياس البعثى ، 01,0

استخثام الألعاب الإلكتحونية مسا يثل على فعالية الغصائف التشفيجية، مقياس  التخشيط مع
ميا )وتتفق ىجه الشتيجة مع دراسة  فى تحديع التخشيط لثى الأسفال ذوى الذلل الثماغى

والتى ا ثت ان الاسفال مع خلال الالعاب الالكتحونية  (0255الذححوري ومحمد الحاساوي 
يسكع ان تشسى لثييظ التخشيط حيت تعسل على تثراب الاسفال على التخشيط وتشضيظ 

 السيام.

 الفخض الفخعى الثالث: -3

والحى ينص عمى:" تؾجج فخوق دالة إحرائياً بيؽ رتب متؾسظات درجات 
 .فى اتجاه القياس البعجى" ذكلاتفى حل المالقياس القبمى والقياس البعجى 

 "ويمكؾكدؽ "للتحقق مع صحة ىجا الفحض قام الباحت باستخثام اختبار
WelCoxon لقياس القبلى والقياس البعثى للأزواج السحتبشة لسعحفة دلالة الفحوق بيع ا

الغصائف التشفيجية لثى الأسفال ذوى الذلل الثماغى، مقياس فى بعث حل السذكلات مع 
 يغضاح ذلط الجثوليع التالييع: سا 

 (13ججول رقؼ )

 المتؾسظات والانحخافات المعيارية لجرجات القياس القبمى والقياس البعجى فى حل المذكلات

 القياس البعجى القياس القبمى 
 الانحخاف المعيارى  المتؾسط الانحخاف المعيارى  المتؾسط

 58,1 00,52 97,0 78,5 حل المذكلات
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 (5شكل رقؼ )

 الفخق بيؽ متؾسظى درجات القياس القبمى والقياس البعجى فى حل المذكلات

 (14ججول رقؼ )

 دلالة الفخوق بيؽ رتب متؾسظات القياس القبمى والقياس البعجى فى حل المذكلات
 رتب ن  

 المتؾسط 
 مجمؾع

 الختب 
 قيمة

 "Z " 
مدتؾى 
 الجلالة

 01,0 684,2- 00,0 00,0 0 الختب الدالبة حل المذكلات
 00,45 00,5 9 الختب المؾجبة 

دالة عشث مدتغى وىى ( Z-684,2=)يتزح مع الجثول الدابق أن قيسة 
فى حل مسا يثل على وجغد فحوق جغىحاة بيع القياس القبلى والقياس البعثى ، 01,0

استخثام الألعاب مسا يثل على فعالية الغصائف التشفيجية، مقياس  السذكلات مع
وىجا يتفق مع  2الثماغىالإلكتحونية فى تحديع حل السذكلات لثى الأسفال ذوى الذلل 

ودراسة ميا الذححوري ومحمد الحاساوي  Andres, Vander Linder (2001)دراسة 
(0255)، Selly (2011)  يسكع ان تتحدع مع خلال أن اضاشحابات الغصائف التشفيجية

 الاستحاتيجيات السختلفة ومع اىسيا الالعاب الالكتحونية. 
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 الفخض الفخعى الخابع: -4

والحى ينص عمى:" تؾجج فخوق دالة إحرائياً بيؽ رتب متؾسظات درجات 
 .فى اتجاه القياس البعجى" فى إدارة الؾقتالقياس القبمى والقياس البعجى 

 "ويمكؾكدؽ "قام الباحت باستخثام اختبارللتحقق مع صحة ىجا الفحض 
WelCoxon لقياس القبلى والقياس البعثى للأزواج السحتبشة لسعحفة دلالة الفحوق بيع ا

كسا الغصائف التشفيجية لثى الأسفال ذوى الذلل الثماغى، مقياس فى بعث إدارة الغقة مع 
 يغضاح ذلط الجثوليع التالييع:

 (15ججول رقؼ )

 والانحخافات المعيارية لجرجات القياس القبمى والقياس البعجى فى إدارة الؾقتالمتؾسظات 
 القياس البعجى القياس القبمى 

 الانحخاف المعيارى  المتؾسط الانحخاف المعيارى  المتؾسط
 60,0 11,52 78,0 89,5 إدراة الؾقت

 
 (6شكل رقؼ )

 فى إدارة الؾقت الفخق بيؽ متؾسظى درجات القياس القبمى والقياس البعجى
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 (16ججول رقؼ )

 دلالة الفخوق بيؽ رتب متؾسظات القياس القبمى والقياس البعجى فى إدارة الؾقت
 رتب ن  

 المتؾسط 
 مجمؾع

 الختب 
 قيمة

 "Z " 
مدتؾى 
 الجلالة

 01,0 701,2- 00,0 00,0 0 الختب الدالبة إدارة الؾقت
 00,45 00,5 9 الختب المؾجبة

دالة عشث مدتغى وىى ( Z-701,2=)يتزح مع الجثول الدابق أن قيسة 
فى إدارة مسا يثل على وجغد فحوق جغىحاة بيع القياس القبلى والقياس البعثى ، 01,0

استخثام الألعاب الإلكتحونية فى مسا يثل على فعالية الغصائف التشفيجية، مقياس  الغقة مع
 .Chung, K دراسةوالتى تتفق مع  الذلل الثماغىتحديع إدارة الغقة لثى الأسفال ذوى 

( والتى ا ثت ان الغصائف 0256(، ديشا الدعيث )0253، عبث الله عبث العخاخ )(2017)
 التشفيجية يسكع ان تداعث فى تشضيظ الغقة وادارتو عشث ىالا  الاسفال. 

 الفخض الفخعى الخامذ: -5

والحى ينص عمى:" تؾجج فخوق دالة إحرائياً بيؽ رتب متؾسظات درجات 
 .فى اتجاه القياس البعجى" فى المبادرةالقياس القبمى والقياس البعجى 

 "ويمكؾكدؽ "للتحقق مع صحة ىجا الفحض قام الباحت باستخثام اختبار
WelCoxon لقياس القبلى والقياس البعثى للأزواج السحتبشة لسعحفة دلالة الفحوق بيع ا

كسا الغصائف التشفيجية لثى الأسفال ذوى الذلل الثماغى، مقياس فى بعث السبادرة مع 
 يغضاح ذلط الجثوليع التالييع:
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 (17ججول رقؼ )

 المتؾسظات والانحخافات المعيارية لجرجات القياس القبمى والقياس البعجى فى المبادرة
 القياس البعجى القياس القبمى 

 الانحخاف المعيارى  المتؾسط الانحخاف المعيارى  المتؾسط
 67,0 22,52 33,0 89,5 المبادرة

 
 (7)شكل رقؼ 

 فى المبادرةالفخق بيؽ متؾسظى درجات القياس القبمى والقياس البعجى 
 

 (18ججول رقؼ )

 دلالة الفخوق بيؽ رتب متؾسظات القياس القبمى والقياس البعجى فى المبادرة

 رتب ن  
 المتؾسط 

 مجمؾع
 الختب 

 قيمة
 "Z " 

مدتؾى 
 الجلالة

 01,0 716,2- 00,0 00,0 0 الختب الدالبة المبادرة
 00,45 00,5 9 الختب المؾجبة 

0

5

10

15

 القياس البعدى القياس القبلى

 المبادرة
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، 25,2دالة عشث مدتغى وىى ( Z-756,0=)يتزح مع الجثول الدابق أن قيسة 
 فى السبادرة معمسا يثل على وجغد فحوق جغىحاة بيع القياس القبلى والقياس البعثى 

استخثام الألعاب الإلكتحونية فى تحديع مسا يثل على فعالية الغصائف التشفيجية، مقياس 
 . السبادرة لثى الأسفال ذوى الذلل الثماغى

( التى Xuezhao et al (2011)وتتفق نتائج ىجا الفحض مع نتائج دراسة 
تشاولة العلاقة التشبااة بيع الغصائف التشفيجية والإنجاز اط اديسى فى الحااضايات واللعات 

 اسفحتعشث عيشة مع الأسفال الريشييع والأمحاكييع فى مححلة ما قبل السثرسة والتى 
يسكع تشسيتيا مع خلال الخشط ومشيا السبادرة ان الغصائف التشفيجية نتائجيا 

 الستشغعة. والاستحاتيجيات 

وكان ليا أثح  يكغن مبادرا فى تسكيع الشفل مع أن الالعاب الالكتحونيةوساىسة 
 .الشفل علي إيجابيا وأثح ذلط أسغل لفتحة انتباىو لاستسحار متعثدة فحص الشفل فى إعشا 

 الفخض الفخعى الدادس: -6

والحى ينص عمى:" تؾجج فخوق دالة إحرائياً بيؽ رتب متؾسظات درجات 
 .فى اتجاه القياس البعجى" فى المخونةالقياس القبمى والقياس البعجى 

 "ويمكؾكدؽ "للتحقق مع صحة ىجا الفحض قام الباحت باستخثام اختبار
WelCoxon لقياس القبلى والقياس البعثى للأزواج السحتبشة لسعحفة دلالة الفحوق بيع ا

كسا الغصائف التشفيجية لثى الأسفال ذوى الذلل الثماغى، مقياس فى بعث السحونة مع 
 يغضاح ذلط الجثوليع التالييع:
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 (19ججول رقؼ )

 المتؾسظات والانحخافات المعيارية لجرجات القياس القبمى والقياس البعجى فى المخونة

 القياس البعجى القياس القبمى 
 الانحخاف المعيارى  المتؾسط الانحخاف المعيارى  المتؾسط

 33,0 89,53 60,0 11,6 المخونة

 
 (8)شكل رقؼ 

 فى المخونةالفخق بيؽ متؾسظى درجات القياس القبمى والقياس البعجى 

 (20ججول رقؼ )

 دلالة الفخوق بيؽ رتب متؾسظات القياس القبمى والقياس البعجى فى المخونة

 رتب ن  
 المتؾسط 

 مجمؾع
 الختب 

 قيمة
 "Z " 

مدتؾى 
 الجلالة

 01,0 724,2- 00,0 00,0 0 الختب الدالبة المخونة
 00,45 00,5 9 الختب المؾجبة 
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 القياس البعدى القياس القبلى

 المرونة
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، 25,2دالة عشث مدتغى وىى ( Z-702,0=)يتزح مع الجثول الدابق أن قيسة 
 فى السحونة معمسا يثل على وجغد فحوق جغىحاة بيع القياس القبلى والقياس البعثى 

استخثام الألعاب الإلكتحونية فى تحديع مسا يثل على فعالية الغصائف التشفيجية، مقياس 
 السحونة لثى الأسفال ذوى الذلل الثماغى

والتى ا ثت ان  (Nelson. t. etal , 2018وتتفق نتيجة ىجا الفحض مع دراسة )
عشث الاسفال العادييع وذوى  السحونة تعث مع اىظ الغصائف التشفيجية التى يجب تشسيتيا

 الاحتياجات الخاصة لانيا تداعثىظ على التكيف مع انذشة الحياة اليغمية.

 :الفخض الخئيذ الثانى -2

الألعاب الإلكتخونية لإستخجام "يؾجج حجؼ أثخ دال إحرائياً  والجى يشر على:
 ."فى تحديؽ الؾعائف التنفيحية للأطفال ذوى الذمل الجماغى

 .(05)كسا يغضاح ذلط جثول رقظ ، لحداب قيسة حجظ الأثح (Z)اعتسث الباحت على قيظ  
 (21ججول رقؼ )

 ( وحجؼ الأثخZقيمة )

 حجؼ الأثخ  " Z"   قيمففة 
 898,0 694,2- الانتباه
 897,0 692,2- التخظيط

 895,0 684,2- حل المذكلات
 900,0 701,2- إدراة الؾقت
 905,0 716,2- المبادرة
 908,0 724,2- المخونة

 891,0 673,2- مقياس الؾعائف التنفيحية
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مسا يثل على حجظ الأثح كبيحة،  يتزح مع الجثول الدابق أن قيسة حجظ الأثح
الألعاب الإلكتحونية فى تحديع الغصائف التشفيجية للأسفال  استخثام السحتفع الجى أحثثو
( ان التثخل السبكح 0228، خالث عثسانوىجا ياكث ما تغصل اليو )2ذوى الذلل الثماغى

وخاصة مع الاسفال ذوى الذلل الثماغى يحقق نتائج ايجابية واداعث الشقل على تحقيق 
 العثيث مع السيام.

 :الخئيذ الثالثالفخض -

تؾجج فخوق دالة إحرائياً بيؽ رتب متؾسظات درجات لا والحى ينص عمى:" 
 0" الؾعائف التنفيحيةى عمى مقياس تتبعى والقياس البعجالقياس ال

 "ويمكؾكدؽ "باستخثام اختبار ةالباحث ةللتحقق مع صحة ىجا الفحض قام
WelCoxon  ى تتبعى والقياس البعثفة دلالة الفحوق بيع القياس الللأزواج السحتبشة لسعح
كسا يغضاح ذلط الغصائف التشفيجية لثى الأسفال ذوى الذلل الثماغى، على مقياس 

 الجثوليع التالييع:
 (22ججول رقؼ )

 عمى مقياس الؾعائف التنفيحية ىتتبعى والقياس البعجالمتؾسظات والانحخافات المعيارية لجرجات القياس ال

 ىتتبعالقياس ال ىبعجالقياس ال 
المتؾس

 ط
الانحخاف 
 المعيارى 

المتؾس
 ط

 الانحخاف المعيارى 

 93,0 89,53 87,0 00,52 الانتباه
 67,0 78,53 78,0 89,53 التخظيط

 53,1 89,53 58,1 00,52 حل المذكلات
 50,0 00,52 60,0 11,52 إدراة الؾقت
 60,0 11,52 67,0 22,52 المبادرة
 44,0 78,53 33,0 89,53 المخونة

 74,2 44,83 26,3 11,82 مقياس الؾعائف التنفيحية
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 (9)شكل رقؼ 

 الؾعائف التنفيحيةى عمى مقياس تتبعوالقياس الى بعجخق بيؽ متؾسظى درجات القياس الالف

 (23ججول رقؼ )

 عمى مقياس الؾعائف التنفيحية ىتتبعى والقياس البعجدلالة الفخوق بيؽ رتب متؾسظات القياس ال

 رتب ن  
 المتؾسط 

 مجمؾع
 الختب 

 قيمة
 "Z " 

مدتؾى 
 الجلالة

 غيخ دال 015,1- 00,1 00,1 1 الختب الدالبة الانتباه
 00,0 00,0 0 الختب المؾجبة 

   8 الختب المتعادلة
 غيخ دال 329,1- 00,1 00,1 1 الختب الدالبة التخظيط

 00,0 00,0 0 الختب المؾجبة
   8 الختب المتعادلة

 غيخ دال 301,1- 00,1 00,1 1 الختب الدالبة حل المذكلات
 00,0 00,0 0 الختب المؾجبة

   8 المتعادلةالختب 
 غيخ دال 119,1- 00,1 00,1 1 الختب الدالبة إدارة الؾقت

 00,0 00,0 0 الختب المؾجبة
   8 الختب المتعادلة

 غيخ دال 248,1- 00,1 00,1 1 الختب الدالبة المبادرة
 00,0 00,0 0 الختب المؾجبة
   8 الختب المتعادلة

 غيخ دال 173,1- 00,1 00,1 1 الختب الدالبة المخونة
 00,0 00,0 0 الختب المؾجبة
   8 الختب المتعادلة

 مقياس
 الؾعائف التنفيحية

 غيخ دال 651,1- 00,1 00,1 1 الختب الدالبة
 00,0 00,0 0 الختب المؾجبة
   8 الختب المتعادلة

0
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 القياس التتبعى

 القياس البعدى
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جغد فحوق و  عثم مسا يثل علىدالة، غيح  (Zيتزح مع الجثول الدابق أن قيسة )
مسا يثل على الغصائف التشفيجية، ى على مقياس تتبعى والقياس البعثجغىحاة بيع القياس ال

استخثام الألعاب الإلكتحونية فى تحديع الغصائف التشفيجية للأسفال ذوى فعالية استسحاراة 
 .الذلل الثماغى

 مثل دراسة، وتتفق ىجه الشتيجة مع نتائج بعز مع الثراسات والبحغث الدابقة
بعشغان الكذف عع تأثيح مشيج الألعاب الحد ححكية في تشسية ( 0255 امحان ناراسان )

بعز عشاصح الجكا  الححكي وميارات الإدراك البرحي لثي أسفال ما قبل الثراسة, 
وتغصلة الثراسة إلي أن مشيج الألعاب قث حقق تفغقا  في عشاصح الجكا  الححكي ومقياس 

ك البرحي لثي أسفال السجسغعة التجحابية, وكجلط تفغق أسفال نسغ ميارات الإدرا
وذلط يضيح  السجسغعة التجحابية علي أسفال السجسغعة الزابشة في الاختبار البعثي.

مشاسب للسححلة العسحاة لسا لو مع دور محغري فى تحديع  للالعابأىسية تقثيظ محتغي 
 الغصائل التشفيجية.ونسغ 

( وقث بحثة ىجه al.2017 Chung etع نتائج دراسة )وتتفق نتائج ىجا الفحض م
وخاصة الثراسة الأىسية الشدبية للغصائف التشفيجية, والتفاعلات بيع الغالثيع والشفل, 

لأسفال ذوي الخلإيات الاقترادية السشخفزة والستغسشة. والتى أ ثت نتائجيا أن ا
 حق مختلفة.يسكع تشسيتيا لثى جسيع الاسفال ولكع بشالغصائف التشفيجية 

 :التعميق عمي نتائج الجراسة
 الالعاب الالكتحونية أشارت نتائج الثراسة الحالية إلى جثوى فعالية البحنامج القائظ على 

 .ذوى الذلل الثماغىلتحديع الغصائف التشفيجية لثى الأسفال 
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  أوضاحة نتائج الفحض الأول " تغجث فحوق دالة إحرائيا  بيع رتب متغسشات درجات
القبلى والقياس البعثى على مقياس الغصائف التشفيجية فى اتجاه القياس البعثى  القياس

 لافحاد العيشة. وىجا يعشى أنو حثث تحدع فى الغصائف التشفيجية2"
  أوضاحة نتائج الفحض الثانى يغجث حجظ أثح دال إحرائيا  لإستخثام الألعاب الإلكتحونية

وذلط يثل علي فعالية  ،ذلل الثماغى"فى تحديع الغصائف التشفيجية للأسفال ذوى ال
 .ليالا  الاسفالالغصائف التشفيجية تحدع فى  الألعاب الإلكتحونية استخثام

 "لا تغجث فحوق دالة إحرائيا  بيع رتب متغسشات :أوضاحة نتائج الفحض الثالت أنو "
وىجا يعشى 2درجات القياس البعثى والقياس التتبعى على مقياس الغصائف التشفيجية "

استسحار التدع فى الغصائف التشفيجية عشث ىالا  الاسفال بعث مثه مع الانتيا  مع 
 البحنامج. 

  تحدع ملسغس  قق البحنامجوقث ح، للغصائف التشفيجيةمحاور ( 6)إن الثراسة اشتسلة على
 جسيع السحاور. لثى أفحاد العيشة بالشدبة ل

  كان لتشفيجية محل الثراسة الحالية و محاور وابعاد الغصائف احثث تحدع واضاح فى
 للسححلة امشاسبتي ومثي للشفل ةالسقثم الالعاب الالكتحونيةالتحدع جيث بشا  علي سبيعة 

  وسبيعة الاعاقة. العسحاة
 نفد درجة التقثم فى البحنامج  العيشة لظ يحقق جسيع أسفال ولكع تقثما الأسفال حقق

وتغقف أيزا ، وتكحارهعلي تشبيق الشذاط  الباحثة والسعلسةوتغقف ذلط علي مثي ححص 
 علي مثي استسحاراة الشفل فى الستابعة و التقغاظ التتبعي.

  فى ، الذلل الثماغىبالحغظ مع تجاند العيشة إلا أن للبحنامج أثح صاىح مع الأسفال ذوى
واحجع ذلط لسلائسة الالعاب الالكتحونية لخرائر التشفيجية  لغصائفالتحدع بالشدبة ل

 واحتياجات ىالا  الاسفال ووضاغح ىثفيا.
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 :بحثتؾصيات ال
الغصائف التشفيجية لتغضايح مفيغم وجلدات ارشادية لأوليا  الأمغر تثرابية اعثاد دورات  -5

 وخاصة ذوى الذلل الثماغى. وكيإية استثسارىا لثي الشفل

دورات للغعى السجتسعى للعامليع فى مجال الشفل العادى ومجال ذوى اعثاد  -0
 مل مع الأسفال.ياجات الخاصة عع الاستحاتيجيات الحثيثة فى التعاالاحت

 .الذلل الثماغىمل ماثحمع الأسفال ذوى كعاضاحورة الاىتسام بالغصائف التشفيجية  -3

الذلل الثماغى اعثاد بحامج لتحديع أبعاد الغصائف التشفيجية لثي ذوى ىتسام بضاحورة الا -2
 .داخل الحوضاة

 .الذلل الثماغىسب وقثرات الشفل ذوى ضابط البي ة السحيشة بسا يتشا -5

العادييع وذوى الاحتياجات  لأسفالكالالعاب الالكتحونية لاستخثام استحاتيجيات جثيثة  -6
 الخاصة.

 نفديظ.كلات باتثراب الأسفال علي التفكيح وحل السذ -7

  .تحفيخ الأسفال علي السذاركة والسبادرة بالسيام واتخاذ أدوار قياديو أثشا  اللعب  -8

ذوى  أساليب التعخاخ والسكافأت وسحق التذجيع حتي تكغن ذات جثوي مع الشفل تشغاع -9
 الذلل الثماغى.

 ى ومحاولة تشغاحىا وتشسيتيا.الذلل الثماغالتحكيخ علي نقاط القغه لثي الشفل ذوي  -52
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 المخاجع
 . عسان: الأىلية للشذح والتغزاع. الألعاب في تجريذ الخياضيات(. 0220أبغ لغم، خالث أبغ ىاني )

(. أثح بحنامج تثرابي مقتحح لتشسية السيهارات الححكيهة الثقيقهة للأسفهال 0253أحسث آدم، سسية جعفح حسيثي )
مجمففة العمففؾم معههاقي الذههلل الههثماغي. جامعههة الدههغدان للعلههغم والتكشغلغجيهها. عسههادة البحههت العلسههي. 

 (.3)52. فوالثقافة في العمؾم الإندانية

الغصائف التشفيجية وعلاقتيا بالثافعية للإنجاز والتحريل الأ اديسي لثي تلاميهج . (0257أحسث فغزي جشيثي )
. الدهعغدية. دراسفات عخبيفة ففى التخبيفة وعمفؼ الفنفذمجمفة السححلة الإعثادية ذوي صعغبات التعلظ. 

9 .559-593. 

. الإمههارات العحبيههة ؼ تقنيففاً للألةيففة الثالثففة(دمففج التقنيففات فففي التعمففيؼ )إعففجاد المعمفف(. 0222إيسههان العههخو )
 الستحثة: دار القلظ للشذح.

 صههعغبات ذوي  مههع عقليهها   الستفههغقيع الشههلاب لسدهاعثة إرشههادي بحنههامج (. فاعليههة0227تيهاني مشيههب عثسههان )
. الإرشهاد الشفدهي ورقة عمفل مقجمفة ففي المف تمخ الدفنؾي الخابفع عذفخالجامعية.  السححلة في التعلظ

 مع أجل التشسية في صل الجغدة الذاملة. محكخ الإرشاد الشفدي. جامعة عيع شسد. القاىحة. 

. جسعيهة حخكي مفع الأطففال المرفابيؽ بالذفمل الفجماغي -التجخل النفذ(. 0228خالث عبث الحسيث عثسان )
 أوليا  أمغر السعاقيع. الجسعية الخليجية للإعاقة. مارس.

تظفؾيخ صفؾرة أردنيفة لمقيفاس الؾعفائف (. 0256)لسحدهع تغفيهق مرهشفي، سهامي بهع محمد ملحهظ رانيها عبهث ا
كليههة العلههغم رسههالة ماجدههتيح غيههح مشذههغرة. . التنفيحيففة فففى الكذففف عففؽ المرففابيؽ بظيففف التؾحففج

 ، الأردن. جامعة عسان العحبية، التحبغاة والشفدية

 . العيع: دار الكتاب الجامعي. لتنمية التفكيخالألعاب التخبؾية استخاتيجية (. 0220زاث اليغاثي )

أطففال مففا قبفل المجرسففة  لفجى البرففخي  الإدراك لتنميفة بخنفامج فاعميففة(. 0255زاشهب ماضاهي محسهغد الدهيث )
 كلية التحبية. جامعة حلغان. المرابيؽ بالذمل الجماغي )دراسة حالة(

. سفتقبالية عنفج أطففال الذفمل الفجماغيأثخ بخنامج علاجي في تنميفة المغفة الأ(. 0250سلافة حدع حغاط )
 رسالة ماجدتيح. جامعة دمذق. كلية التحبية.
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. دليل الآباء والأميات لمتعامفل مفع الذفمل الفجماغي -الذمل الجماغي(. 0225سيام الخفذ، عغني ىشانثة )
 عسان.

العلهههغم الإندهههانية نسهههغذج بهههادلي للهههجا حة العاملهههة: دراسهههة تحليليهههة نقثيهههة مجلهههة . (0257سهههييلة وصهههيف خالهههث )
 .002-055. 32. مجمة الباحث في العمؾم الإندانية والاجتماعية. والاجتسا ية

سبيعههههة الغصههههائف التشفيجيههههة لههههثي الأشههههخاص التغحههههثييع وسههههحق قياسههههيا. كتههههاب . (0252الدههههيث الخسيدههههي )
 ورقففة مقجمففة فففيالسلخرههات العلسيههة. السدههتجثات فههي أبحههاث الإعاقههة مههع الشضحاههة إلههي التشبيههق. 

  . السسلكة العحبية الدعغدية.الحااض. الم تمخ الجولي الخابع للإعاقة والتأىيل

فاعميففة بخنففامج لتنميففة ميففارات الإدراك البرففخي والإدراك الرففؾتي فففي عففلاج (. 0229سههيث جههارحي الدههيث )
 . رسالة دكتغراه. كلية التحبية. جامعة عيع شسد. صعؾبات تعمؼ القخاءة والكتابة لجى الأطفال

(. فعاليههههة بحنهههامج قهههائظ علههههى بعهههز ميههههارات 0258ا  محمد بحيهههحي، محفههههة العهههثروس أبهههغ العيشههههيع نهههثا )صهههف
مجمففة الغصههائف التشفيجيههة فههي تحدههيع الانتبههاه السذههتحك لههثى الأسفههال ذوي اضاههشحاب سيههف التغحههث. 

 . جامعة الإسكشثراة. كمية التخبية

 القاىحة. ماسدة سيبة للشذح والتغزاع.. الإعاقة الحخكية(. 0228سارق عبث الحؤوف عامح وآخحون )

(. معهاييح تغصيههف الألعههاب الإلكتحونيهة فههي تشسيهة بعههز القهيظ لههثى أسفههال 0258عهادل بههع عهايز السعههجي )
مجمفففة كميفففة السححلهههة الابتثائيهههة مهههع وجيهههة نضهههح السعلسهههيع والسعلسهههات فهههي ضاهههغ  بعهههز الستعيهههحات. 

 .323-099يشايح.  الجخ  الثاني(. 577. العثد )التخبية. جامعة الأزىخ

دراسفففة الألعفففاب الإلكتخونيفففة وعفففدوف الأولاد عفففؽ الجراسفففة نتفففائج وحمفففؾل بجولفففة  (.0253)  بهههاس سهههبتي
 .، أبحالدراسة ميجانية -الكؾيت

 . القاىحة: مكتبة الأنجلغ السرحاة. معجؼ مرظمحات اضظخاب التؾحج(. 0250عبث الححسع سليسان )

مكتبهة : الخاصهة. القهاىحة الاحتياجهاتقهامغس التحبيهة الخاصهة والتأىيهل لهجوي . (0252عبث العخاخ الذهخر )
 .الأنجلغ السرحاة

(. مقيههههاس الغصههههائف التشفيجيههههة للأسفههههال العههههادييع وذوي 0253عبههههث العخاههههخ الذههههخر، ديههههام فتحههههي محسههههي )
 . جامعة عيع شسد. مجمة كمية التخبيةالاحتياجات الخاصة. 
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(: فاعليههة بحنههامج لتشسيههة ميههارات الغصههائف التشفيجيههة فههى خفههز حههثة بعههز 0253عبههث السجيههث محمد البههارقى )
)رسههالة دكتههغراه  صههعغبات الههتعلظ السعحفيههة لههثى تلاميههج السححلههة الابتثائيههة بالسسلكههة العحبيههة الدههعغدية

 ، جسيغراة مرح العحبية. معيث الثراسات والبحغث التحبغاة، جامعة القاىحةغيح مشذغرة(. 

تقفؾيؼ الخفجمات الرفحية والتخبؾيفة المقجمفة لأطففال الذفمل الفجماغي (. 0228العلهيلات ) عبث السيثي عليان
. دكتههغراه. جامعههة وبنففاء اسففتخاتيجيات لإنذففاء مخكففد لمتؾجيففو المينففي للأفففخاد المرففابيؽ فففي الأردن

 عسان العحبية. كلية الثراسات التحبغاة العليا. 

لمؾعففائف التنفيحيففة لخفففض الدففمؾك العففجواني لففجي  فاعميففة بخنففامج تففجريبي. (0256عسههح الدههيث حسههاده )
 .87-02(، 55)2ماسدة التحبية الخاصة والتأىيل،  .الأطفال ذوي الإعاقة العقمية القابميؽ لمتعمؼ

 الإندفففانية. مجمفففة العمفففؾم . ترهههسيظ وتقشهههيع اختبهههار لتقيهههيظ مدهههتغى الهههجا حة العاملهههة. (0255)يحهههي بهههع فهههحح 
 .655-597. 23. الجخائح

مهشيج بالألعهاب الحهد ححكيهة فهى تشسيهة بعهز عشاصهح الههجكا   تهأثيح. (0255عبهث الهححسع ناراسهان ) هامحان 
. مجمفففة عمفففؾم التخبيفففة الخياضفففية. قبهههل السثرسهههة الححكههي وميهههارات الإدراك البرهههحي لهههثي أسفهههال مههها

8(0 :)565- 593. 

  .دار الفكح: . عسانالتقييؼ النيخولؾجي. (0250لغاد كامل مليكة )

في مشيهاج اللعهة الإنجليخاهة )بتهحا( فهي مححلهة  أثح استخثام الألعاب اللعغاة (.0223) جابح وآخحون أبغ  ماجث
الجامعهة  .دراسفاتمجمفة . تحرهيل الرهف الدهابع الأساسهي فهي القهحا ة السفاديسيهة ما بعث القحا ة في

 .58-22 .العثد .3السجلث  .الأردنية

تخثام الأسفال للألعاب الإلكتحونية كسها يحاىها معلسهغ وأوليها  (: الإنعكاسات التحبغاة لإس0255ماجث الخاغدي )
( 5( ف )52مهج)مجمة جامعة طيبة لمعمفؾم التخبؾيفة. أمغر سلبة السثارس الإبتثائية بالسثيشة السشغرة. 

 .0255إبحال 

 . عسان: دار صفا  للشذح والتغزاع. 5. طذوي التحجيات الحخكية(. 0250ماجثة الديث عبيث )

فاعميففة أنمففاط التنففافذ بالألعففاب الإلكتخونيففة التعميميففة فففي تنميففة الجافعيففة (. 0257إبههحاديظ ) ماجههثة أنههغر
. رسهالة دكتهغراه. كليهة التحبيهة. جامعهة والتحريل لمعمميفات الحدفابية لفجى تلاميفح المخحمفة الابتجائيفة

 حلغان. 
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 لتشفيجيهههههههههة فهههههههههي (. بحنهههههههههامج مقتههههههههحح قهههههههههائظ علههههههههى بعهههههههههز الغصههههههههائف ا0202محمد أحسههههههههث إبهههههههههحاديظ وآخههههههههحون )
 .0. يشايح.ج505. العثد مجمة كمية التخبية ببنياتحديع الكفا ة الجاتية الأ اديسية. 

 الأردن: دار الفكح.  -. عسان5. طالألعاب التخبؾية في الظفؾلة المبكخة(. 0227محمد قشثيل، رمزان بثوي )

فههي تحرههيل سالبههات الرههف الثههاني والعاديههة  آثههح اسههتخثام الألعههاب السحغسههبة(. 0225) الحيلههة محمد محسههغد
لمبحففففؾث  مجمففففة م تففففةالحااضاههههيات مقارنههههة بالشحاقههههة التقليثيههههة، جامعههههة ماتههههة،  الأساسههههي فههههي مههههادة

 .والجراسات

بهيع نسهط الدهيشحة السخيهة ومدهتغي فاعليهة الهجات وعسليهات الهجا حة  العلاقهة (.0252محوان بع علي الححبهي )
. (5)52. جامعهة السلهط فيرهل. العمميفة المجمفة. جامعيهةومكغناتيا الساورائية لثي سهلاب السححلهة ال

9- 25. 

فاعميفة اسفتخجام الألعفاب الإلكتخونيفة عمفى تنميفة مففاييؼ الخياضفيات (. 0255محوة سليسان أحسث سهليسان )
 . رسالة ماجدتيح غيح مشذغرة. كلية التحبية. جامعة عيع شسد. لجى أطفال الخوضة

أثح الألعاب الالكتحونية على عسليهات التهجكح وحهل السذهكلات  (.0255) ميا الذححوري ومحمد عغدة الحاساوي 
السجّلث  .دراسات العمؾم التخبؾيةمجمة . لثى أسفال مححلة الشفغلة الستغسشة في الأردن واتخاذ القحار

38. 

المخجففع فففى صففعؾبات الففتعمؼ  (.0258) ياسههسيع إسههلام علههىعلههي،  إسههساعيل محسههغدنههازك أحسههث التيههامي،  
 .دار العلظ والإيسان للشذح والتغزاع. القاىحة: . الظبعة الأولىعلاجياوسبل 

أثخ ترميؼ بخنامج تعمؼ إلكتخوني عبخ الؾيب بتؾعيف مخاسي الفتعمؼ عمفى تنميفة (. 0253ندحاع الحثيثي )
 كفايات إدارة المقخرات الإلكتخونية لجى طلاب الجراسات العميا. رسالة دكتؾراه. جامعة عيؽ شمذ. 

(. فعالية بحنامج قائظ على بعز الغصائف التشفيجية لتشسيهة 0256يغسف جلال، محمد عبث الدسيع، إيشاس محمد )
. كليهة علهغم مجمفة التخبيفة الخاصفةالفيظ القحائي لجوي صعغبات التعلظ مع تلاميج السححلة الابتثائيهة. 

 يغليغ.  56عثد الإعاقة والتأىيل. محكخ السعلغمات التحبغاة والشفدية والبي ية. ال

Akmert Multu, Kay a Kara and Others (2018). Agreement Between Parents and 

Clinicians on the Communication Function Levels and Relationships of 

Classification Systems of Children with Cerebral Palsy. Disability and 

Health Journal. V.11. Issue 2. April. 281-286.  



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة
     

663 

 2021 ديدمبخ -1ج (،6)3مجمة بحؾث ودراسات الظفؾلة،    

Amrita Kumari, S. Yadav, Cerebral Palsy (2012). A Mini Review, International 

Journal of therapeutic Application. V.3. 15-24. 

Andrés, P., Vander Linden, M. (2001). Supervisory Attentional System in Patients 

with Focal. Frontal Neuropsychology Devlopement and Cognition. Section 

A. Journal of Clinical and Experimental Neuropsychology. N° 23. 

Areej Alshehri, Christian Bach (2014). Challenges of Cerebral Palsy 

Management. ASEE 2014 Zone I Conference. University of Bridgeport. 

CT. USA. April 3-5. 

Bear and Commors (2002). Spastic Velocity Threshold Constrains Functional 

Performance in Cerebral Palsy. Arch Phys Med Rehabil. 

Bryce, D., Whitebread, D., & Szűcs, D. (2015). The Relationships Among 

Executive Functions, Metacognitive Skills and Educational 

Achievement in 5 and 7 Year-old Children. Metacognition and 

Learning. 10(2). 181-198. 

Carney P.J.D. (2013). Executive Function in Williams and Down Syndromes. 

Research in Developmental Disabilities. 34.  

Chitra Sancar and Nadini Mund Kur (2005). Cerebral Palsy- Definition, 

Classification, Etiology and Early Diagnosis. Indian  

Chung, K. K., Liu, H., McBride, C., Wong, A. M. Y., & Lo, J. C. (2017). How 

socioeconomic status, executive functioning and verbal interactions 

contribute to early academic achievement in Chinese 

children. Educational Psychology, 37(4), 402-420. 

Chung, K. K., Liu, H., McBride, C., Wong, A. M. Y., & Lo, J. C. (2017). How 

Socioeconomic Status, Executive Functioning and Verbal Interactions 

Contribute to Early Academic Achievement in Chinese 

Children. Educational Psychology. 37(4). 402-420. 

Erzine, E. (2010). Effects of Language one Development of Executive Functions 

in Preschool Children. Unpublished doctoral Dissertation. Georgia State 

University. USA. 

Eun-Young Park (2018). Gross Motor Function and Activities of Daily Living 

in Children and Adolescents with Cerebral Palsy. A longitudinal Study. 

JDEV Phys Disabilities. 30: 189-203. 

Fang, Y., Wang, J., Zhang, Y., & Qin, J. (2017). The Relationship of Motor 

Coordination, Visual Perception, and Executive Function to the 

Development of 4–6- Year-Old Chinese Preschoolers. Visual Motor 

Integration Skills. BioMed research international. 



  

بني سؾيفجامعة  -كمية التخبية لمظفؾلة المبكخة   
 

714 

 2021 ديدمبخ -1ج (،6)3مجمة بحؾث ودراسات الظفؾلة،    

Godefroy, et al. (2008). Fonctions Exécutives et 7 Pathologie Neurologique et 

Psychique. France: Solal.  

Gray, Sarah (2011). Evaluation of a Working Memory Training Program of 

Learning Disabilities. Master Thesis. University of Toronto Canada.  

Helen Bourke-Taylor, Claire Cotter, Lindy Johnson (2018). Belonging, School 

Support and Communication: Essential Aspects of School Success for 

Students with Cerebral Palsy in Mainstream Schools. Teaching and 

Teacher Education. V.70. Feb. 153-164.  

Holmes. J. Cathercoke (2010). The Diagnostic Wilily of Executive Function 

Assessments in the Identification of ADHD in Childeren. Child & 

Adolescent Mental Health. 15(1). 37.  

Horowitz-Kraus, T. (2015). Pinpointing the Deficit in Executive Functions in 

Adolescents with Dyslexia Performing the Wisconsin Card Sorting Test: an 

ERP Study. Journal of Learning Disabilities. 47(3). 208-223. 

Karin, B. (2006). Develop,emta Change in the Relation Between Executive 

Functions and Symptoms of ADHD and Co-Occurring Behavior 

Problems. Infand and Child Development 15. 19. The University of New 

Mexico. Pro Quest. UMI Dissertations. Pub.  

Kathleen Keely McCann Deidrick (2018). Encyclopedia of Clinical Neuro-

psychology. Springer International Publishing AG. 

Keats and Sherzer (2001). The Treatment of Gait Problems in Cerebral Palsy. 

Physmend Rehabil Clin. 

Kuo, C., Gau, S. S., Shang, C., & Chiu, Y. (2014). Different Executive Functions 

in Three Attention- Deficit/ Hyperactivity Disorder (ADHD) Subtypes. 

Neuropsychiatrie de L'enfance et De l'adolescence. 5(60). S267. 

Loise Bottcher, Esben Meulengracht Flachs, Peter Uldall (2009). Attention and 

Executive Impairments in Children with Spastic Cerebral Palsy. Journal 

Complication. Mac Keith Press 42-47. 

Mann, T. D., Hund, A. M., Hesson‐McInnis, M. S., & Roman, Z. J. (2017). 

Pathways to School Readiness: Executive Functioning Predicts 

Academic and Social–Emotional Aspects of School Readiness. Mind, 

Brain, and Education, 11(1), 21-31. 

Metzler-Baddeley, C., & Jones, R. W. (2010). Brief Communication: Cognitive 

Rehabilitation of Executive Functioning in a Case of 

Craniopharyngioma. Applied neurop-sychology. 17(4)., 299-304. 



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة
     

665 

 2021 ديدمبخ -1ج (،6)3مجمة بحؾث ودراسات الظفؾلة،    

Minu. S. Pouloser (2012). Program Evaluation of an Executive. Functions 

Intervention at a Middle School Sitting. PHD Theses. Philadelphia 

College of Psteopathic Median, Department of Psychology.  

Miyake, A., & Friedman, N. P. (2012). The Nature and Organization of 

Individual Differences in Executive Functions: Four General 

Conclusions. Current Directions in Psychological Science. 21(1). 8-14. 

Moreau, D., & Waldie, K. E. (2016). Developmental Learning Disorders: from 

Generic Interventions to Individualized Remediation. Frontiers in 

Psychology. 6. 2053. 

Naglieri, JA, Das, JP, & Goldstein, S. (2014). Cognitive Assessment System. (2nd 

ed.). Pro-ED: USA. 

Nelson, T. D., Nelson, J. M., Mason, W. A., Tomaso, C. C., Kozikowski, C. B., & 

Espy, K. A. (2018). Executive Control and Adolescent Health: Toward a 

Conceptual Frame-work. Adolescent Research review. 4(1). 31-43. 

Peng, P., & Fuchs, D. (2016). A Meta-Analysis of Working Memory Deficits in 

Children with Learning Difficulties: Is There a Difference Between Verbal 

Domain and Numerical Domain?. Journal of Learning Disabilities. 49(1). 

3-20. 

Serpell, Z.N., & Esposito, A.G. (2016). Development of Executive Functions: 

Implications for Eductional Policy and Practice. Policy Insights from the 

Behavioral and Brain Sciences. 3(2). 203-210. 

Statt, David (2003). The Concise Dictionary of Psychology. London: Taylor & 

Francis Library.  

Traverso, L., Viterbori, P., & Usai, M. C. (2015). Improving Executive Function 

in Childhood: Evaluation of a Training Intervention for 5-Year-Old 

Children. Frontiers in Psychology. 6. 525. 

Wolf M.E. (2004). Executive Function Processes: Inhibition, Working 

Memory. Planning and Attention in Children and Youth with Attention 

Deficit Hyperactivity Disorder. PHD Thesis, Texas. Woman University.  

Xuezhao, L., Legare, C. H., Ponitz, C. C., Li, S., & Morrison, F. J. (2011). 

Investigating the Links Between the Subcomponents of Executive Function 

and Academic Achievement: A Cross-Cultural Analysis of Chinese and 

American Preschoolers. Journal of Experimental Child Psychology. 

108(3). 677-692. 

Zhanbing Ren & Jinlong Wu. (2019). The Effect of Virtual Reality Games on the 

Gross Motor Skills of Children with Cerebral Palsy: A Meta- Analysis of 

Randomized Controlled Trails. International Journal of Environmental 

Research and Public Health. October. 


