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 :الممخص
التعخؼ عمى  الستصمبات التخبػية ؛ لاستيعاب أشفاؿ  إلىىجفت الجراسة الحالية    

الخوضة تجاعيات جائحة فيخوس كػرونا مغ وجية نطخ آبائيع، واستخجمت الباحثة السشيج 
باحثة  استبانة الػصفي التحميمي  لتػافقو وشبيعة  الجراسة الحالية  وأىجافيا ، واستخجمت ال

       الستصمبات التخبػية اللبزمة  لتعاير أشفاؿ الخوضة  في ضل جائحة فيخوس كػرونا
و التقشي  -الشفدي الفكخؼ  -اعجاد الباحثة(  في ثلبثة محاور ىي : البُعج السادؼ )

التكشػلػجي واختبار السدتػػ السعخفي للآباء نحػ جائحة فيخوس كػرونا ) كذفي 
    مغ أولياء الأمػر  بعجة محافطات مرخية شسمت  ٖٙٗشسمت العيشة  استصلبعي(  و 

أىع الشتائج  إلىالفيػـ ( وتػصمت  –الذخؾية والسشرػرة  –) الإسكشجرية  والقاىخة  الكبخػ 
ستبانة بيغ لا( فى أبعاد أٓ.ٓا عشج مدتػػ دلالة )لة إحرائي  اتػجج فخوؽ ذات د التالية:

 . الحالات الاجتساعية
يغ السؤىلبت بستبانة لا( فى أبعاد أٓ.ٓفخوؽ دالة احرائي اعشج مدتػػ دلالة ) تػجج-

 .العمسية 

ستبانة حػؿ لا( فى أبعاد ا٘ٓ.ٓتػجج فخوؽ دالة احرائي اعشج مدتػػ دلالة ) لا-
الستصمبات التخبػية اللبزمة لتعاير الصفل مع تجاعيات جائحة فيخوس كػرونا مغ وجية 

  ء.الأبشاعجد و نطخآبائيع 

         الأوؿ( فى  البعج ٔٓ.ٓتػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ دلالة  )-
 .الاستبانةوالسجسػع الكمى لأبعاد  ) السادؼ( 

ة -الآباء  :المفتاحية الكممات   جائحة كىرونا- طفل الروضة  -المتطلبات التربىٍ
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Abstract: 

     The current study aimed to identify the educational requirements; 

To assimilate kindergarten children the repercussions of the Corona 

virus pandemic from their parents’ point of view, the researcher used 

the descriptive analytical approach for its compatibility and the 

nature and objectives of the current study, and the researcher used 

the identification of the educational requirements necessary for the 

coexistence of kindergarten children in light of the Corona virus 

pandemic (prepared by the researcher) in three axes: the physical - 

psychological dimension Intellectual- and technical-technological 

testing of parents’ cognitive level towards the Corona Virus 

pandemic (a survey survey). The sample included 463 parents in 

several Egyptian governorates, including (Alexandria and Greater 

Cairo - Sharkia and Mansoura - Fayoum) and reached the following 

most important results: There are statistically significant differences 

at the level of Significance (0.01) in the dimensions of the 

questionnaire between social cases.- There are statistically 

significant differences at the level of significance (0.01) in the 

dimensions of the questionnaire between academic qualifications. 

- There are no statistically significant differences at the level of 

significance (0.05) in the dimensions of the questionnaire about the 

family requirements necessary for the child's coexistence with the 

repercussions of the Corona virus pandemic from the point of view 

of their parents and the number of children. 

- There are statistically significant differences at the significance 

level (0.01) in the first dimension (physical) and the total sum of the 

dimensions of the questionnaire. 

Keywords: parents - educational requirements - kindergarten child 

- corona pandemic. 
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 طار العام لمدراسة:لإا

 مقدمة الدراسة: 
ندانية جسيعيا في شتى مشاحي الحياة ، يذيجُ العالع جائحة أثخت عمى الإ 

ا الدياسية فانعكذ ذلظ عمى كافة  التعميسية والاقترادية والاجتساعية والشفدية، وأيز 
قصاعات الجولة وجسيع مؤسداتيا، وزادت مدؤولية الأسخة وتزخست أدوارىا وتعجدت 

لييع أعباءٌ مياميا، فأصبح الآباء والأميات يشطخوف لمسذيج بخؤػ ججيجة حيث أضيفت إ
، وتجتيج الُأسخ  في  الذخكات والسرانع تػقفتكثيخةٌ، فالخوضات والسجارس أغُمِقَت ، و 

شتى بقاع الأرض ؛ لاحتػاء التحجيات الشاجسةعغ فيخوس  كػرونا السُدتَجَج والستَدبِب في 
 .ٜٔالإصابة بسخض كػفيج 

ع وتتابع تصػرىع فالأسخة ىي السلبذ الآمغ لتخبية ورعاية الأبشاء تشسي شخريتي
تيتع بسجخلبتيع اليػمية وتعاملبتيع مع الآخخيغ فيي السخشج والسػجو تُعَمِع وتُثَقِف؛ ليربح 
ىؤلاء الأشفاؿِ أبشاء ا صالحيغ قادريغ عمى أداء واجباتيع مُجركيغ لحقػقيع، وأولى الأسخ 

ولى في التي مشيا أصبحت البذخية كانت لآدـ وحػاء عمييسا الدلبـ وىي السؤسدة الأ
 تاريخ الإندانية.

وتتشػع الأسخ بدساتيا السسيدة الجدسية والذكمية والانفعالية ولكل مشيا مكانتيا  
ا  ا بالحاجات الأساسية اليػمية غحاء  الاجتساعية والأخلبؾية  ، يعسل فييا الػالجاف إيفاء 

ا بستصمبات التحريل العمسي والػضيفي وتػفيخ ما يحتاجػف  ا وانتياء  إليو. )حسجاف، وكداء 
 Hiwa Omer Ahmed,2020)؛ٕ٘ٔٓ،ٗ:ٛ

ولسا كانت التخبية ىي أكثخ السياديغ تأثخا  بسا يحجث عمى الداحة العالسية فقج 
تأثخت عشاصخ تمظ السشطػمة الكبيخة وعمى رأسيا الأشفاؿ كستعمسيغ وأسخىع ،  فقج أصبح 

بكل تجاعياتو بسا يػفخونو مغ لدام ا عمييع تػفيخ كل ما يُديِع في استيعاب الػضع الخاىغ 



  

جامعة بني سهيف -كمية التربية لمطفهلة المبكرة   
 

944 

 2021 ديدمبر -2ج (،6)3مجمة بحهث ودراسات الطفهلة،    

متصمبات  نفدية  ،واجتساعية  واقترادية وأيزا صحية ، وتػفيخ  الجػ اليادؼء ، 
والتييئة الشفدية لقبػؿ السػقف  والامتثاؿ إلى الػقاية السشدلية بالتباعج والسكػث بالسشدؿ     

غل أوقات فخاغشا بسا والتخؽيف مغ وشأة ما نعانيو جخّاء التسدظ بالاحتخازات الػقائية وش
      ( ؛ٜٕٔٓيفيج حتى لا نتعخض لمقمق والاكتئاب  فقج أشارت دراسة كل مغ )جبخ،

(Md Zahir Ahmeda,et al.,2020)  ( ٓ٘إلى  انتذار أعمى معجؿ للبكتئاب.ٚ )ٝ
ٝ(  بعج الامتثاؿ لقػاعج الحكػمة والسحميات  بيغ الأشفاؿ ٔ.ٖٙٝ( الأرؽ )ٚ.ٗٗالقمق )

 الدغ.والذباب وكبار 
ومغ انعكاسات تمظ الفتخة التي نعيذيا نجج التحػؿ الخقسي والالكتخوني الحؼ 
أصبح إجبارا وليذ لشا ؼيو اختيار ،وتػجب عمى الآباء  تػفيخ العجيج مغ الستصمبات 
السادية التكشػلػجية والتقشية ، إلى جانب الشفدية ونحغ لمتعميع قائسيغ وللؤمغ حخيريغ 

ػقف لمعسمية التعميسية ولا مجتسع  تجسج ؼيو حالة التعميع ولكغ ىشاؾ ولمرحة متابعيغ فلب ت
 ديشاميكية متغيخة تػاكب العرخ  وتحػلاتو بأزماتو وشخوحاتو.

جاءت ديشاميكية التخبية تعمغ مخونتيا فتخبية الفخد في ضػء الستغيخات الستلبحقة 
ة التي يعاني مشيا صامجة مدتعجة لمتعجيل وفق ما يشاسب العرخ خاصة في تمظ الآوان

الكبيخ والرغيخ عمى حج سػاء ، فالتجاعيات واسعة الشصاؽ وعمى صعيج أسخؼ ومشدلي 
 تعجدت الأدوار  بيغ الآباء

أصبح السػقف الآف يتصمب  إعادة بشاء أدوار الأسخة  لتتساشى مع التغيخات 
عغ الخِكْب ، والستصمبات الججيجة بذكل يجعمشا لا نقف بل ندتسخ عمى خُصانا ولا نتخمف 

وىشاؾ أدوارٌ غابت لانذغالشا عغ أشفالشا ، ورغع قدػة ما نحغ نسخُ  بو الآف  فيشاؾ  
ايجابيات لجائحة فيخوس كػرونا  لا يجيميا عاقل ولا يشكخىا غافل وقج أيجت دراسات عجة  

  (Lathabhavan & Griffiths, 2020)( ؛  Cai et al., 2020) مشيا دراسة كل مغ 
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( في كتابيا أف :ىشاؾ العجيج مغ ٕٛٔٓوكحلظ )الدصالي،    (Dubey et al., 2020)؛
 الجروس والعِبَخ التي يسكغ  الاستفادة مشيا في مختمف مػاقف الحياة وعميشا بحؿ الجيػد

حتى تخخج أشفالُشا خارج  التفاصيل التي تخىقيع نفدي ا وجدسي ا جخّاء متابعة  الأخبار 
 الديئة  والسشتذخة حػؿ فيخوس كػرونا وآثارىا التي نالت مغ الجسيع.

مغ ىشا ىجفت الجراسة الحالية إلى رصج أىع الستصمبات التخبػية و التي مغ شأنيا 
ا مداعجة الصفل في التعاير مع الطخوؼ  الخاىشة مدتػعب ا تجاعيات فيخوس كػرونا متعايذ 

ومشيا مدتػػ وعي وثقافة معيا   مغ وجية نطخ الآباء وفي ضػء بعس الستغيخات 
 . الذيخؼ ، الى جانب السؤىل العمسيالجخل  –عجد الأبشاء  –الحالة الاجتساعية  –الػالجيغ

 مذكمة الدراسة:
سع ففخض الػضع الحالي عمى السيجاف التخبػؼ انتذخ فيخوس كػرونا بالعالع أج          

أساليب ا ججيجة لمتعامل مع أشفالشا في الأسخة أولا  ومشيا إلى باقي السؤسدات فيع لا يعيذػف 
ا عسا ألفػه بالخوضة  حياتيع  بذكل شبيعي مقيجيغ  بجمدة مشدلية وعدؿ وبيئة ججيجة بعيج 

 الجسيع  ولا زالت  تشاؿ. والسجرسة،  أؼ أف جائحة فيخوس كػرونا   نالت مغ
إف فَيع الأشفاؿ لجائحة فيخوس كػرونا  و  استيعابيا  شيءٌ لا بج مشو ؛ لأنيا 
ا آثاره ممسػسة  ، وفي  دراسة استصلبعية _ أجخيت عمى عيشة  ا  ودرس  أصبحت  واقع 

شفلب   بسخحمة الخوضة بسحافطة الإسكشجرية  حيث جاءت إجابات الأشفاؿ  ٖٓقػاميا 
اؿ مفتػح  عسا يعخفػنو عغ كػرونا  وكيف يسزػف أوقاتيع في ىحه الأجػاء حػؿ سؤ 

الججيجة   جاء تعبيخ  الأشفاؿ مُعبِخ ا  عغ غياب واضح لجور الأسخة وفاعميتيا  في  التخبية  
% مغ الأشفاؿ ٕٛوالخعاية أثشاء أزمة كػرونا والتي كذفت عغ أف ىشاؾ أكثخ مغ 

دجغ دوف مسارسة أؼ  أنذصة تخصصيا الأـ أو الأب يجمدػف بالبيت الحيغ وصفػه بال
% مغ ٖٙلذغل وقت فخاغ الصفل . وأف فتخة مكػث الأب داخل السشدؿ  لغ يتقبميا ندبة 
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الأشفاؿ نتيجة ترخفاتو العربية وشجاره مع الأخػات،و في الػقت نفدو أشاد قميل مغ 
استخجاـ شبكات التػاصل  الأشفاؿ أف ىشاؾ  أوقات  يحبػنيا لع  يذعخوا بيا مغ قبل وىي

الاجتساعي في الدؤاؿ عغ أقاربيع رغع بعجىع الجدجؼ إلا أف تغييخ شخيقة التػاصل نالت 
%  مشيع ،و وذكخت كثيخ مغ الأسخ أف ىشاؾ أعباءٌ مادية ججيجة  ٚ٘إعجاب أكثخ مغ 

وقشػات صخؼ أثخت عمى رفاـية الأشفاؿ وأصبح تعؿيع الايجؼ بالكحػؿ  عقاب ا يدتخجمو 
 الآباء مع الأبشاء إذا حاولػا الخخوج  والشدوؿ لمذارع .

وعمى صعيجٍ آخخ  نجج الأبػيغ وقج أىسلب العجيج مغ أدوارىسا الأساسية في تخبية 
الأبشاء ورعايتيسا في أوقات ما أحػج أشفالشا لمعشاية والخعاية ، فتخبية الصفل أمخٌ غيخ ىيغ 

 أكثخ عسق ا وحداسية. يتصمب جيػد وتكاتف مسغ حػلو  بخؤػ وزوايا
إف المعب كأحج الستصمبات التخبػية يسثل معطع أنذصة  الأشفاؿ وبعس أنذصة 
الكبار غيخ الججية التي تترف بالتمقائية وعجـ التقيج ، والمعب مرجرٌ أساسيٌ لمستعة 
والتدمية والتعمع والتعميع والتجريب  فيػ حياة لمصفل  وعميو يجب اعتساده داخل اسخنا 

 (ٕ٘ٔٓ؛ أبػ زيج وآخخوف ، ٕٚٔٓساره لتخبية أولادنا  ) كخناؼ،واستث
 Eva Yi Hung Lau؛ Brown et al., 2020 (وقج أفادت  دراسة كل مغ  

& Kerry Lee,2020،أف وجية نطخ الآباء بالأدوار الججيجة  ٕٕٓٓ؛ الأسسخؼ  )
ية متعجدة الأوجو ؛ والسشػشة بيع في ضػء  تمظ التغيخات الاجتساعية  والاقترادية والتعميس

استجابةٌ شبيعيةٌ لسدتججات الػضع بالداحة الأسخية والتخبػية حيث تػصمت إلى أف ىشاؾ 
صعػبات واجيت الأشفاؿ في الأجػاء السشدلية  لع نمتفتُ ليا مغ قبل ، وقج عانى الآباء 

والأميات مغ فقجاف  الديصخة عمى السػقف الججيج ، حيث  رسست كػرونا  غرب ا  
ات  غخيبة  لع  تذيجىا  العائلبت مغ قبل، مذيخيغ إلى أىسية وعي الإباء وتأثيخ مفخد

خمؽياتيع التعميسية والاجتساعية والاقترادية في  احتػاء ومعالجة ما يُدتجج  وما لو مغ 
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تأثيخ في الاىتساـ بتعػيس الجانب الشفدي للؤشفاؿ وتػفيخ الغحاء والكداء  ومػاد التخؼيو 
 غ التفكيخ  في أؼ سمبيات لمحج مغ أثار الػضع الديء.التي تغشييع  ع

وتسخ الأحجاث بيغ الدعادة والتعاسة ، والأمل تارة  والألع تارة أُخخػ  وتدداد 
الخبخات بسخور الدمغ وىي في كل مخة تحاوؿ أف ترل الأسخة إلى مخاحل التكيُف الشفدي 

الشفدية والتخبػية أو تعخقل وتخصي الأزمات فيي ىشا إما  أف تقف وترسج فتبشى أسديا 
مديخة أفخادىا وتربح مثبصة لميسع لا تُذبِع حاجاتيع الشفدية  والجدسية والعقمية فتقف 

 (               ٕٚٔٓ،ٓٔحائلب  دوف الصخيق الرحيح فتفقج وضيفتيا وؾيستيا. )قصػش،
ا يتابعػف أمػرى       ع ،فتجج الػالج وفي الػقت ذاتو يقزي الآباء مع أبشائيع وقت ا مخح 

حازم ا حاني ا وأحيانا قاسي ا وىػ القجوة وبخبختو يجيخ السشدؿ تكاتف ا مع الأـ يتقاسع رعاية 
وتخبية الرغار فالأب مؤىل إنداني ا وحاني ا عمى زوجتو يحسي الجسيع مغ الاخصار مػفخ ا 

تػاصل بسا يدسح ليع الأمغ الشفدي مدؤولا  عغ سج حاجاتيع السادية والسعشػية قادر ا عمى ال
ليع بتقجيخ ذواتيع ليحيػا برحة نفدية وجدجية سميسة. )حسجاف، مخجع 

 ( Carmassi et al., 2020؛ٔٔسابق،
مغ وشأة ما  يعانيو أشفالشا مغ جخّاء ما  يسخ بو إف تكاتف السجتسع  لمتخؽيف 

ا في  بعس الستصمبات التي يمدـ تػافخىا ؛ عبػرا باستخاتيجيات  العالع يجعمشا نفكخ  جسيع 
تُخخِج الأشفاؿ مغ دائخة  التباعج الاجتساعي  إلى القُخب الأسخؼ  ومغ إجخاءات احتخازية 

ا  وتقييج حخكتيع إلى ساحة لعب بيئتيا حجود ال بيت  وغخفة الصفل ؛  لأنيع يعيذػف أجػاء  
 تزخُ   ببخاءتيع  وتبعجىع عغ  السخح والدعادة .

 Ogunleye)و(Tam, 2020)و (Sridhar, 2020)وقج أوضحت دراسة كل مغ
et al., 2020) دور  التخبية  بالجراما واعتساد الأسمػب الجرامي لسعالجة السػقف  وبقاء  .
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الأثخ الإيجابي  والبعج عغ  الخػض ؼيسا يخىق نفدية الأشفاؿ والفرل بيغ عمع الكبار 
 والرغار .

 ة الجراسة الحالية في  : في ضػء ما سبق: يسكغ تمخيز مذكم

 أسئمة الدراسة :
 الدؤاؿ الخئيذ التالي : 

س : ما الستصمبات التخبػية لاستيعاب أشفاؿ الخوضة تجاعيات جائحة فيخوس 
 كػرونا مغ وجية نطخ آبائيع؟ 

 ويشبثق عشو الأسئمة الفخعية التالية:
 ػرونا؟س :ما الجور التخبػؼ للؤسخة  في تعاير أشفاؿ الخوضة مع أزمة ك

 س: ما الأسذ الشطخية لتجاعيات جائحة كػرونا؟
 س: ما السدتػػ السعخفي )  مجػ الػعي(  للآباء نحػ جائحة كػرونا؟

س: ما  أبعاد  ومحاور  الستصمبات التخبػية لاستيعاب أشفاؿ الخوضة تجاعيات 
 جائحة فيخوس كػرونا مغ وجية نطخ آبائيع؟

 فروض الدراسة:
(   لمستصمبات التخبػية    0,05ي ا  عشج مدتػػ   )   تػجج فخوؽ دالة احرائ -

واستيعاب الأشفاؿ تجاعيات  فيخوس كػرونا  مغ وجية نطخ آبائيع  تُعدػَ إلى السؤىل 
 العمسي. 

( لمستصمبات التخبػية واستيعاب    0,05تػجج فخوؽ دالة احرائي ا  عشج مدتػػ   )    -
 خ آبائيع  تُعدػ إلى الحالة الػضيؽية.الأشفاؿ تجاعيات  فيخوس كػرونا مغ وجية نط



 

 جايعح تني سىيف -كهيح انرزتيح نهطفىنح انًثكزج
     

141 

 2021 ديدمبر -2ج (،6)3مجمة بحهث ودراسات الطفهلة،    

( لمستصمبات التخبػية واستيعاب    0,05تػجج فخوؽ دالة احرائي ا  عشج مدتػػ   )    -
 الأشفاؿ تجاعيات  فيخوس كػرونا  مغ وجية نطخ آبائيع  تُعدػَ إلى عجد الأبشاء.

ية واستيعاب ( لمستصمبات التخبػ    0,05تػجج فخوؽ دالة احرائي ا  عشج مدتػػ   )    -
الأشفاؿ تجاعيات  فيخوس كػرونا  مغ وجية نطخ آبائيع  تعدػ إلى الحالة 

 الاجتساعية.
 : ىجفت الجراسة الحالية إلى :أهــــــداف الدراســــــــة

 تحجيج الجور التخبػؼ للؤسخة في تعاير أشفاليا في مخحمة الخوضة مع أزمة كػرونا.-
 جائحة فيخوس كػرونا. لساـ بالأسذ الشطخية لتجاعياتلإا -
الػقػؼ عمى أكثخ  الستصمبات التخبػية التي تُديع في معايذة الأشفاؿ لتجاعيات  -

البعج التقشي -البعج الشفدي والفكخؼ –الجائحة وذلظ في عجة أبعاد ىي: البعج السادؼ 
 والتكشػلػجي.

الحالة  –عجد الأبشاء  -الػضيفة   –بياف تأثيخ بعس الستغيخات ) السؤىل العمسي  -
الاجتساعية(  عمى تحجيج الستصمبات التخبػية  اللبزمة لاستيعاب الأشفاؿ تجاعيات جائحة 

 فيخوس كػرونا  مغ وجية نطخ آبائيع .

 : تخجع أىسية  الجراسة الحالية إلى :أهميــــــة الدراســـــة:
 ػلة. تشاوؿ  مخحمة عسخية ىي الأىع عمى الاشلبؽ في تشذئة الفخد وىي مخحمة الصف -
ا لاستكساؿ دراسات  - معالجة أحجث مدتججات العرخ وىي جائحة فيخوس كػرونا تسييج 

ورؤػ مدتقبمية  لسعالجة تجاعياتيا والترخؼ حياليا بسا لا يسشع الفخد مغ التشسية 
 والتصػر.
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إضافة نطخية  وأدبية  إلى السكتبة العخبية قج يفيج في تكسمة الأبحاث السُقبِمة حػؿ  -
ا  السُدتَجَج وتجاعياتو إلى جانب تػفيخ أدوات بحثية  للبستعانة بيا في  فيخوس كػرون

 ترسيع واعجاد مقاييذ  مدتقبمية أخخػ ذات الرمة بالسػضػع.
تحجيج ومعالجة  الستصمبات التخبػية والتي تداعج عمى استيعاب الأشفاؿ لجائحة  -

فسا لا يُجرؾ كمو لا   فيخوس كػرونا  مسثمة   عبػرا آمش ا لتجاعيات السػقف الخاىغ ،
 يُتخؾ كمو وتػعية الأسخ بزخورة العسل عمييا.

رجػع ا إلى الجراسات والسرادر  الدابقة وفي حجود عمع الباحثة  تخػ أنو لا تػجج  -
دراسة تشاولت الستصمبات التخبػية  وعلبقتيا بسجػ استيعاب أشفاليا لتجاعيات جائحة 

 –عجد الأبشاء  -دتػػ معخفة:الآباءفيخوس كػرونا  في ضػء بعس الستغيخات) م
 الػضيفة ( –الحالة الاجتساعية  –السؤىل العمسي 

يسكغ الاعتساد عمى نتائجيا في صشع قخارات تتعمق بتحديغ أوضاع الكثيخ مغ الأسخ  -
 السرخية.

  مرطمحات الدراسة الإجرائية :
س كػرونا كل أـ وأب ولجييع أبشاء بسخحمة الخوضة ويعيذػف أجػاء فيخو الآباء: -

 بتجاعياتيا مختمفة الجػانب.
مجسػع الاحتياجات السادية والسعشػية التي  تػفخىا الأسخ  المتطمبات التربهية:  -

ةالسرخية  بجرجاتٍ مختمفة وتدسح باستيعاب بعس السدتججات وشسمت ثلبث أبعاد 
 :السادؼ والشفدي الفكخؼ  والتقشي التكشػلػجي.

السجتسع العالسي  نتيجة لفيخوس انتذخ مغ بمجة ووىاف  وىػ حالة نالتجائحة كهرونا: -
يشاؿ مغ أجيدة التشفذ يبجأ بالجخػؿ  -ٜٔبجولة الريغ،  وىػ الستدبب في مخض كػفيج 

نداف نتيجة عجوػ فيخوسية عغ شخيق الاحتكاؾ بذخز مراب وتشتقل العجوػ لإلجدع ا
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ة أو ملبمدة الأسصح مغ خلبؿ السرافحة أو استشذاؽ رذاذ متصايخ بالعصذ أ و الكُح
السمػثة بالفيخوس ، يذبو في بجايتو عجوػ الانفمػندا إلا إنو  أكثخ شخاسة  ترل الى التياب 
رئػؼ في حالات كثيخة وتختمف الإصابات في حجتيا مغ شخز الى آخخ  وتتجاعى أجيدة 

لإصابة الجدع التي تختمف مقاومتيا لعجة متغيخات أىسيا: الدغ  ومدتػػ السشاعة  وتاريخ ا
 بأمخاض مغ قبل أو الإصابة بالأمخاض السدمشة. 

 إجراءات الدراسة :
: اعتسجت الجراسة الحالية عمى السشيج الػصفي التحميمي لسشاسبتو لصبيعتيا   منهج الدراسة

وأىجافيا  ، حيث لا يقف ىحا السشيج عشج رصج السعمػمة  إنسا يتخصى ذلظ إلى محاولة 
 وغيخىا .تفديخ الطػاىخ الاجتساعية 

  أدوات الدراسة : 
ستيعاب أشفاؿ الخوضة  تجاعيات جائحة  فيخوس لإاستبانة الستصمبات التخبػية   -

 كػرونا مغ وجية نطخ آبائيع. ) اعجاد الباحثة(
ختبار السدتػػ السعخفي للآباء  نحػ جائحة فيخوس كػرونا.) دراسة استصلبعية( ا -

 كذؽية. ) اعجاد الباحثة(
مغ آباء وأميات اأشفاؿ الخوضة في  ٖٙٗمت عيشة الجراسة   نحػ  : شس عينة الدراسة

 بعس السحافطات السرخية. 
 : تحجدت  الجراسة الحالية  كسا يمي : حدود الدراسة

(  ولي  ٖٙٗ:تع تصبيق  أدوات الجراسة عمى عيشة  عذػائية  بمغت  )  الحدود البذرية
ة والقاىخة الكبخػ و  والذخؾية أمخ بسحافطات جسيػرية مرخ العخبية ىي: الإسكشجري

 والسشرػرة والفيػـ .
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  دراسحانًعانجح اننظزيح نه

 

الدور التربىي للأسرة في 

تعاٌش أطفال الروضة مع 

 الأزمات

 سزج وذكايم أدوارها يفهىو الأ

 .ويكانح الآتاء

 أسانية انرزتيح داخم الأسزج.  

 الآتاء واجثاخ وحقىق كم ين 

 والأتناء.

  يزض و  فيزوص كىروناcovid -

 وانشفاء ينه. 91

  الاحرزاساخ انىقائيح و   انثيد. 

 

 جائحح فيزوص كىرونا :

 

 أدوار   ويهاراخ وانديح جديدج. 

 دفء انعلاقاخ الأسزيح. 

  انرزفيه وانًشاركح وشغم

 .أوقاخ انفزاغ 

 

 .وعي الأسزج وانطفم 

 ينحح. إنىانًحنح  ذحىيم 

 

:  ا قترخت الجراسة  الحالية عمى معالجة الستصمبات التخبػية داخل  الحدود المهضهعية
–أشفاؿ الخوضة   –تجاعيات جائحة فيخوس كػرونا  –الأسخة مغ وجية نطخ الآباء  

 ضافة إلى  الحالة الاجتساعية.الػضيفة والسؤىل  بالإ -الستغيخات التالية : عجد الأبشاء
ـ  إلى  ٕٕٓٓتع تصبيق  أدوات الجراسة الحالية   في الفتخة مغ نػفسبخ   الحدود الزمنية :

 ـ  ٕٕٔٓيشايخ 
 طار النعري والدراسات الدابقة :لإا

ا للبشار الشطخؼ كسا ىػ مػضح بالذكل )  ( ٔوؼيسا يمي عخض 
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ا مػجد ا  لم شقاط الدابقة: والتي ستجيب جدئي ا عغ سؤاليغ مغ وؼيسا يمي عخض 
 أسئمة الجراسة وىسا :

 س :  ما الجور التخبػؼ للؤسخة  في تعاير أشفاؿ الخوضة مع أزمة كػرونا؟
 س:ما الأسذ الشطخية  لتجاعيات جائحة كػرونا ؟

 :الدور التربهي للؤسرة في تعايش أطفال الروضة مع الأزمات-
نيا: مجسػعة مغ الأفخاد الستكامميغ معا  يؿيسػف في بيئة السشدؿ أو تُع خّؼ الأسخة بأ    

البيت، وتخبصيع علبقات بيػلػجية اجتساعية ونفدية شخعية، ولكل أسخة سساتيا الجدسية 
والذكمية والعقمية والسيشية ولكلٍ مكانتو، تجتيج الأـ والأب معا  ليل نيار؛ لتػفيخ احتياجات 

ء والتعميع ناضخيغ لسدتقبميع، فالأب حاني ا رحيس ا، حامي ا ليع مغ أبشائيع مغ الغحاء والكدا
ا يُتابع أخبارىع  السخاشخ راعي ا ، عاملب  ومشتجا  مدؤوؿ الأمغ الشفدي، يقزي وقت ا مخح 

 (ٕٙٔٓيُذجِع ويسجح حازم ا  ومُديصخ ا وقجوة حدشة. )حسجاف، 
 أدوار الأسرة:

نداف، ويسكغ لإتي تشبع مغ ؾيسة الاستثسار  في اتتعج مياـ ومدؤوليات الأسخة وال       
( ؛ وعبج الله ٕٕٔٓ،ٕٛ:ٕٔتمخيز ىحه الأدوار  وفق ما جاء في كل مغ العدب )

 (  في الشقاط الخئيدية التالية:ٕٙٔٓ،ٖٔ)
تخبية الأبشاء تخبية ٳيسانية فييا رقي لمػازع الجيشي والخُمُقي وتخبية الزسيخ لكل ما ىػ       

حيب الشفذِ وتقييجِىا وفق ما جاء بو القخآف الكخيع وسُشّة رسػلشا الكخيع خيخ وشيب وتي
 صمى الله عميو وسمع.

تشذئة الأفخاد تشذئة اجتساعية فييا العادات والؿيع ، وأعخاؼ السجتسع حيث يتعامل      
الأبػيغ مع الأبشاء في جػ اجتساعي إيجابي .فشجشي أجيالا   محافطيغ عمى بشية السجتسع 
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افتو عسػميا وخرػصيا ونجج الانتساء والػلاء لبيتيع ولسجتسعيع  ، و بجونيا عمى بثق
 العكذ مغ ذلظ تتلبشى معالع الأمة وتُصسَذ ىػيتيا.

إشباع حاجات الصفل الجدسية والشفدية والعقمية وبيئة الاستقخار فالحاجة إلى الأمغ      
كتَب الشجاح للؤسخة إذا وفخت والاشسئشاف مصمب وحاجة ضخورية لمتشذئة الدميسة حيث يُ 

 ىتساـ والجػ الشفدي السميء بالحب والسداواة.لإمؤشخات ا
 واجبات وحقهق داخل الأسرة:

ا مغ كَػنِو ىػ       لكل فخد بالأسخة حقػؽٌ  وعميو واجباتٌ فاذا بجأنا بػاجباتِ الأب بَجء 
سخية يتحمى عرب تمظ الخمية الاجتساعية فشججه يفرل بيغ مذاكل العسل وحياتو الأ

بالربخ والتأني والجمج وتحسل مدؤولية الجسيع ، كسا يعصي ويفػض سمصات بيغ الأفخاد، 
ويَعْجِؿ بيغ الأبشاء مُشتؿي ا ألفاضو ،ومتحكس ا في انفعالاتو، ومخاؾب ا لأولاد ولا يبعُج عشيع إلا 

ا  عمى  دؼء لمزخورة، متخحا مغ أساليب التخبية الػالجية أحدشُيا  تصبيق ا  ،وحخير 
العلبقات الأسخية بيشو وبيغ زوجتو لتحيا أُم ا معتدة  بخسالتيا مُحِبة لأسختيا تعصي كعادتيا  

 (Tamera L.Wiggins ,ٜٕٓٓ( ؛  ) ٕٙٔٓ،ٕٓبلب حجود . )الجاد الله .
( إلى أىسية  بشاء ,.Lana O. Beasleya ,et al ٜٕٓٓوتذيخ  دراسة ) 

جدػر الثقة التي يُذيجُىا الآباء والتي تسثل أىع أسذ البشاء العاشفي الدميع  للؤشفاؿ في 
 اشار التشذئة الرحيحة نفدي ا  واجتساعي ا داخل محيط أسختو وخارجيا.

وأسختو ولا  ( أف : الػالج ىػ رائج وقائج لبيتوٕٚٔٓوفي ذات الدياؽ تحكخ قصػش )
ججاؿ في ذلظ و مع ندوؿ السخأة  إلى ميجاف العسل  و مدايخة  لسا يحجث حػلشا بجأت الأـ 
تُذارؾ وتخخج لمعسل لسدانجة الأب حيث زادت أعباء الحياة الاقترادية والاجتساعية 
وتشامت ، و بجأ جػ تعاوف وىجوء بحػار تخبػؼ مؤدب ؼيو يَدسعُ كلٌ مشا الآخخ وتغيخت 

https://translate.googleusercontent.com/translate_f#1
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تجاىات، فتمػف كل شيء بألػاف مغايخة وحُسِمَت الأولاد والبشات بأدوار ججيجة مشح لإواالؿيع 
 نعػمة أضافخىع  .

وعغ مكانة الأـ نججىا تسثل السختبة الثانية في مخصط الأسخة التشطيسي ،فيي  
تقػؼ الخوابط وتجيخ السػاقف بعشاية تأخح القخارات اليامة والسريخية عمييا عبٌء مزاعف 

ت الخعاية والتخبية بالسشدؿ وخارجو زادت ، فيي تارة تيجغ الأمػر بيغ أبشائيا فداعا
وتػصل وجيات الشطخ وتقخبيا ، وتقمل حجة الجور الدمصػؼ الصبيعي للؤب ذىاب ا وإيابا  

 لتأكج وتجعع دور الأب. 
( مؤكجيغ عمى ٕٙٔٓولعل مغ السشاسب ىشا تحكخ ما ذكخه ) السػاججة وآخخوف،

ػف الأـ محافطة لقػامة زوجيا فلب تبجؼ تحمخ ا أو عريا   و لاتخالف زوجيا أىسية أف تك
تقميج الأعسى لترخفاتيا أماـ أبشائيا وإلا فقج الأب ىيبتو  ووقع الأشفاؿ في بخاثغ ال

  .الخاشئة
الجاد مغ )و ىشا لخز كل  Zalewski et al., 2017)أدوار الأـ  في الآتي:  

  ؛    ٌ ٕٙٔٓ،ٓٗالله،
اء بالسشدؿ  نطافة  ونطاما  وتختيبا  : محاولة  خمق جػ مغ التعاوف بتعػيج أولادىا الاعتش-

عمى تختيب غخفتيع بعج الاستيقاظ مغ الشػـ ووضع أدواتيع الخاصة بأماكشيا السحجدة 
 والالتداـ والحخص عمى التقارب بيغ الأفخاد فيتػاصمػف ويشدجسػف؛ ؼيدعجوف.

خبػية فيي دوم ا تَقخأ وتدتسع لكل الشرائح بانتباه سعي الأـ في زيادة خبخاتيا الت-
وعشاية وتدتثسخ المقاءات العائمية في تعجيل معمػمة لجييا أو بصخح سؤاؿ تجيمو لحوؼ 

 الخبخة مغ الخالات والعسات والججات وأبشائيع.
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 تحاوؿ الأـ الػاعية والسثالية محػ أميتيا بشفديا وتتخح آليات عجيجة مشيا التعمع الحاتي-
مغ قشػات اليػتيػب تمظ الػسيمة التي جحبت العجيج مغ أفخاد السجتسع للبستدادة  والبحث 

 عغ حمػؿ لأؼ مذكمة تتعمق بكل جػانب الحياة .
وخلبصة القػؿ:  إف مػاكبة  الأـ لسا يحجث حػليا أمخٌ  ىاٌـ  ؛حتى تقتخب مغ المغة      

وعميو تدداد ثقة أبشائيا بيا وبحكائيا في الدائجة بيغ أبشائيا  وتقمل الفجػة بيغ الأجياؿ  
خبخاتيا الستػازية مع كل ججيج  وتأخح مغ كل بدتاف زىخة تتفقج بيا حاؿ أولادىا بانفتاحيع 
عمى شخؽ التػاصل الاجتساعي التي باتت أمخ واقع  لا يسكغ فرمو ؛ لحا فػاجبيا  أف 

تػحة  ولا يسكغ تخؾ أشفالشا تُحاط عمس ا  بكل ما يؤثخ في تخبية أولادىا فالدساوات مف
يحمقػف دوف تػجيو وإرشاد ، فالمغة التكشػلػجية نتعامل معيا  فشجشي ثسارىا الصيبة ونأمغ 

 الخبيث مشيا.
 المتطمبات التربهية: 

تتعمق تمظ الستصمبات بالاحتياجات الزخورية السادية مشيا والسعشػية والتي تداعج 
ػىع الدػؼ في جػانب شتى  الجدسية والبجنية مغ أشفالشا عمى تكسمة مديخة تخبيتيع ونس

ناحية ، وأخخػ نفدية فكخية وتعميسية أكاديسية  مسا يجعميع يدتػعبػف السدتججات التي 
نذأت كتجاعيات لفيخوس كػرونا وتأثخنا جسيع ا كلٌ  في مكانو ، فالأزمات والرعاب 

بات بل والتعاير مع ما تجعمشا نفكخ في البجائل مدتثسخيغ كل ما يفيج في تخصي  العؿ
 يَحػؿ دوف نجاحِشا واستسخار حياتشا نسػ ا وتصػر ا؛ فازدىار.

وامتثالا  لسا يسخ بو العالع الآف جخاّء جائحة فيخوس كػرونا تػجب عمى الأسخة أف 
تُدايخ الػضع الخاىغ والتي مغ أىع سساتو التباعج  الاجتساعي  بيغ الأشخاص والتداـ 

سامات وتشطيف الأسصح باستسخار  وتحخؼ الشطافة الذخرية  وغيخىا السشازؿ  وارتجاء الك
 صابة بفيخوس كػرونا وتبعياتو.لإالكثيخ  ؛حتى ندمع مغ ا



 

 جايعح تني سىيف -كهيح انرزتيح نهطفىنح انًثكزج
     

199 

 2021 ديدمبر -2ج (،6)3مجمة بحهث ودراسات الطفهلة،    

انىاجثاخ انىانديح  

انًرطهثاخ انرعهيًيحو  

 انًرطهثاخ انرعهيًيح
 انىاجثاخ انىانديح 

 

ا لأىع وأبخز تمظ الستصمبات  والاحتياجات  الػاجب عمى الأسخة    وؼيسا يمي عخض 
شحغ ليا دعسيا وتػفيخىا  حتى يتعاير الصفل ويدتػعب تجاعيات جائحة فيخوس كػرونا ف

 مُدَيّخوف ولدشا مُخَيّخوف.
( التالي يػضح بعس الستصمبات التخبػية و الأجػاء الجراسية ٕوالذكل ) 

 والتعميسية والتي عمى الأسخة  تجاركيا لتػفيخىا:
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ونعخض لكل مشيا عمى الشحػ التالي :

  والكساءتوفير الغذاء 

 

قىاعد  دعى  توفير الأمن

 الاسرذكار انجيد 

 اكرساب يهاراخ

رعهى انزقًي ان

نكرزونيلإا  

  لمشاركةالاهتمام وا
انجاس انىاجثاخ 

  وانركهيفاخ انًنشنيح



  

جامعة بني سهيف -كمية التربية لمطفهلة المبكرة   
 

958 

 2021 ديدمبر -2ج (،6)3مجمة بحهث ودراسات الطفهلة،    

 المتطمب الأول كهاجبات والدية :  
أولية لبقاء  الفخد سػي ا نفدي ا وجدجي ا تتعمق بالعجيج مغ العػامل ىي احتياجات 

داخل بيئة السشدؿ  و يحخص الػالجاف عمى اشباعيا في الأوقات العادية وتدداد وتؤكج في 
الاستثشاءات   ونخػ الأميات  كسا ىػ مجوف بالججوؿ التالي :  أفخاد الاسخة في أوقات 

 الحطخ والعدؿ بالسشدؿ.
 مغ ردود الأسئمة السفتػحة للؤشفاؿ وآبائيع مسارسات واقعية  (ٔججوؿ )

 الأشفاؿ الأب الأـ
بحؿ جيج غيخ عادؼ في تػفيخ 
أصشاؼ الأشعسة السختمفة الرحية 
والستػازنة   ؛ لجسع شسل الأذواؽ 
السختمفة والتي سشحت الفخصة 

 لتجسعيع عمى مائجة مذتخكة

 زيادة  مرخوؼ ،نفقات ومخررات البيت
ية الصمبات  مغ أصشاؼ الصعاـ لسػاج

وتخديغ السعمبات وتخريز جدء لمسشطفات 
 والكسامات والسصيخات والكحػؿ.

تعػيج قػاعج الأكل  الدميسة جمدة 
صحيحة والتخكيد عمى  البجء 

 بأدعية الصعاـ ) شكخ  وحسج الله(

تشعع بالثشاء والذكخ مغ الجسيع 
 فجيػدىا واضحة وضػح الذسذ  .

لتداـ بالقػاعج إلى حج ما التياوف في الا
وتعػيس جػ السذاحشات بأعحب الكمسات للؤـ 
والأشفاؿ ؛ تخؽيفا مغ وشأة الحطخ  والسكػث 

 داخل السشدؿ لداعات شػيمة.

الػقػؼ واستغخاب الأمخ وانجىاش 
مغ تغيخ السعاممة ومحاولة فيع 

 الػضع الججيج

انجاز أعساؿ السشدؿ ببخاعة ونذاط 
ا مغ أف يسذ عمى غيخ العادة تخَػف  

 عائمتيا ضخرا.

يتفشغ الأب مذاركة الأبشاء في اىتساماتيع  
 وألعابيع ويدعج في بجاية الأمخ .

شمب أشياء وأغخاض  ججيجة لع 
 تكغ بقامػسو وجسيعيا واجبة التشفيج 

تحاوؿ مشع الجسيع مغ الشدوؿ 
وتزحي مع أخح التجابيخ  
والاحتخازات  فحياتيا خجمة لعائمتيا 

 حتيع ورفاىيتيع.وسبيل را

يسل جمدة البيت ويذعخ بالزجخ  فيبجأ في 
قز القرز عمى اشفالو وسساع فيجيػىات 
تعميسية لسذاركتيع إياىا والحجيث عغ الحياة 
وؾيستيا  والسحافطة عمييا وشكخ الله عمى نعسو 

 التي لا تُحرى ولا تُعَج.

سعيج  بػجػد الأب  بأوقات لع 
ب يعتادىا  ويجمذ مشتبو مُدتَجي

مصيع عمى غيخ عادتو ، نذاشو 
 مػجو.

ليا وقتيا عمى  قشػات التػاصل 
ا  الاجتساعي السختمفة تعػيز 
لمسقاشعات وتشفيح ا لمتباعج الاجتساعي 

 الػقائي

تشذأ خلبفات تدداد ومذاحشات  لأتفو 
الأسباب سخعاف ما تدوؿ والتفشغ في مسارسة 

 أنذصة رياضية ومدابقات

لشػـ التداـ الرست واليجوء وا
أصبح عمى غيخ قػاعجه فيشاؾ 

 فػضى في السػاعيج وسيخ
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وإذا  وججنا ىحا واقع نعيذو جسيعشا  وتعميق ا عمى ما سبق  فحاجة الصفل لمحب  
والأماف  والسذاركة التفاعمية لا تتأتى إلا مغ آباء قادريغ عمى تفيع الػضع و أجػاء ججيجة 

 عالع الكبار العجيج مغ السياـ: نعيذيا  يكتدب الصفل فييا مفخدات ججيجة وعمى
 حساية الأشفاؿ مغ سساع ما يخيفيع  ويذعخىع بالقمق . -
عمى الآباء متابعة الأخبار للبستفادة مشيا  في الالتداـ بسديج مغ الحخص وإتباع قػاعج  -

 الرحة العامة والذخرية وتعػيجىا أشفاليع.
 شغل أوقات الفخاغ بسا يفيج. -
يعػد بالشفع والتػاصل بذكل لائق مع أقاربشا والتخاحع  استخجاـ شبكات التػاصل ؼيسا -

 بالدؤاؿ وتخؽيف العدؿ والبُعج الإنداني السفخوض لرحتشا ولرالح الجسيع.
 المتطمب الثاني:  

ىي احتياجات ت تعميسية  لا غشى عشيا أساسية تذسل  العجيج ولكغ أىسيا  تع        
ر  أشفالشا وؼيسا يمي تػضيح مخترخ لأكثخ رصجه بشاءا عغ ردود سؤاؿ مفتػح لأولياء أمػ 

 ثلبثة متصمبات تعميسية: 
 لكتروني بعد اعتماد نمط التعمم عن بُعْد :لإالاستعداد لمتعمم الرقمي ا -1

أصبحت تجخبة التعمع عغ بُعج فخصة ومشحة مغ الطخوؼ التي باتت تخيع عمى 
فة لشكػف علبقات إيجابية العالع بأكسمو، بيا نقزي وقت بيغ الأبشاء في مخاحل عسخية مختم

نتقخب ليع برػرة أوضح، امتثالا  لمػضع القائع .وقج وقف الآباء يشطخوف إلى التحػؿ 
الالكتخوني وكانت بجايتو في البيػت قزية كبيخة ؛ مفاجأة لمجسيع وغيخ متػقعة فكاف 

 عجاد وتجييد البيئة السشدلية لاحتػاء تمظ السدتججات مغ خلبؿ:لإعمييع ا
 ف مشطع ومختب ومييئ بإضاءة مشاسبة.تػفيخ مكا -
 شخح مبخرات نسط التعمع الججيج للؤولاد. -
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 اعجاد جمدة مخيحة للؤولاد بسقعج وشاولة. -
 تجييد أدوات مكتبية وشابعة وسساعات أذف. -
 تحجيج وقت لذخح قػاعج استخجاـ السشرات الالكتخونية لمتصبيقات السختمفة. -
سشرات والتأكج مغ السػاضبة وفتح وغمق محاكخة قػانيغ التعامل والحزػر عبخ ال  -

 التصبيق.
 تػفيخ خجمة انتخنت قػية وتدويجىا حتى لا يشقصع أثشاء الذخح. -

والذكل التالي يػضح لشا أنو عمى الأسخة مغ الشاحية التعميسية تعػيج الصفل احتخاـ 
ت التعميسية تمظ القػاعج والقػانيغ الرؽية الافتخاضية   والتجريب عمييا  كأحج أىع الستصمبا

 ؛حتى تتحقق الإفادة مغ وراء الجمدة الالكتخونية  الججيجة. 
 (ٖشكل )

 
وقج أستغخؽ الػقت فتخة ليدت قريخة حتى يرل الأشفاؿ إلى حج معقػؿ للبلتداـ 

 بيا نػع ا ؛ليُحَرمػف  دروسيع وأنذصتيع.
: عسل ممرقات بسكتب الصفل  وعمى ججراف إجخاءات تحقيق  ذلظ مغ خلبؿ 

ػائط حتى لا يشداىا ووتربح ملبزمة لو عشج بجء اأنذصتو اليػمية الافتخاضية مع الح
 معمستو وبحزػرؼ كػلي أمخ حتى أتقغ جمدة مشفخدة بسراحبة معمسة الرف.
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يُعَج التعييغ البيتي أو الػاجب السشدلي  الاهتمام بإنجاز الهاجب المنزلي وتكميفاته،  -ٕ
استسخاريتيا ومتابعتيا ويخجع العسل عميو كسا مغ أساسيات العسمية التعميسية لزساف 

 ( ٳلى الأسباب التالية:ٕٙٔٓ،ٛٗذكخه حسجاف )
الخوتيغ السجرسي وارتكاف السعمسيغ إليو لمتخمز جدئيا  مغ واجباتيع التجريدية تجاه  -

 تعمع الأبشاء، مغ خلبؿ تحػيل جدء إلى الأسخة و أولياء الأمػر  يتابعػف ؼيو أشفاليع.
ة الرؽية العجيج مغ العػائق التخبػية التي تحػؿ دوف تجريذ فعاؿ فتمجأ تػاجو الغخف -

 السعمسات ٳلى التعييشات السشدلية لإغشاء السػقف وكحلظ معالجة الشػاقز. 
 تحديغ عسمية التعمع الحاتي. -
تعػيس فخص التعمع الزائعة لأسباب مشيا السخض أو الػياب نتيجة نداع أو انفراؿ  -

 ؿ عغ الستابعة.أسخؼ وبسجخد الانذغا
لقج اختمفت أشكاؿ التكميفات السشدلية فأصبحت التكميفات تقػيع مدتسخ يزسغ مخاجعة  -

مدتسخة لمصفل في مفخدات بخنامجو ووحجاتيا التعميسية  فيي أقخب إلى  مخاشبة العقل 
 والفيع  والانذغاؿ الفشي .

ادة التجويخ وربط : خلبؿ  تػفيخ خامات مشدلية لمقز والمرق وإعوإجخاءات تحقيق ذلظ
الصفل بقشػات بث مباشخ لميػتيػب حتى يتعمع خصػات شي الػرؽ لأحج تكميفات السفيػـ 
الػاحج ) أورجامي( ، بالإضافة الى وجػد سبػرة معمقة بجانب مكتبو لمتجريب الخصي عمى 

وعسل أنساط  بقمع الدبػرة وترػيخ تمظ  –ميارات ما قبل الكتابة ) التشؿيط والتمػيغ 
 اعميات لػضعيا عمى جخوب الأنذصة التفاعمية مع معمسات الخوضة كل برفيا.الف
: فاستخجاـ تعهيد الأبناء قهاعد الاستذكار الجيد وتكهين عادات ومهارات الدراسة المثمرة-3

الػرقة والقمع وتجويغ الأجداء اليامة بيغ سصػر السحتػػ مغ آليات حدغ الاستخجاع الجيج 
لأشفاؿ الخوضة  ع الكبار فسا ىػ الاجخاء الأمثل اف ىحا بالشدبة لعالونتيجتيا مزسػنة إذا ك



  

جامعة بني سهيف -كمية التربية لمطفهلة المبكرة   
 

969 

 2021 ديدمبر -2ج (،6)3مجمة بحهث ودراسات الطفهلة،    

ا ؟ يتع ذلظ مغ مخاشبو أكبخ عجد مغ الحػاس  لسداعجتيع في جعل السعمػمة أكثخ بقاء 
 وجعل تعمسو لمحياة  ، أؼ ربط السعمػمة بػاقعو السُعاش وفق التالي: 

داتيا ؛ فالاحتفاظ بيا أمخ يحتاج تعػيج الصفل مخاجعة مفاـيسو بحخوفيا وارقاميا ومفخ -
بحؿ مجيػد فسغ خلبؿ جسع قراصات الرػر التي تعبخ عغ مفيػـ بعيشو حيث تجمذ 

الأـ وتترفح صػر ذات الرمة لتحفطيا بسمف معشػف  ومسيد بتاريخ اليػـ واسع السفيػـ  
وقج جسعت بو أيزا أنذصة تػصيل ومقتصفات فيجيػ تعميسي يذسل أنذػدة ذات الرمة 

يحا يكػف الأمخ  نقصة في بحػر قػاعج الاستخجاع والأقخب الى حػاسو  بالرػت وب
والرػرة ومعو الدبػرة  وقمسيا عخيس تأثيخه قػؼ يخط ؼيطيخ  أمامو عسمو فيتجرب حتى 

 يتسكغ ؼيذعخ بالانجاز.
 ثانيًا : جائحة فيروس كهرونا:

بدخعة في  COVID-19والستدبب في مخض  انتذخ ت جائحة  فيخوس كػرونا      
حيث أعمشتو مشطسة الرحة   ٕٕٓٓوأوائل عاـ   ٜٕٔٓجسيع أنحاء العالع في  نياية 

ا فتأثخت مسارسات العسل في جسيع القصاعات مُعمش ة شػارؼء ، حيث زاد   العالسية  وباء 
بذكل كبيخ الاعتساد عمى التكشػلػجيا  وتحػلاتيا الخقسية فقج سمصت الأزمة الزػء عمى 

بيغ شبيعة نقاط ضعف السجتسع مع إثبات أف التغييخ التحػيمي مسكغ. أشعمت ىحه  التخابط
التغييخات الدخيعة الججؿ حػؿ كيؽية بشاء مجتسعات أكثخ مخونة والجور  مغ التخصيط 
لتعديد الانتعاش العادؿ والسدتجاـ ودور التكشػلػجيا في ضساف استسخارىا وتقجيع الخجمات 

ا لا يُحرى مغ التحجيات السعقجة لمسجتسع واستسخار العسميات الجيس قخاشية. حيث قجـ عجد 
العالسي. ما وراء الآثار الرحية الكبيخة والتكمفة البذخية بجاية كػنيا أزمة وإعلبنيا جائحة ، 
ا أسمػب حياتشا بذكل كبيخ ، حيث كاف  فتعخضشا  لزغػشات كبيخة.  لقج غيّخ الػباء  أيز 

جخاءات ومذاريع يقػدىا لإكافة صػر الحياة  وتعديدا  بسثابة محفد لتغييخ جحرؼ في
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 Sang M. Lee, Silvana ؛  ( Aoife Doyle , et al. 2021 السجتسع بذكلٍ حاسعٍ.
Trimi,2020) 

ويُعَج فيخوس كػرونا أحج الفيخوسات السُعجِية التي تريب الجياز التشفدي لجػ 
لأمخاض الأخخػ  وقج ضسغ سمدمة واسعة مغ ا COVID -19الأنداف ومخضو ىػ : 

، ويراب الفخد بو نتيجة احتكاكو بذخز مراب ٜٕٔٓأعمغ عشو في  أواخخ ديدسبخ 
مغ خلبؿ الخذاذ الستصايخ )قصيخات متشاـية الرغخ( حيث تتخمل جدع آخخ مغ خلبؿ الفع 

ا حيث انتقل إلى  ٕٕٓٓمارس  ٖٔ,و الأنف واعتبار ا مغ  دولة  ٕٚٔانتذخ  أصبح وباء 
 (ٕٕٓٓ)الذقيخؼ, العالع. ووأقميع حػؿ

التي قج تدبب السخض لمحيػاف  وفيخوسات كػرونا ىي سلبلة واسعة مغ الفيخوسات      
والإنداف. ومغ السعخوؼ أف عجدا  مغ فيخوسات كػرونا تدبب لجػ البذخ أمخاض تشفدية 
تتخاوح حجتيا مغ ندلات البخد الذائعة إلى الأمخاض الأشج مثل متلبزمة الذخؽ الأوسط 

سُكتذف التشفدية )ميخس( والستلبزمة التشفدية الحادة )سارس(. ويدبب فيخوس كػرونا ال
 (ٕٕٓٓ)العالسية, .ٜٔ-مؤخخا  مخض  كػفيج

 :19أعراض مرض كهفيد  
وأىع أعخاضو نتيجة الإصابة بفيخوس كػرونا    ٜٔ-يُراب الانداف بسخض كػفيج      

حُسى و شعػر بالإرىاؽ  وعجـ القجرة عمى بحؿ مجيػد  والتعب بدخعة  ويشتاب  تتسثل في :
الفخد سُعا ؿ جاف ا. وأعخاض أخخػ مثل الآلاـ السشتذخة والأوجاع بكامل الجدع ) تكديخ( ، 

ف حاسة وفقجا والرجاع، والتياب ممتحسة العيغ ، والحمق  وأحيانا  اسياؿ ،  واحتقاف الأنف، 
والتي قج تتذابو بذكل أو بآخخ مع أعخاض الانفمػندا   التحوؽ و الذع، وضيػر شفح جمجؼ 

 السػسسية والتي تػدؼ بحياة أفخاد كثيخة  دوف إرجاع الدبب ليا.
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فخاط في  تشاوؿ لإويُسَثِل ضغط العُدلة الاجتساعية إتجاه الأفخاد الدمبي نحػ  ا
عمبات والدكخيات ، والػجبات الدخيعة السسمحة قميمة الأشعسة  الغيخ صحية وتخديشيا كالس

الؿيسة الغحائية،  فشجج الأـ تدارع بحفع كل ما تحتاج إليو تَحَدُب ا وخػف ا مغ إشالة فتخة الع  
زؿ الاجتساعي وغمق الأسػاؽ  والسحاؿ التجارية  ، وتُعَج  إجخاءات التباعج الاجتساعي 

وبئة  فالعدلة واجبة كسا كانت بجاياتيا مع انتذار وسيمة فّعالة في الحج مغ انتذار الأ
الجحاـ والصاعػف  بالبشجؾية في ايصاليا والتي تخجع  بجايات الحجخ الرحي حيشيا إلى 

 (Hiwa Omer  ,  (2020ـ.ٕٚٔٔعاـ
الحاجة إلى علبج  %( مغ السخض دوف ٓٛيتعافى معطع الشاس )نحػ  الذفاء منه :

مرابيغ  أشخاص  ٘شخز واحج تقخيبا  مغ بيغ كل لجػ  خاص. ولكغ الأعخاض تذتج 
التشفذ. وتدداد مخاشخ الإصابة بسزاعفات  ؼيُعاني مغ صعػبة في  ٜٔ-بسخض كػفيج

أخخػ مثل ارتفاع ضغط الجـ  بيغ السدشيغ والأشخاص السرابيغ بسذاكل صحية  وخيسة 
أيا كانت  ، أو الدكخؼ أو الدخشاف. ويشبغي لجسيع الأشخاص أو أمخاض القمب والخئة 

أُصيبػا بالحُسى أو الدعاؿ السرحػبيغ برعػبة  أعسارىع، التساس العشاية الصبية فػرا  إذا 
التشفذ/ضيق الشفذ  قبل الػصػؿ إلى الفذل التشفدي وألع أو ضغط في الرجر أو  في 

الإمكاف، بالاتراؿ بالصبيب أو بسخاكد  فقجاف القجرة عمى الشصق أو الحخكة. ويػصى، قجر  
 Z. Wu السشاسبة. الرحية والصػارؼء مدبقا ، ليتدشى تػجيو السخيس إلى العيادة  لخعاية ا

and J. M.) McGoogan ,2020) 
إلى أىسية  تكثيف  ,Casella ,( Francesco ,  ٕٕٔٓوقج أشارت دراسة ) 

جيػد الجولة والدمصات السعشية لمحج مغ انتذار الػباء  وآثاره مغ خلبؿ اتخاذ التجابيخ 
ٝ ، ٓ٘لمديصخة عمى الػباء السشتذخ  فالإغلبؽ يؤدؼ إلى تقميل متػسط الإصابة بشدبة 
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ٝ.  وضخورة تعقب الحالات  ٓٔٝ ، إجخاءات أخخػ قُجِرَتٕٓإغلبؽ السجرسة بشدبة 
 الشذصة  ومتابعة مؤشخ الإصابة  ارتفاع ا وىبػش ا.

ة الفخد تجاه نفدو العدؿ الحاتي :  يُسثل البُعج عغ الأصحاء واعتداليع  مدؤولي
وأىمو ومجتسعو يتػجَب عميو  الالتداـ بتحجيج  اقامتو بشفدو داخل حجود غخفتو  ومذتسلبتيا 
إعسالا بسبجأ  لا ضَخر  ولا ضِخار   ، وؼيو يُستشَع الفخد عغ مسارسة عسل أو اترالو 

يب السباشخ بالسحيصيغ  وىػ أمخٌ  إنداني  يفخضو الػاجب ويكػف إما بتعميسات الصب
 السُعالِج أو  الفخد نفدو. 

و نفذ الدياؽ فقج فُخِضَ التباعج الاجتساعي والعُدلة الآنية والسخاؾبة الجائسة لكل ما 
 Laura Gaeta & Christopher R. Brydges  يُدتَجج  وىػ تػصمت اليو دراسة 

-COVID(  والتي جاء فييا لإبصاء معجؿ انتذار (Ding et al., 2020 ( ؛ ( 2020,
. شسمت الإجخاءات  :غدل اليجيغ بذكل متكخر  وتجشب لسذ الػجو والأنف بيجه ، 19

ومسارسة التباعج الاجتساعي  والحؼ بجأ بإغلبؽ السجارس ودور العبادة والأعساؿ غيخ 
الأساسية وعمى السدتػػ الفخدؼ الحفاظ عمى ستة أقجاـ مغ  البُعج الجدجؼ والسدافة بيغ 

 .COVID-19ػثيق مع الآخخيغ ضسغ إجخاءات بػ تراؿ اللإالشاس والحج مغ ا
وفي ضل تمظ الأجػاء وججنا أفخاد تَحسَمَت السدؤولية الذخرية نتيجة الالتداـ  
بالزػابط الرارمة التي تزعُيا الجوؿ لمحج مغ انتذار الأوبئة واحتػاء السػقف في محاولة 

الانرياع للؤوامخ صخيحة لسذاركة البيت والأسخة في الحج مغ عػاقب التخاذؿ وعجـ 
 .Shina C. Lوالتعميسات الرحية بالعدؿ الحاتي عشج الإصابة خػفا مغ تفذييا. 

Kamerlin1 and Peter M. Kasson , 2020) ) 
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 ( ٕٕٓٓتػصيات مشطسة الرحة العالسية بالاحتياشات التالية : )العالسية ،
بغدميسا السػاضبة عمى  تشطيف الأيجؼ بفخكيسا بسصيخ كحػلي لميجيغ أو  -ٔ

بالساء والرابػف، وذلظ لأف تشطيف يجيظ بالساء والرابػف أو فخكيسا بسصيخ 
 كحػلي يقتل الفيخوسات العالقة.

أقجاـ( عمى الأقل بيشظ وبيغ  ٖالسحافطة عمى تخؾ مدافة متخ  واحج ) -ٕ
 الآخخيغ.

 البعج عغ  الأماكغ السددحسة وتجشبيا. -ٖ
اليجاف العجيج مغ الأسصح تجشب لسذ العيغ والفع والأنف ،  عشج تلبمذ  -ٗ

يسكشيسا التقاط الفيخوسات. وإذا تمػثت اليجاف فإنيسا قج تشقلبف الفيخوس إلى 
العيشيغ أو الأنف أو الفع. ومغ ىحه السشافح يسكغ لمفيخوس أف يجخل إلى 

 جدسظ ويريبظ بالسخض.
الشطافة التشفدية الجيجة،  ويعشي ذلظ أف تغصي فسظ وأنفظ بثشي السخفق أو  -٘

 جيل ورقي عشج الدعاؿ أو العصذ. تخمز مغ السشجيل بعج استعسالو فػر ا.بسش
الالتداـ بالسكػث  والعدؿ داخل السشازؿ  حتى لػ كانت لجيظ أعخاض خؽيفة  -ٙ

مثل الدعاؿ والرجاع والحسى الخؽيفة، إلى أف تتعافى. اشمب مغ شخز 
سامة آخخ أف يحزخ لظ مذتخياتظ. وإذا اضصخرت إلى مغادرة السشدؿ، ضع ك

 لتجشب نقل العجوػ إلى الآخخيغ.
فسعمػماتشا ما زالت قيج التصػر  ض السخترخ حػؿ ما نعيذو الآف، وبعج ىحا العخ      

 والشسػ فالجائحة مدتسخة  وتحػراتيا ممسػسة  وأعخاضيا مختمفة وحجود عمسشا قاصخة .
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س كهرونا رد فعل الأطفال واستجاباتهم المختمفة أثناء  معايذتهم لأجهاء فيرو  -
 المُدتَجد : 

الرغار داخل بيػتشا أثشاء فتخات الأزمات باختلبؼ أنػاعيا وقج  تختمف ردود أفعاؿ
والتي اتفقت (   (Chen et al., 2012 تع تدجيل أكثخىا شيػع ا وقج لخرتيا دراسة :

كحلظ  مع دليل تخبية الػالجيغ في ضل الجائحة الرادر عغ تقخيخ مدتذفى السمظ  عبج الله 
تحت شعار خميظ في البيت -(ٕٕٓٓسسمكة العخبية الدعػدية )بغ عبج العديد الجامعي  بال

 في الشقاط السحجدة التالية :-
 ونػبات بكاء اتدست بالستػسصة والذجيجة.  والسمل  تقمب السداج -
 خػؼ الصفل مغ الػحجة  ومخافقتو الجائسة لمكبار. -
 ـ بسفخده.و الشػ   تزخيع الخػؼ مغ الأماكغ السطمسة-
  الحخكة الدائجة أو الدكػف الدائج السُمفِت. -
 زيادة عشف وعجوانية  الاشفاؿ والاعتجاءات الستكخرة. -
 قمة الانتباه وعجـ التخكيد. -
 .فقجاف الذيية لمصعاـ أو الذَخه نحػه -
 ضيػر  صعػبات لغػية ومذكلبتيا مثل المجمجة والرست الاختيارؼ أحيان ا. -
 والتبػؿ اللبإرادؼ.  مداؾلإكا مذكلبت صحية -
  ارتجاد في بعس السيارات السُكتدبة كالصلبقة المفطية، والسيارات حخكية. -

وؼيسا يمي  مُخترخ ا  لسجػ وعي الصفل والاسخة  لتجاعيات فيخوس كػرونا السُدتَجَج كسا 
 ( التالي:ٖبالججوؿ )
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 يشتج عشو سمبياتيا وإيجابياتيا (  وعي الأسخة والصفل تجاه فيخوس كػرونا وماٖججوؿ ) 
م

 ـ
السػقف الدمبي  نتيجة وعي الأسخة  والصفل  السػقف الإيجابي نتيجة وعي الأسخة  والصفل تجاه  فيخوس كػرونا 

 تجاه  فيخوس كػرونا
ا  ٔ الرلبة  -قزاء وقت أشػؿ مع أفخاد العائمة ) تشاوؿ الصعاـ مع 

 عمى وقتيا في جساعة (.
صخ الإصابة بسخض الخػؼ والقمق مغ خ

 نتيجة التعخض لفيخوس كػرونا.  -ٜٔكػفيج 
فقجاف الاترالات والتعاملبت السباشخة مع   اكتذاؼ مػاىب الأشفاؿ وخرػصيتيع الغائبة. ٕ

 الأىل والأصجقاء.
 زيادة الشفقات السالية.  تعػيج سسات جيجة ) تشاوؿ الغحاء الرحي الستػازف(. ٖ
 زيادة عبء العسل  والانذغاؿ بسجػ كفاءتو. معمػمة ومفيجة. تػجيو الصاقات نحػ أشياء ٗ

 زيادة الػزف  وتغيخ عادات الغحاء. الذعػر بؿيسة الػقت وحدغ التفكيخ في إدارتو. ٘
اكتداب ميارات تكشػلػجية في التعامل مع الأجيدة الالكتخونية  ٙ

 وصقل استخجاـ التقشيات.
ليمع زيادة معجؿ ىخمػنات القمق والاكتئاب وا

 أحيان ا لستابعة الأخبار ومدتججاتيا. 
التخكيد في الشاحية التعميسية وتجػيجىا  بأداء كافة التكميفات  ٚ

 والػاجبات بانتباه واتقاف.
مشازعات ومذاحشات  والػقػؼ عشج اتفو 

 الأمػر.
الانذغاؿ بسخاجعة  سػر القخآف الكخيع ومعادلات وقتية لاستكساؿ  ٛ

 حفع آياتو الكخيسة.
ممل وضجخ ، وتحػؿ  رقسي دراسي  مفاجئ 

 سمبياتو كثيخة. 
 –الاعتساد عمى  استخجاـ شخؽ التػاصل الاجتساعي ) الػاتذ   ٜ

الاندتجخاـ ( في التعامل مع مغ حاؿ التباعج لقائيع  –تػيتخ  –الؽيذ 
 ؛ تصبيق ا  للبحتخازات الػقائية فلب ضخر ولا ضخار.

ضية في الحخماف مغ مسارسة الأنذصة الخيا
 اليػاء الصمق.

 –تشسية  العجيج مغ الؿيع  السشدية  مثل )  تحسل السدؤولية   ٓٔ
ومعخفة  –والاحداس بالاخخ  –السذاركات الػججانية  –التعاوف 

 تقجيخ الحات وتأكيجىا(. –الحقػؽ والػاجبات 

فقجاف جدئي لمحخية وقصع السداجج وتعصل 
 السرالح.

ت واكتداب معمػمات واقعية سصخىا تشسية السعارؼ  والخبخا   ٔٔ
التاريخ أماـ أعيششا معايذة وليدت تجويغ لأحجاث بالغ البعس فييا أو 

 حاد عغ صحتيا.

تزاعفت أدوار الأـ وتذعبيا مسا أثقل عمييا 
 بالاعباء.

ٔ
ٕٔ 

مذاركة الػالجيغ أوقات السخح والدعادة واذابة فخوؽ الدغ عشج 
 مسارسة الأنذصة والألعاب.

ػاعيج الشػـ وتدايج  ساعات الاستيقاظ تحبحب م
. 

ٔ
ٖٔ 

يساني بقجرتو سبحانو وتعإلى لإزيادة التقخب إلى الله  وتعسيق الػعي ا
 واستذعار نعسو  وتعاليو.

استغخاؽ أوقات شػيمة في استخجاـ شبكات 
 التػاصل غيخ مبخرة وممفتة.
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  دور الهالدين في الحد من آثار كهرونا الدمبية عمى الأطفال :-
حسل الله الأمانة لمػالجية في العشاية والخعاية والتخبية في جسيع مخاحل نسػ أشفاليع 
وتدداد ىحه السيساـ وتُرقَل وقت الأزمات حيث يتػجب عمى  كل مغ الأـ والأب  وفق ما 

 :  (Smith & Holden, 2020)جاء في   
إدخاؿ الصسأنيشة عمى الأشفاؿ بالتخبيت والاحتزاف واشعاره بالحساية مغ أؼ خصخ ييجد  -

 أمشو. 
 از  والأحاجي الكلبمية لجرجة الانذغاؿ.الزحظ والسداح مع الأشفاؿ بقػؿ الألغ  -
مذاركة الأشفاؿ في لعبيع  بكافة أنػاعو  فالمعب يُسثل عسلب  للؤشفاؿ وبعس أنذصة  -

الكبار غيخ الججية التي تترف بالتمقائية  وعجـ التقيج ، ىحا إلى جانب الألعاب  الجرامية  
وغيخىا مغ الأنػاع التي يُسكغ والفظ والتخكيب والألعاب الفيشة كالقز والمرق والصباعة 

 (.ٕٚٔٓ،ٕٛٔإنجازىا مع الأشفاؿ بذكل فخدؼ وجساعي، و ىػ ما أكجتو  كخناؼ في )
 التحمي بالربخ والرفح لترخفاتيع الحسقاء أحيان ا مع  تػضيح الرح مغ الخصأ .  -
 ي ذىغ الصفل وصلبحو البجني والشفد اعلبء شأف الأنذصة الخياضية السفيجة والتي تذغل -
ة أثخ ا وؾيس ا جسيمة. -  التيجئة قبل الشػـ بالقرز والحػاديت الذيقة السفيجة تارك 
 اعتساد روتيغ ضخيف لا يُكمف الصفل فػؽ شاقتو ؛بغخض شغمو بسا يفيجه. -
تتبع الأخبار الدعيجة  والبعج عغ تتبع الأخبار السحبصة الديئة لمصفل والعكذ لمبالغيغ  -

 حاشة. لإتتبع كل ما ىػ ججيج للئفادة ،واوالكبار مغ الأسخة ؼيجب 
 ممارسة الأنذطة الرياضية ومذاركة الأطفال اهتماماتهم : -

إف السحافطة عمى مسارسة الشذاط البجني أثشاء جائحة فيخوس كػرونا مغ الأمػر 
التي شغمت اىتساـ الآباء والأميات وذلظ ايسان ا مشيع بالعجيج مغ الفػائج الرحية لمشذاط 

السشتطع إلا أنو في ضل جائحة فيخوس كػرونا نجج تجاعيات مشيا : إغلبؽ الرالات البجني 
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الخياضية ، الػقت السختبط بالأسخة القيػد الحخكية خارج البيت ، وانخفاض التشقل في اليػاء 
الصمق وجسيعيا تشحر  بسخاشخ صحية  وقج ىجفت الجراسة إلى تصبيق يقمل مغ حجة تمظ 

اليػاتف الحكية  فييا تثبت بخامج التمعيب  لمتحفيد والتعميع ، وقج القيػد والتي تختبط ب
ضيخت الإصابات في عجة سشػات لعجة أوبئة فيخوسية في العاميغ الساضييغ، مثل 

،الشػع الفخعي لفيخوس الأنفمػندا أ  ٖٕٓٓالستلبزمة التشفدية الحادة الػخيسة في عاـ 
H1N1 الفخيج مغ نػعو بسعشى  ٜٔ-كػفيج  وأخيخا  ٕٗٔٓ، وفيخوس إيبػلا   ٜٕٓٓفي

أنو يشتذخ بدخعة وأصاب السديج مغ الشاس بالخارج أكثخ مغ الجاخل بالريغ )أؼ بمج 
التفذي( وكانت  الػلايات الستحجة ىي الجولة الخائجة ؼيسا يتعمق بعجدالسرابيغ والػؼيات 

اء العالع الحكػمات في جسيع أنح Covid-19وقج أجبخ فيخوس  Covid-19السشدػبة لػ 
لمحج مغ انتذار السخض بتشفيح القيػد )عمى سبيل السثاؿ ، إغلبؽ السحلبت التجارية 
         والسجارس والسحاؿ ،وإغلبؽ الحجود لمحج مغ الدفخ متبعيغ  التباعج الاجتساعي. 

(2020 ,Yanxiang Yang, Joerg Koenigstorfer) 
ابة وتقي الأشفاؿ خصخ الإصابة.  تعػيج الأشفاؿ  مسارسات  شخرية صحية تقمل الإص

 .( التالي  يػضح شخؽ الػقاية مغ فيخوس كػرونا ٗوالذكل ) 
 شخؽ الػقاية مغ فيخوس كػرونا
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وخلبصة القػؿ : فإف  مدتػػ معالجة  الأمػر في حياتشا  إنسا يخجع إلى قشاعتشا 
عكذ وتػضح  تفاعل وثقافتشا السػروثة والسكتدبة  وىا  نحغ الآف  نعير أجػاء ججيجة  ت

 الأفخاد في كل بيت مع جائحة فيخوس كػرونا .
لياء أشفاليا بأشيى ما يتشاولو ، لإستعكف الأـ داخل مصبخيا تحاوؿ التفشغ  

ويخكس الأب حػؿ إيجاد فخص بجيمة وأنذصة متشػعة لاحتػاء شاقة الأشفاؿ التي باتت 
 تتخكد  في مداحة السشدؿ  كبخت أـ صغخت.

في دراستو أف بقاء الفخد   (Md Zahir Ahmeda,et al.,2020)وقج وصف  
بالبيت  والحبذ في البيئة السشدلية ىػ خط الاستجابة الأوؿ لمػباء مذيخ ا إلى أف نيج 

ٝ مغ السدتجيبيغ  يعانػف  ٜٕالتباعُج الاجتساعي الػقائي مدؤولية الجسيع  وأوضح أف 
ٝ( السختبط ٜ.ٕٔٝ وشجيجة ٓ.ٙٝ ، معتجلة ٔ.ٓٔمغ مختمف أشكاؿ القمق )خؽيفة 
و  أف أكثخ مغ الثمث كاف السذاركػف  COVID-19بالإغلبؽ في السشدؿ بدبب تفذي 

ٝ ، ٛ.ٚٔٝ ، معتجؿ ٕ.ٓٔٝ( يعانػف مغ أشكاؿ مختمفة مغ الاكتئاب )خؽيفٔ.ٖٚ)
ٝ(. كآثار نفدية فػر تفذي السخض وبعجه  ،واعتبخ  الحجخ الرحي يسكغ أف ٔ.ٜشجيج 

 لػحجة والسمل والغزب والقمق والاكتئاب.يدبب الذعػر با
 الإجراءات المنهجية لمدراسة:

اعتسجت الجراسة الحالية عمى السشيج الػصفي التحميمي لسشاسبتو لصبيعتيا   : منهج الدراسة-
 وأىجافيا  ، حيث لا  

مغ آباء وأميات اأشفاؿ الخوضة في  ٖٙٗشسمت عيشة الجراسة   نحػ    عينة الدراسة:-
حافطات السرخية، كعيشة  عذػائية  بالسحافطات التالية: الإسكشجرية والقاىخة بعس الس

 الكبخػ و  والذخؾية والسشرػرة والفيػـ .
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 أدوات الدراسة:-
ستيعاب أشفاؿ الخوضة  تجاعيات جائحة  فيخوس لإاستبانة الستصمبات التخبػية   -ٔ

 كػرونا مغ وجية نطخ آبائيع.
انو بذكميا الشيائي عشج تصبيقيا مغ ثلبثة محاور  ىي البعج : تكػنت الاستبوصف الاستبانه

ػجي  بػاقع  اجسالي عجد السفخدات والبعج التقشي التكشػل –البعج الشفدي الفكخؼ  -السادؼ   
 ٕٔعبارة والسحػر الشفدي الفكخؼ  ٕٔمػزعة كالتالي بالشدبة لمسحػر السادؼ  مفخدة ٖٗ

 عبارات. ٓٔشػلػجي  التقشي فتكػف مغ  عبارة  أيزا  أما السحػر الثالث التك
 –وقج اشتسمت الأداة عمى عجة متغيخات ديسػجخاؼية ىي : الحالة الاجتساعية 

الحالة الػضيؽية . واتبعت الاستجابات نسط ثلبثي ليكارت  -عجد الأبشاء –السؤىل العمسي 
 غيخ مػافق( –مػافق الى حج ما –) مػافق 

ت التخبػية اللبزمة لاستيعاب أشفاؿ الخوضة تجاعيات تحجيج الستصمبا  هدف الاستبانة:
 جائحة فيخوس كػرونا وفقا لخؤية آبائيع.

 خطهات  ترميم الاستبانه: 
بجأت الباحثة بدؤاؿ مفتػح للؤساتحة الخبخاء في مجاؿ التخبية وعمع الشفذ و مشياج  -

لتعاير الصفل   وبخامج الصفػلة  وىػ : ما الستصمبات التخبػية اللبزـ تػافخىا  بالاسخة
مع تجاعيات جائحة كػرونا مغ وحية نطخؾ كخبيخ تخبػؼ وعمى الاب والاـ تجاركيا 

 وتػفيخىا وتجريب الصفل عمييا ؟
و تخكت الدؤاؿ  لجػ الخبخاء ما يقخب مغ الأسبػعيغ مع التأكيج مغ وقت الى 

ثع تحميل  اخخ بأىسية السداعجة بالاجابة عميو، قامت الباحثة بتجسيع الإجابات  ومغ
محتػػ وفق الفكخة  واعتساد الأفكار الستكخرة والتي اجسع عمييا الخبخاء  بذكل مشفرل عغ 
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تمظ الأفكار التي تفخدت  وبالتالي كانت تمظ الأفكار العامةوالخاصة بجاية انصلبقة نحػ 
 الخصػة التالية .

ل ومتصمباتت السخحمة ثع  بالقخاءة السػسعة في مجالات  التخبية الػالجية وأوؿ تخبية الصف -
وحاجاتيا الاجتساعية والبجنية والشفدية والعقمية   وكحلظ القخاءة  في  إدارة الازمات 

 .    محاور ٘قات العريبة التي تجتاح الأسخة   وقج تست صياغة السحاور وكانت والاو 
ثة الاشلبع عمى الجراسات الدابقة والادبيات الستاحةوىي قميمة الى حج ما نطخ ا لحجا -

الشقصة الجراسية  واف استفادت الباحثة كثيخا مغ الشذخات التػجييية بالسؤسدات 
كسشطسة الرحة العالسية واليػندكػ واليػنيديف وحقػؽ الانداف   والسجالذ 
الستخررة والتي تزع قزية الانداف ولاسيسا الأشفاؿ نرب اعيشيا الى جانب 

والالكتخوني  ووجيات الشطخ عبخ  اخبار التعميع وتعميق الجراسة والتحػؿ الخقسي
ت السشرات ومػاقع التػاصل الاجتساعي حػؿ ما تعانيو الاسخ السختمفة وروايا

 .وقرز   مختمفة حػؿ حاؿ الأشفاؿ
التباعج والعدلة وغيخىا ومعاناة أولياء الأمػر مغ قمة استيعاب الصفل لمػضع أحيانا  -

 يا كأـ وسط اشفالي.كثيخة كانت تذغمشي وتفتح لي مجالا لسفخدات اعيذ
 تست صياغة العبارات وتع عخض السؿياس بريغة الػورد لعجد مغ الدميلبت بالتخبية -

وعمع الشفذ وافادوا في بجاية الامخ  بانو شػيل ججا مغ حيث السفخدات مسا اضصخني 
الى تقميريا   وتبديط العبارات بذكل يديل عمى أولياء الأمػر ميسا بمغت حكسو 

 جابة بذكل يفي بالغخض .الػضيفي مغ الإ
 وصمت الاستبانة الى شكميا الشيائي  . -
(  Google Formsقست باستخجاـ  - وىػ الصخيقة التي تع الاعتساد  ) جػجل فػرـ

عمييا في ضل التباعج الاجتساعي  والاحتخازات الػقائية حيث وصل عجد الاستجابات 
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تجابات ببخنامج الحدمة استجابة عمبى الأداة بعجىا تع ربط الاكدل  للبس ٖٙٗالى 
(  ومشو تست معالجة البيانات ٕٔ)  SPSSالاحرائية  لمعمػـ الاجتساعية والإندانية 

 بذكل احرائي  يُتخجِع معشى بعيشو.
اختبار السدتػػ السعخفي للآباء  نحػ جائحة فيخوس كػرونا.) دراسة استصلبعية(   -

 كذؽية. ) اعجاد الباحثة(
مفخدة وبشج مػزعة كسا  ٕٕبار مغ ثلبث محاور تزع وصف الاختبار :  تكػف الاخت -

والسحػر الثاني : السعخفة  –بشػد   ٚيمي :  السحػر الأوؿ : الػعي بالسخض  ويزع 
بشػد و كاف السحػر الثالث : علبقة فيخوس كػرونا  ٛالجؾيقة بفيخوس كػرونا واحتػػ 

ىامة  تزع : الدغ  بشػد  بالإضافة الى بيانات استدية ٚبالسسارسات العامة وشسل 
عجد ساعات  –الجخل الذيخؼ  –السؤىل العمسي  –الحالة الاجتساعية  –الشػع  –

 العسل للبباء.
ىجؼ الاختبار : ىجؼ الاختبار إلى الػقػؼ عمى مدتػػ فيع وادراؾ االأـ والأب   -

 لفيخوس كػرونا السدتجج الأمخ الحؼ يعكذ وعييع بو.
 صدق أداة الدراسة  وثباتها:

لاستبانة يعشي التأكج مغ أنيا سػؼ تؿيذ ما أعجت لؿياسو , كسا يقرج صجؽ ا
بالرجؽ "شسػؿ الاستسارة لكل العشاصخ التي يجب أف تجخل في التحميل مغ ناحية, 

 ووضػح فقخاتيا ومفخداتيا مغ ناحية ثانية, بحيث تكػف مفيػمو لكل مغ يدتخجميا" .                                     
 التأكج مغ صجؽ أداة الجراسة مغ خلبؿ: وقج تع

 أولًا :الردق العاهري للؤداة:
التعخؼ عمى مجػ صجؽ أداة الجراسة في ؾياس ما وضعت لؿياسو حيث تع  
عخضيا عمى عجد مغ الخبخاء والسختريغ في التخبية وعمع الشفذ ومشاىج وبخامج تخبية 
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كفخ الذيخ وجامعة حمػاف (  وفي الصفل بالجامعات السختمفة  )الإسكشجرية  والقاىخة ،و 
 ضػء آراء سيادتيع تع الآتي:

اخترار الاستبانة إلى عجد محاور ثلبثة فقط بجلا  مغ خسدة حيث تع دمج الجانب  - 
 الفكخؼ والشفدي معا والتقشي التكشػلػجي أيزا لتربح عجد السحاور كسا برػرتيا الآف.

 عبارتيغ  تؿيذ جانبيغ كل عمى حجػ. تع تحخيخىا لتربح كانت ىشاؾ عبارات  مُخكبة  -
 مفخدات  بحات السعشى إشالة بجوف داعي  بحات الجسمة تع ححفيا. - 

 تبجيل مػقع عبارات لسحػر بجلا  عغ الآخخ ومبخر ذلظ .  -
وفي ضػء آراء السحكسيغ تع إعجاد أداة ىحه الجراسة برػرتيا الشيائية. وتع تصبيقيا 

لبؿ جػجل فػرـ  للبستبيانات  الالكتخونية وتع تسخيخ الخابط  الكتخوني ا  بعج تحػيميا مغ خ
لمعجيج مغ الآباء بجخوبات مختمفة لمخوضات  والأسخ والأىالي  بالسحافطات ) اسكشجرية 

 والقاىخة الكبخػ والسشرػرة والذخؾية والفيػـ( بسعاونة زميلبت وزملبء لي بتمظ الجخوبات.
 :ثانيًا: صدق الاتداق الداخمي للؤداة

بعج التأكج مغ الرجؽ الطاىخؼ لأداة الجراسة تع تصبيقيا ميجانيا  وتع حداب معامل الارتباط 
بيخسػف لسعخفة الرجؽ الجاخمي للبستبانة حيث تع حداب معامل الارتباط بيغ درجة كل 

 محػر مغ محاور الاستبانة بالجرجة الكمية للبستبانة, كسا ىػ مػضح بالججوؿ التالي:
 (ٗع ) ججوؿ رق

 يػضح السرفػفة الارتباشية بيغ ابعاد الاستبانو والسجسػع الكمى
 بالسجسػع الكمى معامل الارتباط الابعاد
 **ٕٚ.ٓ متصمبات البعج السادؼ

 **٘ٛ.ٓ متصمبات البعج الشفدي والفكخؼ 
 **ٕٛ.ٓ متصمبات البعج التقشي والتكشػلػجي

 (ٔٓ.ٓ)** تجؿ عمى أف معامل الارتباط داؿ عشج مدتػػ 
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يتزح مغ الججوؿ الدابق ارتباط أبعاد الاستبانو ببعزيا البعس بسدتػػ دلالة 
 .الرجؽ ( . وىحا يؤكج أف الاستبانو تتستع بجرجة عالية مغٔٓ.ٓ)

 ثبات الأداة : 
تع استخجاـ معادلة ألفا كخونباخ لمتأكج مغ الاتداؽ الجاخمي لفقخات الأداة، حيث تع 

مدتػػ الأداة بالكامل وعمى مدتػػ الابعاد، والججوؿ التالي  استخخاج معامل الثبات عمى
 يبيغ معامل الثبات لأداة الجراسة وأبعادىا :

 (٘ججوؿ رقع ) 
 معاملبت الثبات للببعاد وللؤداة ككل

 معامل الثبات  الابعاد

 ٚٛ.ٓ متصمبات البعج السادؼ
 ٜٓ.ٓ متصمبات البعج الشفدي والفكخؼ 

 ٕٜ.ٓ التكشػلػجيمتصمبات البعج التقشي و 
 ٖٜ.ٓ الاستبانو ككل

وبالشطخ إلى الشتائج السػجػدة بالججوؿ الدابق يتزح أف معامل ثبات بالشدبة 
لسحاور الاستبانة والسجسػع الكمي مختفعة. وبشاء عمى ىحه الشتيجة فإف مدتػػ الثبات 

 لسحتػػ الأداة يعج ملبئسا  مغ وجية نطخ البحث العمسي. 
 سة :خرائص عينة الدرا

تقػـ ىحه الجراسة عمى عجد مغ الستغيخات الستعمقة بالخرائز الذخرية 
ائز أفخاد والػضيؽية لأفخاد عيشة الجراسة ، وفي ضػء ىحه الستغيخات يسكغ تحجيج خر

 عيشة الجراسة كالتإلى 
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 (ٙججوؿ ) 
 وس كػروناالبيانات الأولية لعيشة الجراسة في استبانة السدتػػ السعخفي للآباء نحػ جائحة فيخ 

 النسبة المئوية % لتكرارا الاستجابة الصفة

 % 64.95 22 أم النىع

 %95.69 56 أب

 %555.55 73 الاجمئلى

 %69.56 25 سنة 76سنة إلى  25من  السن

 %23.57 55 سنة 65سنة إلى  75من 

 %59.42 3 سنة 65أكثر من 

 %555.55 73 الاجمئلى

 %59.95 29 متزوج الحالة الاجتماعية

 %9.55 7 أرمل

 %59.42 3 مطلق

 %9.55 7 منفصل

 %555.55 73 الاجمئلى

 المؤهل العلمي

 

 

 %25.52 9 أمي

 %55.95 9 دبلىم

 %57.65 6 معهد متىسط

 %59.42 3 كلية 

 %76.59 57 مؤهلات عليا

 %555.55 73 الاجمئلى

 %25.52 9 جنيه مصري  5255أقل من  الشهري الدخل 

1300-2500 3 59.42% 

2600-5000 9 25.52% 

 %73.99 59 6555أكثر من 

 %555.55 73 الاجمئلى

عدد ساعات 

 العمل ًىميا

 %29.72 4 ساعات 5أقل من 

8-6 56 95.69% 

12-9 3 59.42% 

16-13 6 57.65% 

 %2.35 5 ساعة 55أكثر من 

 %555.55 73 ئلىالاجم
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يػضح الججوؿ الدابق البيانات الأولية لعيشة الجراسة وفق الستغيخات الستعمقة  
بالخرائز الذخرية والػضيؽية لأفخاد عيشة الجراسة في استبانو السدتػػ السعخفي للآباء 

 نحػ جائحة فيخوس كػرونا .
 (ٚججوؿ ) 

لستصمبات التخبػية اللبزمة لتعاير الصفل مع تجاعيات البيانات الاولية لعيشة الجراسة في استبانو ا
 آبائيع جائحة فيخوس كػرونا مغ وجية نطخ

 النسبة المئوية % تكرارال الاستجابة الصفة

الحالة 

 الاجتماعية

 % 96.55 749 متزوج

 %3.57 77 مطلق

 %6.95 26 منفصل

 %2.79 55 أرمل

 %555.55 957 الاجمئلى

علاقة الآباء 

 فلبالط

 %35.99 729 أم

 %24.55 576 أب

 % 555.55 957 الاجمئلى

 % 72.59 594 معاهد سنتان( -متىسط ) دبلىم فني المؤهل العلمي

ىس  %95.56 255 بكالىرٍ

 %25.53 49 دكتىراه(-ماجستير  -دراسات عليا ) دبلىمة 

 %555.55 957 الاجمئلى

 %65.64 252 7أقل من  بناءعدد الأ 

 %79.27 533 6 - 7من 

 %6.59 29 6أكثر من 

 %555.55 957 الاجمئلى

الحالة 

 الىظيفية

 %97.73 795 ٌعمل

 %55.57 33 لاٌعمل

 %555.55 957 الاجمئلى
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يػضح الججوؿ الدابق البيانات الأولية لعيشة الجراسة وفق الستغيخات الستعمقة 
استبانو الستصمبات التخبػية  بالخرائز الذخرية والػضيؽية لأفخاد عيشة الجراسة في

 اللبزمة لتعاير الصفل مع تجاعيات جائحة فيخوس كػرونا مغ وجية نطخآبائيع .
 لأساليب الإحرائية المتبعة في تحميل البيانات:ا

تع إعجاد الاستبانة الخاصة بالجراسة التي تسثل وجية نطخ عيشة الجراسة وذلظ 
إدخاؿ متغيخات الجراسة لمحاسػب حتى يتدشى بصخيقة تحقق أىجاؼ الجراسة و يديل معيا 

( و ٘ٓ.ٓ.  تع التعامل مع البيانات بسدتػػ دلالة )SPSSتحميميا بػاسصة بخنامج 
 ( لػصف وتحميل بيانات الجراسة.ٔٓ.ٓ)

( ٕٔالشدخة )  SPSS وتع استخجاـ بخنامج الحدـ الإحرائية لمعمػـ الاجتساعية
صات الحدابية لػصف اتجاىات مفخدات الجراسة حيث تع استخجاـ الشدب السئػية والستػس

نحػ متغيخات الجراسة ولتحجيج شػؿ خلبيا مؿياس ليكخت الثلبثي )الحجود الجنيا والعميا( تع 
وىى الثلبث مدتػيات )مختفع ، متػسط ،  ٖ( ثع تقديسو عمى ٕ=  ٔ – ٖحداب السجػ )

ؾيسة في السؿياس )أو  ( إلي أقلٙٙ.ٓ=ٖ/ٕمشخفس( ، بعج ذلظ تع إضافة ىحه الؿيسة )
( وفئة متػسط ٙٙ.ٔ:  ٔبجاية السؿياس وىي الػاحج الرحيح( وبالتإلى فئة السشخفس )

( وىكحا أصبح بالإمكاف ترشيف ؾيع ٖ:  ٖٗ.ٕ( وفئة مختفع مغ )ٖٖ.ٕ:  ٚٙ.ٔ)
 الستػسصات الحدابية لكل بشج مغ بشػد محاور الاستبانة وكحلظ لمستػسط الكمي لمجراسة. 

ـ عجد مغ الأساليب الكسية والإحرائية السشاسبة وفقا  لصبيعة تداؤلات تع استخجا
 الجراسة ومدتػػ ؾياس الستغيخات الكمية لمجراسة .

وتست السعالجة الإحرائية باستخجاـ بخنامج الحدـ الإحرائية لمعمػـ الاجتساعية 
(SPSS( الشدخة )ٕٔ:والأساليب التي استخجمت ىي ،) 
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 في:أساليب الإحراء الهص -1
( والشدب السئػية: لحداب البيانات التي تتعمق بخرائز Frequenciesالتكخارات )-

عيشة الجراسة والتي تتسثل في الجدء الأوؿ مغ الاستبانة )البيانات الأولية(، وكحلظ حداب 
 التكخارات والشدب السئػية لاستجابات فئة البحث، عغ كل بشج مغ بشػد الاستبانة.

ستجابات أفخاد العيشة لكل عبارة مغ عبارات الاستبانة، وتحػيميا إلى تع حداب تكخارات ا -
(، ٕ( ،)غيخ مػافق = ٖ(، )محايج = ٗ(، )محايج = ٘الجرجات السقابمة )مػافق بذجة = 

 ( .ٔ)غيخ مػافق بذجة = 
 ٔ×  ٘+ ؾ ٕ×  ٗ+ ؾ ٖ×  ٖ+ ؾ  ٗ×  ٕ+ ؾ  ٘×  ٔحداب الػزف الشدبي لمعبارات = ؾ  -

                        ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 ٘× ف                                            

 ٓٓٔ× حداب الشدبة السئػية لمعبارات = الػزف الشدبي لمعبارة   -
وقج تع استخجاـ  كل مغ معامل ألفا كخونباخ، الستػسط الحدابي ، التبايغ ، الانحخاؼ  -

 السعيارؼ ،معامل ارتباط بيخسػف.
 أساليب الإحراء الاستدلالي: -2

ستجابات كل فئة عمى ( : لمكذف عغ الفخوؽ بيغ اchi – square( )ٕاختبار )كا(ٔ)
حجه، مغ خلبؿ السقارنة بيغ التػزيع التكخارؼ التجخيبي أو السلبحع والتػزيع التكخارؼ 
الستػقع، لمتحقق مسا إذا كانت ىشاؾ فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ استجابات أفخاد الفئة 

 دلة: )التكخارات السلبحطة( عمى كل مفخده والتكخارات الستػقعة، وذلظ باستخجاـ السعا
 ٕالتكخار الستػقع(  –= مجػ  )التكخار التجخيبي  ٕكا

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ    
 )التكخار الستػقع(            

 .Excelالجرجات الخاـ باستخجاـ بخنامج الإكدل  وقج تع إدخاؿ
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اختبار )ت( : لسعخفة مجػ وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة  (ٕ)
 ( في إجابات  أفخاد  عيشة الجراسة وفقا  لستغيخ الجراسة ثشائية الترشيف .٘ٓ.ٓ)
د فخوؽ ذات (: لسعخفة مجػ وجػ One Way Anovaاختبار تحميل التبايغ الأحادؼ) (ٖ)

( في إجابات  أفخاد  عيشة الجراسة وفقا  ٘ٓ.ٓدلالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة )
 لمخرائز الذخرية )الجيسػغخاؼية( التى ترشيفيا أكثخ مغ أثشيغ لأفخاد عيشة الجراسة .

 
 عرض وتحميل نتائج الدراسة الميدانية:

 للئجابة عغ سؤاؿ الجراسة التالي :  
 لسعخفي للآباء نحػ جائحة كػرونا؟س: ما  السدتػػ ا

أسفخت السعالجة الإحرائية لاستجابات أفخاد العيشة الكذؽية والاستصلبعية  للآباء  
عغ الشتائج التالية حدب محاورىا  فيخوس كػروناخلبؿ اختبار السدتػػ السعخفي ليع حػؿ 

 السختمفة وذلظ كسا يمي: 
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 اء نحه جائحة فيروس كهرونا   أولًا : نتائج اختبار  المدتهى المعرفي للآب
 ( السحػر الأوؿ : الػعي بالسخض ٔ )

 (8جدول ) 
نتائج اختبار  المدتهى المعرفي للآباء نحه جائحة فيروس كهرونا بالندبة لممحهر الأول 

 )الهعي بالمرض(
لتكخارا الاستجابة الدؤاؿ  الشدبة السئػية )%( 

ماذا تعخؼ عغ فيخوس 
 كػرونا

 % ٙٛ.ٗٙ ٕٗ فيخوس قػؼ 
 % ٓٚ.ٕ ٔ ميكخوب سيل
 % ٕٕ.ٙٔ ٙ انفمػندا شجيجة

 % ٕٕ.ٙٔ ٙ لا أعخؼ عشو شيء
 % ٓٓ.ٓٓٔ ٖٚ الاجسإلى

ىل الاصابة بفيخوس الكػرونا 
 مُعجية؟

 % ٙٛ.ٗٙ ٕٗ نعع
 % ٔٛ.ٓٔ ٗ لا

 % ٔٔ.ٛ ٖ ربسا
 % ٕٕ.ٙٔ ٙ لا أعمع

 % ٓٓ.ٓٓٔ ٖٚ الاجسإلى
 % ٔٛ.ٓٔ ٗ ايبػلا يتذابو فيخوس الكػرونا مع

 % ٜ٘.٘ٗ ٚٔ سارس
 % ٗ٘.ٓٗ ٘ٔ انفمػندا الصيػر 

 % ٓٚ.ٕ ٔ حسى الزشظ
 % ٓٓ.ٓٓٔ ٖٚ الاجسإلى

ما الأعخاض الأكثخ شيػع ا 
 للبصابة بكػرونا

 % ٔٛ.ٓٔ ٗ سعاؿ
 % ٔ٘.ٖٔ ٘ حسى

 % ٔ٘.ٖٔ ٘ ضيق تشفذ
ما سبقجسيع   ٕٖ ٕٙ.ٔٙ % 

 % ٓٓ.ٓٓٔ ٖٚ الاجسإلى
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لتكخارا الاستجابة الدؤاؿ  الندبة المئهية )%( 
ما شخؽ انتقاؿ عجوػ فيخوس 

 كػرونا
 % ٔٔ.ٛ ٖ الاتراؿ بالسراب

 % ٔ٘.ٖٔ ٘ الخذاذ التشفدي
 % ٔٛ.ٓٔ ٗ ملبمدة الاسصح السمػثة بو

 % ٚ٘.ٚٙ ٕ٘ جسيع ماسبق
 % ٓٓ.ٓٓٔ ٖٚ الاجسإلى

ما الاحتخازات التي تجشبظ 
 الاصابة بالكػرونا

 % ٔٔ.ٛ ٖ افة الأيجؼنط
 % ٔٛ.ٓٔ ٗ التباعج الاجتساعي
 % ٔ٘.ٖٔ ٘ تغصية الفع والأنف

 % ٚ٘.ٚٙ ٕ٘ جسيع  ما سبق
 % ٓٓ.ٓٓٔ ٖٚ الاجسإلى

مرجر السعمػمات الأكثخ 
 ثقة حػؿ كػرونا.

 % ٔٔ.ٛ ٖ الاذاعة والتميفديػف 
 % ٕٖ.ٕٗ ٜ وزارة الرحة السرخية

 % ٘ٓ.ٗ٘ ٕٓ يةمشطسة الرحة العالس تقاريخ
 % ٔ٘.ٖٔ ٘ دردشة الأصجقاء

 % ٓٓ.ٓٓٔ ٖٚ الاجسإلى
 يػضح الججوؿ الدابق أف : 

( بشدبة ٕٗبالشدبة لمدؤاؿ )ماذا تعخؼ عغ فيخوس كػرونا( تع اختيار عجد ) .ٔ
%( الاجابة ٚ.ٕ( بشدبة )ٔ%( الاجابة )فيخوس قػؼ(، و تع اختيار عجد )ٙٛ.ٗٙ)

%( الاجابة )انفمػندا شجيجة(، و تع ٕٕ.ٙٔ( بشدبة )ٙجد ))ميكخوب سيل(، و تع اختيار ع
 %( الاجابة )لا أعخؼ عشو شيء( .ٕٕ.ٙٔ( بشدبة )ٙاختيار عجد )

( بشدبة ٕٗبالشدبة لمدؤاؿ )ىل الاصابة بفيخوس الكػرونا مُعجية؟( تع اختيار عجد ) .ٕ
لا(، و تع %( الاجابة )ٔٛ.ٓٔ( بشدبة )ٗ%( الاجابة )نعع(، و تع اختيار عجد )ٙٛ.ٗٙ)

( بشدبة ٙ%( الاجابة )ربسا(، و تع اختيار عجد )ٔٔ.ٛ( بشدبة )ٖاختيار عجد )
 %( الاجابة )لا أعمع(.ٕٕ.ٙٔ)
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( بشدبة ٗبالشدبة لمدؤاؿ )يتذابو فيخوس الكػرونا مع( تع اختيار عجد ) .ٖ
%( الاجابة ٜ٘.٘ٗ( بشدبة )ٚٔ%( الاجابة )ايبػلا(، و تع اختيار عجد )ٔٛ.ٓٔ)

%( الاجابة )انفمػندا الصيػر(، و تع ٗ٘.ٓٗ( بشدبة )٘ٔتع اختيار عجد ))سارس(، و 
 %( الاجابة )حسى الزشظ(.ٚ.ٕ( بشدبة )ٔاختيار عجد )

( ٗبالشدبة لمدؤاؿ )ما الأعخاض الأكثخ شيػعا للبصابة بكػرونا( تع اختيار عجد ) .ٗ
الاجابة %( ٔ٘.ٖٔ( بشدبة )٘%( الاجابة )سعاؿ(، و تع اختيار عجد )ٔٛ.ٓٔبشدبة )

%( الاجابة )ضيق تشفذ(، و تع اختيار ٔ٘.ٖٔ( بشدبة )٘)حسى(، و تع اختيار عجد )
 %( الاجابة )جسيع ما سبق(.ٙٔ.ٕٙ( بشدبة )ٖٕعجد )

( بشدبة ٖبالشدبة لمدؤاؿ )ما شخؽ انتقاؿ عجوػ فيخوس كػرونا( تع اختيار عجد ) .٘
%( ٔ٘.ٖٔبشدبة ) (٘%( الاجابة )الاتراؿ بالسراب(، و تع اختيار عجد )ٔٔ.ٛ)

%( الاجابة )ملبمدة ٔٛ.ٓٔ( بشدبة )ٗالاجابة )الخذاذ التشفدي(، و تع اختيار عجد )
 %( الاجابة )جسيع ماسبق(.ٚ٘.ٚٙ( بشدبة )ٕ٘الاسصح السمػثة بو(، و تع اختيار عجد )

( ٖبالشدبة لمدؤاؿ )ما الاحتخازات التي تجشبظ الاصابة بالكػرونا( تع اختيار عجد ) .ٙ
%( ٔٛ.ٓٔ( بشدبة )ٗ%( الاجابة )نطافة الأيجؼ(، و تع اختيار عجد )ٔٔ.ٛبشدبة )

%( الاجابة )تغصية ٔ٘.ٖٔ( بشدبة )٘الاجابة )التباعج الاجتساعي(، و تع اختيار عجد )
 %( الاجابة )جسيع  ما سبق(.ٚ٘.ٚٙ( بشدبة )ٕ٘الفع والأنف(، و تع اختيار عجد )

( ٖثقة حػؿ كػرونا.( تع اختيار عجد ) بالشدبة لمدؤاؿ )مرجر السعمػمات الاكثخ .ٚ
%( ٕٖ.ٕٗ( بشدبة )ٜ%( الاجابة )الاذاعة والتميفديػف(، و تع اختيار عجد )ٔٔ.ٛبشدبة )

%( الاجابة ٘ٓ.ٗ٘( بشدبة )ٕٓالاجابة )وزارة الرحة السرخية(، و تع اختيار عجد )
الاجابة  %(ٔ٘.ٖٔ( بشدبة )٘)تقاريخ مشطسة الرحة العالسية(، و تع اختيار عجد )

 )دردشة الأصجقاء(
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 ( المحهر الثاني :المعرفة الدقيقة بالكهرونا : 2) 
 (ٜججوؿ )

نتائج اختبار السدتػػ السعخفي للآباء نحػ جائحة فيخوس كػرونا بالشدبة لمسحػر الثاني 
 )السعخفة الجؾيقة بالكػرونا(

 الشدبة السئػية )%( لتكخارا الاستجابة الدؤاؿ

وس كػرونا حزانة الاصابة بفيخ 
 ىي

فتخة دخػؿ الفيخوس في 
 الجدع وضيػر الأعخاض

ٔٛ ٗٛ.ٙ٘ % 

 % ٕٙ.ٕٔ ٛ بجاية الاصابة بالفيخوس
 % ٔٗ.٘ ٕ بجاية الذفاء

 % ٕٖ.ٕٗ ٜ لا أعمسيا
 % ٓٓ.ٓٓٔ ٖٚ الاجسإلى

متى يشتقل الفيخوس مغ السخضى 
 بجوف أعخاض إلى الأصحاء

 % ٗٔ.ٖ٘ ٖٔ أثشاء فتخة الحزانة
 % ٕٗ.ٖٗ ٙٔ السخالصة عشج

 % ٔٔ.ٛ ٖ بعج العصذ
 % ٔ٘.ٖٔ ٘ لا أعخؼ
 % ٓٓ.ٓٓٔ ٖٚ الاجسإلى

معجؿ وؼيات السرابيغ عالسيا  
 بفيخوس كػرونا تقجر بشحػ

35% ٛ ٕٔ.ٕٙ % 
10%-5% ٜٔ ٘ٔ.ٖ٘ % 

 20%-15% ٘ ٖٔ.٘ٔ % 
50%-30% ٘ ٖٔ.٘ٔ % 

 % ٓٓ.ٓٓٔ ٖٚ الاجسإلى
يتع علبج السرابيغ بفيخوس 

 كػرونا مغ خلبؿ
 % ٔٔ.ٛ ٖ المقاح والعدؿ

 % ٕٜ.ٛٔ ٚ بخوتػكػؿ وزارة الرحة
 % ٔٛ.ٓٔ ٗ تشاوؿ الفيتاميشات

 % ٙٔ.ٕٙ ٖٕ جسيع ماسبق
 % ٓٓ.ٓٓٔ ٖٚ الاجسإلى

الفئات الأقل تأثخا  بفيخوس كػرونا 
 مغ الصاقع الصبي

 

 % ٔٔ.ٛ ٖ اتالسسخض
 % ٕٖ.ٕٗ ٜ السدعفيغ
 % ٜ٘.٘ٗ ٚٔ الريادلة
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 الندبة المئهية )%( لتكخارا الاستجابة الدؤاؿ
 % ٕٙ.ٕٔ ٛ الأخرائي 

 % ٓٓ.ٓٓٔ ٖٚ الاجسإلى
         تُدتَبجَؿ أغصية لأنف والفع

 ) الكسامة( كل
 % ٔ٘.ٖٔ ٘ ساعات 4
 % ٖٗ.ٕٖ ٕٔ ساعات 7

 % ٜ٘.٘ٗ ٚٔ يػميا
 % ٔٔ.ٛ ٖ لا أعمع

 % ٓٓ.ٓٓٔ ٖٚ الاجسإلى
الاكدجيغ وترل  عشجما تقل ندبة

إلى.................% يجب نقل 
 السخيس إلى السدتذفى

70 ٕٔ ٖٕ.ٖٗ % 
75 ٛ ٕٔ.ٕٙ % 
84 ٕٔ ٖٕ.ٖٗ % 
94 ٘ ٖٔ.٘ٔ % 

 % ٓٓ.ٓٓٔ ٖٚ الاجسإلى
اذا اشتج بالسراب ألع بالرجر 

 وضيق بالتشفذ يشتقل فػرا  إلى
 % ٔٔ.ٛ ٖ عدؿ بالسشدؿ.

 % ٙٛ.ٗٙ ٕٗ السدتذفى
 % ٕٕ.ٙٔ ٙ مع مذتبييغ بالأسخةعدؿ 

 % ٔٛ.ٓٔ ٗ لا أعمع
 % ٓٓ.ٓٓٔ ٖٚ الاجسإلى

 يػضح الججوؿ الدابق أف : 
( بشدبة ٛٔبالشدبة لمدؤاؿ )حزانة الاصابة بفيخوس كػرونا ىي( تع اختيار عجد ) .ٔ

%( الاجابة )فتخة دخػؿ الفيخوس في الجدع وضيػر الأعخاض(، و تع اختيار ٘ٙ.ٛٗ)
( ٕ%( الاجابة )بجاية الاصابة بالفيخوس(، و تع اختيار عجد )ٕٙ.ٕٔة )( بشدبٛعجد )

%( ٕٖ.ٕٗ( بشدبة )ٜ%( الاجابة )بجاية الذفاء(، و تع اختيار عجد )ٔٗ.٘بشدبة )
 الاجابة )لا أعمسيا(.

بالشدبة لمدؤاؿ )متى يشتقل الفيخوس مغ السخضى بجوف أعخاض إلى الأصحاء( تع  .ٕ
%( الاجابة )أثشاء فتخة الحزانة(، و تع اختيار عجد ٗٔ.ٖ٘( بشدبة )ٖٔاختيار عجد )
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%( ٔٔ.ٛ( بشدبة )ٖ)تع اختيار عجد%( الاجابة )عشج السخالصة(، و ٕٗ.ٖٗ( بشدبة )ٙٔ)
 %( الاجابة )لا أعخؼ(.ٔ٘.ٖٔ( بشدبة )٘الاجابة )بعج العصذ(، و تع اختيار عجد )

ػرونا تقجر بشحػ( تع بالشدبة لمدؤاؿ )معجؿ وؼيات السرابيغ عالسيا  بفيخوس ك .ٖ
( بشدبة ٜٔ(، و تع اختيار عجد )%35%( الاجابة )ٕٙ.ٕٔ( بشدبة )ٛاختيار عجد )

%( الاجابة ٔ٘.ٖٔ( بشدبة )٘(، و تع اختيار عجد )%5-%10%( الاجابة )ٖ٘.ٔ٘)
 (.%30-%50%( الاجابة )ٔ٘.ٖٔ( بشدبة )٘(، و تع اختيار عجد )15%-20%)

( ٖابيغ بفيخوس كػرونا مغ خلبؿ( تع اختيار عجد )بالشدبة لمدؤاؿ )يتع علبج السر .ٗ
%( ٕٜ.ٛٔ( بشدبة )ٚ%( الاجابة )المقاح والعدؿ(، و تع اختيار عجد )ٔٔ.ٛبشدبة )

%( الاجابة ٔٛ.ٓٔ( بشدبة )ٗالاجابة )بخوتػكػؿ وزارة الرحة(، و تع اختيار عجد )
 ابة )جسيع ماسبق(.%( الاجٙٔ.ٕٙ( بشدبة )ٖٕ)تشاوؿ الفيتاميشات(، و تع اختيار عجد )

بالشدبة لمدؤاؿ )الفئات الأقل تأثخا  بفيخوس كػرونا مغ الصاقع الصبي( تع اختيار عجد  .٘
%( ٕٖ.ٕٗ( بشدبة )ٜ%( الاجابة )السسخضات(، و تع اختيار عجد )ٔٔ.ٛ( بشدبة )ٖ)

%( الاجابة )الريادلة(، و ٜ٘.٘ٗ( بشدبة )ٚٔالاجابة )السدعفيغ(، و تع اختيار عجد )
 %( الاجابة )الأخرائي(.ٕٙ.ٕٔ( بشدبة )ٛيار عجد )تع اخت

( ٘بالشدبة لمدؤاؿ )تُدتَبجَؿ أغصية لأنف والفع ) الكسامة( كل( تع اختيار عجد ) .ٙ
%( ٖٗ.ٕٖ( بشدبة )ٕٔساعات(، و تع اختيار عجد ) 4%( الاجابة )ٔ٘.ٖٔبشدبة )

)يػميا(، و تع %( الاجابة ٜ٘.٘ٗ( بشدبة )ٚٔساعات(، و تع اختيار عجد ) 7الاجابة )
 %( الاجابة )لا أعمع(.ٔٔ.ٛ( بشدبة )ٖاختيار عجد )

بالشدبة لمدؤاؿ )عشجما تقل ندبة الاكدجيغ وترل إلى.................% يجب  .ٚ
(، و 70%( الاجابة )ٖٗ.ٕٖ( بشدبة )ٕٔنقل السخيس إلى السدتذفى( تع اختيار عجد )
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( بشدبة ٕٔتع اختيار عجد ) (، و75%( الاجابة )ٕٙ.ٕٔ( بشدبة )ٛتع اختيار عجد )
 (.94%( الاجابة )ٔ٘.ٖٔ( بشدبة )٘(، و تع اختيار عجد )84%( الاجابة )ٖٗ.ٕٖ)

يشتقل فػرا  إلى( تع  بالشدبة لمدؤاؿ )اذا اشتج بالسراب ألع بالرجر وضيق بالتشفذ .ٛ
( بشدبة ٕٗ%( الاجابة )عدؿ بالسشدؿ.(، و تع اختيار عجد )ٔٔ.ٛ( بشدبة )ٖ)اختيار عجد

%( الاجابة ٕٕ.ٙٔ( بشدبة )ٙ%( الاجابة )السدتذفى(، و تع اختيار عجد )ٙٛ.ٗٙ)
 %( الاجابة )لا أعمع(.ٔٛ.ٓٔ( بشدبة )ٗ)عدؿ مع مذتبييغ بالأسخة(، و تع اختيار عجد )

 ( المحهر الثالث : علبقة فيروس كهرونا بالممارسات العامة 3)  
 (ٓٔججوؿ ) 

ي للآباء نحػ جائحة فيخوس كػرونا بالشدبة لمسحػر الثالث نتائج اختبار  السدتػػ السعخف
 )علبقة فيخوس كػرونا بالسسارسات العامة(

 الشدبة السئػية )%( التكخار الاستجابة الدؤاؿ
تتكػف الػجبة مكتسمة 

 العشاصخ الغحائية مغ
 % ٔ٘.ٖٔ ٘ البخوتيغ + الشذا + الجىػف 

 % ٗٔ.ٖ٘ ٖٔ الكخبػىيجرات + البخوتيغ + الفيتاميشات
 % ٖٚ.ٜٕ ٔٔ الخزار والفاكية + البخوتيغ

 % ٕٙ.ٕٔ ٛ لا شيء مسا سبق
 % ٓٓ.ٓٓٔ ٖٚ الاجسإلى

ىل الشػـ الكافي مجة لا 
تقل عغ سبع ساعات 

 يػميا تديج مشاعة الفخد؟

 % ٜٗ.ٙٛ ٕٖ نعع
 % ٔ٘.ٖٔ ٘ لا

 % ٓٓ.ٓٓٔ ٖٚ الاجسإلى
عشج الاصابة بالفيخوس 

 نبنمدـ البيت إلى جا
 % ٔ٘.ٖٔ ٘ التغحية الجيجة

 % ٔٛ.ٓٔ ٗ تشاوؿ الدػائل الجافئة
 % ٔٛ.ٓٔ ٗ تشفيح البخوتػكػؿ التابع لػزارة الرحة

 % ٙٛ.ٗٙ ٕٗ جسيع ماسبق
 % ٓٓ.ٓٓٔ ٖٚ الاجسإلى
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 الندبة المئهية )%( التكخار الاستجابة الدؤاؿ
مغ الاحتخازات الػقائية 

 الستبعة ضج الفيخوس
 % ٕٜ.ٛٔ ٚ التباعج الاجتساعي

 % ٔٗ.٘ ٕ مشع الديارات
 % ٔٛ.ٓٔ ٗ لتحػؿ الخقسي في التعميعا

 % ٙٛ.ٗٙ ٕٗ كل ما سبق
 % ٓٓ.ٓٓٔ ٖٚ الاجسإلى

أكثخ الفيتاميشات التي 
يشرح بيا إلى جانب 

 علبج فيخوس كػرونا
 

 % ٚ٘.ٚٙ ٕ٘ فيتاميغ د والدنظ
 % ٔٗ.٘ ٕ الكخوـ والدميشيػـ
 % ٔ٘.ٖٔ ٘ فيتاميغ أ ، ب

 % ٔ٘.ٖٔ ٘ لا أعخؼ
 % ٓٓ.ٓٓٔ ٖٚ الاجسإلى

مغ الاعذاب السػصي 
بيا مع الفيخوس 
كذخاب دافيء لو تأثيخ 

 مداعج لمذفاء

 % ٔٛ.ٓٔ ٗ الخيحاف
 % ٖٗ.ٕٖ ٕٔ القخنفل
 % ٖٗ.ٕٖ ٕٔ الشعشاع

 % ٕٖ.ٕٗ ٜ لا أعخؼ
 % ٓٓ.ٓٓٔ ٖٚ الاجسإلى

تػفيخ قفازات ومعقع 
ػاد التصييخ للبيجؼ وم

للبرضيات والاسصح 
 أمخ مخىق

 % ٖٚ.ٜٕ ٔٔ دائسا
 % ٙٚ.ٙ٘ ٕٔ احيانا
 % ٔ٘.ٖٔ ٘ ابجا

 % ٓٓ.ٓٓٔ ٖٚ الاجسإلى
 يػضح الججوؿ الدابق أف :

بالشدبة لمدؤاؿ )علبقة فيخوس كػرونا بالسسارسات العامة : تتكػف الػجبة مكتسمة  .ٔ
%( الاجابة )البخوتيغ + الشذا + ٔ٘.ٖٔدبة )( بش٘العشاصخ الغحائية مغ( تع اختيار عجد )

%( الاجابة )الكخبػىيجرات + البخوتيغ + ٗٔ.ٖ٘( بشدبة )ٖٔالجىػف(، و تع اختيار عجد )
%( الاجابة )الخزار والفاكية + ٖٚ.ٜٕ( بشدبة )ٔٔالفيتاميشات(، و تع اختيار عجد )

 شيء مسا سبق(.%( الاجابة )لا ٕٙ.ٕٔ( بشدبة )ٛالبخوتيغ(، و تع اختيار عجد )
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بالشدبة لمدؤاؿ )ىل الشػـ الكافي مجة لا تقل عغ سبع ساعات يػميا تديج مشاعة  .ٕ
( ٘%( الاجابة )نعع(، و تع اختيار عجد )ٜٗ.ٙٛ( بشدبة )ٕٖالفخد؟( تع اختيار عجد )

%( الاجابة )لا(.بالشدبة لمدؤاؿ )عشج الاصابة بالفيخوس نمدـ البيت إلى ٔ٘.ٖٔبشدبة )
%( الاجابة )التغحية الجيجة(، و تع اختيار عجد ٔ٘.ٖٔ( بشدبة )٘يار عجد )جانب( تع اخت

( بشدبة ٗ%( الاجابة )تشاوؿ الدػائل الجافئة(، و تع اختيار عجد )ٔٛ.ٓٔ( بشدبة )ٗ)
( ٕٗ%( الاجابة )تشفيح البخوتػكػؿ التابع لػزارة الرحة(، و تع اختيار عجد )ٔٛ.ٓٔ)

 سبق(.%( الاجابة )جسيع ماٙٛ.ٗٙبشدبة )
( ٚبالشدبة لمدؤاؿ )مغ الاحتخازات الػقائية الستبعة ضج الفيخوس( تع اختيار عجد ) .ٖ

%( ٔٗ.٘( بشدبة )ٕ%( الاجابة )التباعج الاجتساعي(، و تع اختيار عجد )ٕٜ.ٛٔبشدبة )
%( الاجابة )التحػؿ الخقسي ٔٛ.ٓٔ( بشدبة )ٗالاجابة )مشع الديارات(، و تع اختيار عجد )

 %( الاجابة )كل ما سبق(.ٙٛ.ٗٙ( بشدبة )ٕٗو تع اختيار عجد )في التعميع(، 
بالشدبة لمدؤاؿ )أكثخ الفيتاميشات التي يشرح بيا إلى جانب علبج فيخوس كػرونا(  .ٗ

%( الاجابة )فيتاميغ د والدنظ(، و تع اختيار عجد ٚ٘.ٚٙ( بشدبة )ٕ٘تع اختيار عجد )
( بشدبة ٘و تع اختيار عجد ) %( الاجابة )الكخوـ والدميشيػـ(،ٔٗ.٘( بشدبة )ٕ)
%( الاجابة ٔ٘.ٖٔ( بشدبة )٘%( الاجابة )فيتاميغ أ ، ب(، و تع اختيار عجد )ٔ٘.ٖٔ)

 )لا أعخؼ(.
بالشدبة لمدؤاؿ )مغ الاعذاب السػصي بيا مع الفيخوس كذخاب دافيء لو تأثيخ  .٘

اختيار %( الاجابة )الخيحاف(، و تع ٔٛ.ٓٔ( بشدبة )ٗمداعج لمذفاء( تع اختيار عجد )
( بشدبة ٕٔ%( الاجابة )القخنفل(، و تع اختيار عجد )ٖٗ.ٕٖ( بشدبة )ٕٔعجد )

%( الاجابة )لا ٕٖ.ٕٗ( بشدبة )ٜ%( الاجابة )الشعشاع(، و تع اختيار عجد )ٖٗ.ٕٖ)
 أعخؼ(.
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بالشدبة لمدؤاؿ )تػفيخ قفازات ومعقع للبيجؼ ومػاد التصييخ للبرضيات والاسصح  .ٙ
%( الاجابة )دائسا(، و تع اختيار عجد ٖٚ.ٜٕ( بشدبة )ٔٔ)أمخ مخىق( تع اختيار عجد 

%( ٔ٘.ٖٔ( بشدبة )٘%( الاجابة )احيانا(، و تع اختيار عجد )ٙٚ.ٙ٘( بشدبة )ٕٔ)
 الاجابة )ابجا(.

وؼيسا يمي تػضيح استجابة الآباء في الجراسة الكذؽية لسدتػاىع السعخفي نحػ 
 جائحة فيخوس كػرونا.

ابة الآباء ) الأـ والأب ( عمى مفخدات اختبار السدتػػ والذكل التالي يػضح استج
(  استجابة الآباء عمى اختبار ٗالسعخفي للآباء نحػ جائحة فيخوس كػرونا . شكل ) 

 كػرونا السدتػػ السعخفي للآباء نحػ جائحة
 
.

 ( يػضح   عسخ الآباء  ومجػ نزجيع في الاستجابة للبختبار ٘والذكل التالي ) 
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يا يسكغ بياف علبقة  مدتػػ  وعي الآباء  بجائحة فيخوس كػرونا   وإحرائ
والستصمبات التخبػية والأسخية  مغ خلبؿ التحميل التالي: حيث  أضيخت نتائج اختبار 
مدتػػ الػعي السعخفي للآباء نحػ جائحة فيخوس كػرونا أف ىشاؾ تذتت في مدتػػ وعى 

السخض ، و السعخفة الجؾيقة بالكػرونا ، و الآباء بجائحة فيخوس كػرونا مغ حيث الػعى ب
علبقة فيخوس كػرونا بالسسارسات العامة ، ويخجع ذلظ إلى كثخة السرادر التى تشذخ 
اخبار كػرونا وعجـ الاعتساد عمى السرجر الخسسي لشذخ تعميسات وأخبار جائحة فيخوس 

ثقة حػؿ كػرونا.( تع كػرونا وىحا ما أكجه نتائج الدؤاؿ التإلى )مرجر السعمػمات الاكثخ 
( ٜ%( الاجابة )الاذاعة والتميفديػف(، و تع اختيار عجد )ٔٔ.ٛ( بشدبة )ٖاختيار عجد )

( بشدبة ٕٓ%( الاجابة )وزارة الرحة السرخية(، و تع اختيار عجد )ٕٖ.ٕٗبشدبة )
( بشدبة ٘%( الاجابة )تقاريخ مشطسة الرحة العالسية(، و تع اختيار عجد )٘ٓ.ٗ٘)
الاجابة )دردشة الأصجقاء(. ونتيجة ليحا التذتت واختلبؼ مرادر تمقي %( ٔ٘.ٖٔ)

الاخبار الستعمقة بجائحة فيخوس كػرونا جاءت نتائج استبانو الستصمبات التخبػية اللبزمة 
لتعاير الصفل مع تجاعيات جائحة فيخوس كػرونا مغ وجية نطخآبائيع لتؤكج عمى وجػد 

نحػ جائحة فيخوس كػرونا وارتفاع مدتػػ السػافقة علبقة قػية بسدتػػ السعخفي للآباء 
عمى الستصمبات التخبػية اللبزمة لتعاير الصفل مع تجاعيات جائحة فيخوس كػرونا مغ 
وجية نطخآبائيع وحاجتيع ليا إ إذ أضيخت الشتائج أف أفخاد عيشة الجراسة يػافقػف عمى 

%( وىػ مدتػػ مختفع  ، ٓٓ.ٛٛالسحػر الأوؿ )متصمبات البعج السادؼ( بشدبة مئػية )
وكحلظ أف أفخاد عيشة الجراسة يػافقػف عمى السحػر الثاني )متصمبات البعج الشفدي والفكخؼ( 

%( وىػ مدتػػ مختفع ، وكحلظ أف أفخاد عيشة الجراسة يػافقػف عمى ٚٙ.ٚٛبشدبة مئػية )
وىػ مدتػػ  %(ٖٖ.ٗٛالسحػر الثالث )متصمبات البعج التقشي والتكشػلػجي( بشدبة مئػية )

مختفع ، ومغ ىشا تطيخ العلبقة بيغ تذتت مدتػػ وعى الآباء بجائحة فيخوس كػرونا ، 
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وحاجتيع لمستصمبات الاسخية السصخوحة لتعاير الصفل بتجاعيات جائحة فيخوس كػرونا. 
( التالي يػضح أف ىشاؾ متغيخات تتعمق بجخل الأسخة  وبالتالي مجػ ايفائيا  ٙوالذكل )  

(   ٙت التخبػية والأسخية اللبزمة لاستيعاب التجاعيات مغ قِبَل الأشفاؿ. شكل )  بالستصمبا
 يػضح اختلبؼ دخل الآباء

 
  
 
 
 

ثانياً : نتائج استبانه المتطمبات التربهية اللبزمة لتعايش الطفل مع تداعيات جائحة 
 فيروس كهرونا من وجهة نعرآبائهم للئجابة عن سؤال الدراسة التالي : 

ما  تختيب أبعاد الستصمبات التخبػية اللبزمة لتعاير الصفل مع تجاعيات س : 
 جائحة فيخوس كػرونا مغ وجية نطخآبائيع؟

 ( نتائج المحهر الأول : متطمبات البعد المادي  : 1) 
تع دراسة آراء عيشة الجراسة حػؿ متصمبات البعج السادؼ  ، وذلظ مغ خلبؿ استجابات 

ستخخاج التكخارات والستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية عيشة الجراسة ، حيث تع ا
 والشدب السئػية لمسحػر الأوؿ )متصمبات البعج السادؼ( ، والججاوؿ التالية تػضح ذلظ:
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 (ٔٔججوؿ ) 
 لمسحػر الأوؿ )متصمبات البعج السادؼ(ٕت الحدابية والشدب السئػية و كاالتكخارات والستػسصا

 
ٔٔ 
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 ( ٕلجرجة حخية )  ٜٜٔ.٘( = ٘ٓ.ٓ، وعشج مدتػػ ) ٕٓٔ.ٜ( = ٔٓ.ٓ( الججولية عشج مدتػػ ) ٕ* ؾيسة ) كا 
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(  ، ٔٓ.ٓدالة عشج مدتػػ ) ٕمغ خلبؿ الشتائج السػضحة أعلبه أف جسيع ؾيع كا
( لجرجة حخية ٔٓ.ٓالججولية عشج مدتػؼ ) ٕالسحدػبة أكبخ مغ ؾيسة كا  ٕإذ أف ؾيع كا

سفل الججوؿ الدابق ، وىحا يؤكج أف أراء عيشة الجراسة حػؿ بشػد ىحا البعج ( السػضحة إٔ)
متدقة مع نفديا وىحه البشػد تسيد أراء الافخاد عيشة الجراسة نحػ إتجاه معيغ وعجـ تذتت 

 التكخارات حػؿ بجائل الاختيار الثلبثة .
البعج  كسا يتزح أف أفخاد عيشة الجراسة يػافقػف عمى السحػر الأوؿ )متصمبات

( وىػ مختفع ٖمغ  ٗٙ.ٕ%( ، وبستػسط حدابي عاـ )ٓٓ.ٛٛالسادؼ( بشدبة مئػية )
 ( .ٓٓ.ٖإلى  ٖٗ.ٕحيث أنو يقع فى الفئة )

يتزح مغ الشتائج أف أفخاد عيشة الجراسة يػافقػا بجرجة مختفعة عمى جسيع عبارات 
حدب مػافقة أفخاد عيشة السحػر الأوؿ )متصمبات البعج السادؼ( , والتي تع تختيبيا تشازليا  

الجراسة عمييا وفقا  لأعمى ؾيع لمستػسط, ووفقا  لأقل ؾيع للبنحخاؼ السعيارؼ عشج تداوؼ ؾيع 
 -الستػسط كسا يمي:

( وىي " الاىتساـ بتػفيخأجيدة تكشػلػجية ذكية ؛ لسػاصمة  ٔجاءت العبارة رقع )  .ٔ
ة أفخاد عيشة الجراسة عمييا بشدبة نسط التعمع الالكتخوني.  " بالسختبة الأولى مغ حيث مػافق

 %( . ٔ٘.ٕٜمئػية )
وقج يخجع ذلظ الى  وعي الأسخة بأىسية تحريل أشفاليع  عبخ قشػات بجيمة   .ٕ

لمتعػيس عسا فقجوه مغ السجاومة في الفرػؿ الجراسية العادية والتي  تحػلت الى فرػؿ 
 ا مشيع بالسدؤولية تجاىيع.افتخاضية عبخ السشرات الالكتخونية فػجب عمييع تػفيخىا احداس  

( وىي " الاىتساـ بتػفيخ الأشعسة الستػازنة مكتسمة  ٓٔجاءت العبارة رقع )  .ٖ
العشاصخ الغحائية.  " بالسختبة الثانية مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجراسة عمييا بشدبة مئػية 

(ٜٓ.ٙٗ. )% 
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أىع دعائع التخبية إف ايساف الأسخة بدج الاحتياجات الاساسيةمغ الصعامػالذخاب مغ  .ٗ
 تالجدجية الدميسة  فالعقل الدميع في الجدع الدميع.

(  C( وىي " تػفيخ كل مغ فيتاميغ )د( والدنظ وفيتاميغ )  ٜجاءت العبارة رقع )  .٘
لأفخاد أسختي أمخ ميع .  " بالسختبة الثالثة مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجراسة عمييا بشدبة 

 %( .ٜٔ.ٛٛمئػية )
( وىي " تػفيخ احتياجات السػقف الاحتخازؼ لفيخوس كػرونا  ٚارة رقع ) جاءت العب .ٙ

القفازات(  " بالسختبة الخابعة مغ حيث مػافقة  -مصيخ الارضيات -كسامات -بالسشدؿ)معقع 
 %( .ٛٗ.ٛٛأفخاد عيشة الجراسة عمييا بشدبة مئػية )

ة وبجنية داخل ( وىي " تخصيط لأفكار وأنذصة تخفييية فشي ٕجاءت العبارة رقع )  .ٚ
 -أشػاؽ  -تذكيل بالرمراؿ  -شباعة -السشدؿ و أدواتيا مثلب  )الخخز والألػاف 

حباؿ........(  " بالسختبة الخامدة مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجراسة عمييا بشدبة مئػية 
(ٛٛ.ٖٗ. )% 

( وىي " تخريز مكاف مشاسب بالسشدؿ للبستحكار ومتابعة  ٙجاءت العبارة رقع )  .ٛ
لسدتػػ الاكاديسي لأشفالي.  " بالسختبة الدادسة مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجراسة عمييا ا

 تذجيع أشفالي لتشاوؿ-( وىي "  ٛ%( ، كسا جاءت العبارة رقع ) ٜٔ.ٛٛبشدبة مئػية )
" بالسختبة الدادسة مغ حيث   .الخزخوات والفاكية كػجبات خؽيفة عمى فتخات متبايشة

 %( .ٜٔ.ٛٛالجراسة عمييا بشدبة مئػية ) مػافقة أفخاد عيشة
( وىي " الاىتساـ بالكذف الجورؼ والفحز الصبي لأؼ فخد  ٔٔجاءت العبارة رقع )  .ٜ

بالأسخة اذا ضيخعخض بخد أو انفمػندا .  " بالسختبة الدابعة مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة 
 %( .ٚٗ.ٚٛالجراسة عمييا بشدبة مئػية )
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ي " تخريز ركغ لمسػاد السقخوءة والسدسػعة مدمية ( وى ٖجاءت العبارة رقع )  .ٓٔ
ومفيجة لأبشائي.) قرز ومجلبت ممػنة (  " بالسختبة الثامشة مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة 

 %( .ٜٚ.ٙٛالجراسة عمييا بشدبة مئػية )
( وىي " التأكج مغ كفاءة الخجمة السقجمة مغ الشت  ٘جاءت العبارة رقع )  .ٔٔ

التاسعة مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجراسة عمييا بشدبة مئػية  والاترالات .  " بالسختبة
(ٛٙ.ٙٛ. )% 

( وىي " الاحتفاؿ بكل السشاسبات العائمية عمى غيخ عادتي.   ٗجاءت العبارة رقع )  .ٕٔ
 %( .ٖٛ.ٗٛ" بالسختبة العاشخة مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجراسة عمييا بشدبة مئػية )

" تػفيخ أجيدة رياضية لذغل أوقات فخاغ أفخاد  ( وىي ٕٔجاءت العبارة رقع )  .ٖٔ
أسختي بسا يفيجىع بجنيا .  " بالسختبة الحادية عذخ مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجراسة عمييا 

 %( .ٖٕ.ٗٛبشدبة مئػية )
 ( نتائج المحهر الثانى : متطمبات البعد النفدي والفكري  2)  

عج الشفدي والفكخؼ، وذلظ مغ خلبؿ تع دراسة آراء عيشة الجراسة حػؿ متصمبات الب
استجابات عيشة الجراسة ، حيث تع استخخاج التكخارات والستػسصات الحدابية والانحخافات 
السعيارية والشدب السئػية لمسحػر الثانى )متصمبات البعج الشفدي والفكخؼ( ، والججوؿ التالي 

 يػضح ذلظ:
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 (ٕٔججوؿ )
 لمسحػر الثاني )متصمبات البعج الشفدي والفكخؼ( ٕالسئػية و كا التكخارات والستػسصات الحدابية والشدب
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 ( ٕلجرجة حخية )  ٜٜٔ.٘=  (٘ٓ.ٓ، وعشج مدتػػ ) ٕٓٔ.ٜ( = ٔٓ.ٓ( الججولية عشج مدتػػ ) ٕ* ؾيسة ) كا 

(  ، ٔٓ.ٓدالة عشج مدتػػ ) ٕمغ خلبؿ الشتائج السػضحة أعلبه أف جسيع ؾيع كا
( لجرجة حخية ٔٓ.ٓالججولية عشج مدتػؼ ) ٕالسحدػبة أكبخ مغ ؾيسة كا  ٕإذ أف ؾيع كا

ج ( السػضحة أسفل الججوؿ الدابق ، وىحا يؤكج أف أراء عيشة الجراسة حػؿ بشػد ىحا البعٕ)
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متدقة مع نفديا وىحه البشػد تسيد أراء الافخاد عيشة الجراسة نحػ إتجاه معيغ وعجـ تذتت 
 التكخارات حػؿ بجائل الاختيار الثلبثة .

كسا يتزح أف أفخاد عيشة الجراسة يػافقػف عمى السحػر الثاني )متصمبات البعج 
( وىػ ٖمغ  ٖٙ.ٕ%( ، وبستػسط حدابي عاـ )ٚٙ.ٚٛالشفدي والفكخؼ( بشدبة مئػية )

 ( .ٓٓ.ٖإلى  ٖٗ.ٕمختفع حيث أنو يقع فى الفئة )
يتزح مغ الشتائج أف أفخاد عيشة الجراسة يػافقػا بجرجة مختفعة عمى جسيع عبارات 
السحػر الأوؿ )متصمبات البعج الشفدي والفكخؼ( , والتي تع تختيبيا تشازليا  حدب مػافقة أفخاد 

لمستػسط, ووفقا  لأقل ؾيع للبنحخاؼ السعيارؼ عشج  عيشة الجراسة عمييا وفقا  لأعمى ؾيع
 -تداوؼ ؾيع الستػسط كسا يمي:

( وىي " ابعاد أشفالي عغ أؼ خلبفات عائمية.  " بالسختبة  ٘ٔجاءت العبارة رقع )  .ٔ
 %( .ٔٓ.ٕٜالأولى مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجراسة عمييا بشدبة مئػية )

ايجابيات وسمبيات فيخوس كػرونا  ( وىي " تػضيح ٙٔجاءت العبارة رقع )  .ٕ
.  " بالسختبة الثانية مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجراسة عمييا ٜٔوالسخض الشاتج عشو كػفيج 

 %( .ٛٚ.ٜٛبشدبة مئػية )
( وىي " الحخص عمى أداء صلبة الجساعة وسط أفخاد  ٕٓجاءت العبارة رقع )  .ٖ

مػافقة أفخاد عيشة الجراسة عمييا بشدبة أسختي قجر استصاعتي.  " بالسختبة الثالثة مغ حيث 
 %( .ٕٗ.ٜٛمئػية )

( وىي " مكافأة الدمػكيات الايجابية لأفخاد الأسخة ؛  ٗٔجاءت العبارة رقع )  .ٗ
تذجيعا  ليع.  " بالسختبة الخابعة مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجراسة عمييا بشدبة مئػية 

(ٛٛ.ٗٛ. )% 
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ىتساـ بذأف أؼ عخض حُسى أو كحة يريب ( وىي " الا ٜٔجاءت العبارة رقع )  .٘
فخدا  بأسختي.  " بالسختبة الخامدة مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجراسة عمييا بشدبة مئػية 

(ٛٛ.ٗٔ. )% 
( وىي " أسشاد مياـ محجدة لأشفالي ؛ ؼيذعخوف بالانجاز  ٛٔجاءت العبارة رقع )  .ٙ

ة الجراسة عمييا بشدبة مئػية والثقة.  " بالسختبة الدادسة مغ حيث مػافقة أفخاد عيش
(ٛٛ.ٜٔ. )% 

( وىي " تخريز متدع مغ الػقت ؛ لأمخح مع أشفالي.   ٖٔجاءت العبارة رقع )  .ٚ
 %( .ٙٚ.ٚٛ" بالسختبة الدابعة مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجراسة عمييا بشدبة مئػية )

اضية ( وىي " ايجاد مداحة لسذاركة أشفالي تساريغ ري ٚٔجاءت العبارة رقع )  .ٛ
يػميا  .  " بالسختبة الثامشة مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجراسة عمييا بشدبة مئػية 

(ٛٚ.ٓٗ. )% 
( وىي " اعادة الشطخ في مدتػػ تأىيل أشفالي وتعميسيع  ٕٕجاءت العبارة رقع )  .ٜ

لاستيعاب تغيخات العرخ.  " بالسختبة التاسعة مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجراسة عمييا 
 %( .ٕ٘.ٙٛمئػية ) بشدبة

( وىي " تعػيج قخاءة قرز الانبياء )دروس وعِبَخْ(  "  ٕٔجاءت العبارة رقع )  .ٓٔ
 %( .ٕٛ.٘ٛبالسختبة العاشخة مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجراسة عمييا بشدبة مئػية )

( وىي " اتقاف ميارة تختيب الاولػيات بالطخوؼ الستغيخة.   ٕٗجاءت العبارة رقع )  .ٔٔ
 %( ٖٔ.٘ٛاسة عمييا بشدبة مئػية )ة الحادية عذخ مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجر " بالسختب
( وىي " الحاجة إلى دورات في ادارة وقتي عشج الازمات.   ٖٕجاءت العبارة رقع )  .ٕٔ

 .%(ٔٛ.ٗٛراسة عمييا بشدبة مئػية )" بالسختبة الثانية عذخ مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الج
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 لثالث : متطمبات البعد التقني والتكنهلهجي( نتائج المحهر ا 3) 
تع دراسة آراء عيشة الجراسة حػؿ متصمبات البعج التقشي والتكشػلػجي، وذلظ مغ 
خلبؿ استجابات عيشة الجراسة ، حيث تع استخخاج التكخارات والستػسصات الحدابية 

، تقشي والتكشػلػجي(والانحخافات السعيارية والشدب السئػية لمسحػر الثالث )متصمبات البعج ال
 والججوؿ التالي يػضح ذلظ:

 (ٖٔججوؿ ) 
لمسحػر الثالث )متصمبات البعج التقشي  ٕت الحدابية والشدب السئػية و كاالتكخارات والستػسصا

 والتكشػلػجي (
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  ( ٕلجرجة حخية )  ٜٜٔ.٘( = ٘ٓ.ٓ، وعشج مدتػػ ) ٕٓٔ.ٜ( = ٔٓ.ٓعشج مدتػػ )( الججولية  ٕ* ؾيسة ) كا 

(  ، ٔٓ.ٓدالة عشج مدتػػ ) ٕمغ خلبؿ الشتائج السػضحة أعلبه أف جسيع ؾيع كا          
( لجرجة حخية ٔٓ.ٓالججولية عشج مدتػؼ ) ٕالسحدػبة أكبخ مغ ؾيسة كا  ٕإذ أف ؾيع كا
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يؤكج أف أراء عيشة الجراسة حػؿ بشػد ىحا البعج  ( السػضحة أسفل الججوؿ الدابق ، وىحإ)
متدقة مع نفديا وىحه البشػد تسيد أراء الافخاد عيشة الجراسة نحػ إتجاه معيغ وعجـ تذتت 

 التكخارات حػؿ بجائل الاختيار الثلبثة .

كسا يتزح أف أفخاد عيشة الجراسة يػافقػف عمى السحػر الثالث )متصمبات البعج 
( ٖمغ  ٖ٘.ٕ%( ، وبستػسط حدابي عاـ )ٖٖ.ٗٛجي( بشدبة مئػية )التقشي والتكشػلػ 

 ( .ٓٓ.ٖإلى  ٖٗ.ٕوىػ مختفع حيث أنو يقع فى الفئة )
ويتزح مغ الشتائج أف أفخاد عيشة الجراسة يػافقػا بجرجة مختفعة عمى جسيع عبارات 

ا  حدب مػافقة السحػر الثالث )متصمبات البعج التقشي والتكشػلػجي( ، والتي تع تختيبيا تشازلي
أفخاد عيشة الجراسة عمييا وفقا  لأعمى ؾيع لمستػسط, ووفقا  لأقل ؾيع للبنحخاؼ السعيارؼ عشج 

 -تداوؼ ؾيع الستػسط كسا يمي:
( وىي " تعميع ابشائي قػاعج الترفح الآمغ لمسػاقع  ٖٗجاءت العبارة رقع )  .ٔ

الجراسة عمييا بشدبة مئػية  الالكتخونية.  " بالسختبة الأولى مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة
(ٜٗ.ٕٗ. )% 

( وىي " تحديغ مياراتي في استخجاـ الحاسػب أمخ ميع  ٕ٘جاءت العبارة رقع )  .ٕ
لمغاية.  " بالسختبة الثانية مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجراسة عمييا بشدبة مئػية 

(ٛٛ.ٕٙ. )% 
خبالسشدؿ عمى ( وىي " الحخص عمى تػفيخ جياز كسبيػت ٕٙجاءت العبارة رقع )  .ٖ

الأقل ثابت أو محسػؿ.  " بالسختبة الثالثة مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجراسة عمييا بشدبة 
 %( .ٚٗ.ٚٛمئػية )
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( وىي " حزػر دورات تجريبية الكتخونية ؛ لتحديغ  ٜٕجاءت العبارة رقع )  .ٗ
ا بشدبة مئػية مدتػاؼ التقشي.  " بالسختبة الخابعة مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجراسة عميي

(ٕٛ.ٙ٘. )% 
( وىي " تَعمُع استخجاـ السشرات التعميسية ؛ كبيئة تخبػية  ٕٛجاءت العبارة رقع )  .٘

افتخاضية ججيجة .  " بالسختبة الخامدة مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجراسة عمييا بشدبة 
 %( .ٛ٘.ٕٛمئػية )

-zoomخالشت ) ( وىي " اتقاف شخؽ تػاصل ججيجة عب ٕٚجاءت العبارة رقع )  .ٙ
google scholar- teams لستابعة دروس الأبشاء.  " بالسختبة الدادسة مغ حيث مػافقة )

 %( .ٔ٘.ٕٛأفخاد عيشة الجراسة عمييا بشدبة مئػية )
( وىي " متابعة مدتػػ استخجاـ الابشاء لتصبيقات التػاصل  ٖٓجاءت العبارة رقع )  .ٚ

أكج مغ ادارتيا بأنفديع.  " بالسختبة الدابعة بلبؾ بػرد( والت -تييسد-كلبس روـ -) زووـ 
 %( .ٕٕ.ٕٛمغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجراسة عمييا بشدبة مئػية )

( وىي " الاقتشاع بؿيسة التعمع عغ بعج؛ وبياف تأثيخه  ٖٖجاءت العبارة رقع )  .ٛ
ييا بشدبة الايجابي وقت الأزمات.  " بالسختبة الثامشة مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجراسة عم

 %( .ٖٗ.ٔٛمئػية )
( وىي " الحاجة إلى التجريب عمى ترفح السػاقع الخسسية  ٕٖجاءت العبارة رقع )  .ٜ

لستابعة مدتججات فيخوس كػرونا.  " بالسختبة التاسعة مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجراسة 
 %( .ٗٔ.ٔٛعمييا بشدبة مئػية )

ستخجاـ تصبيقات تخبػية ( وىي " الدعي لتعمع ا ٖٔجاءت العبارة رقع )  .ٓٔ
......(  " بالسختبة العاشخة مغ حيث مػافقة أفخاد عيشة الجراسة kahoot- slidoمخحة مثل) 

 %( .ٜٔ.ٜٚعمييا بشدبة مئػية )
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نتائج الفروق فى أبعاد استبانة حهل المتطمبات التربهية اللبزمة لتعايش الطفل مع 
 تبعا لمتغيرات الدراسة: تداعيات جائحة فيروس كهرونا من وجهة نعرآبائهم

أولًا : هل تهجــد فروق ذات دلالة إحرائية فى أبعاد استبانة حهل المتطمبات 
التربهية اللبزمة لتعايش الطفل مع تداعيات جائحة فيروس كهرونا من وجهة نعرآبائهم 

 تبعا لمتغير الحالة الاجتماعية ؟
ه الفخضية ، ( لمتحقق مغ صحة ىحOne Way ANOVAتع استخجاـ اختبار )

استبانة حػؿ ( لابعاد One Way ANOVAويػضح الججوؿ التالي نتائج اختبار )
الستصمبات التخبػية اللبزمة لتعاير الصفل مع تجاعيات جائحة فيخوس كػرونا مغ وجية 

 تبعا لستغيخ الحالة الاجتساعية .  نطخآبائيع
 (ٗٔججوؿ رقع ) 

( لجلالة الفخوؽ فى أبعاد استبانة حػؿ الستصمبات التخبػية One Way ANOVAنتائج تحميل التبايغ الأحادؼ )
 اللبزمة لتعاير الصفل مع تجاعيات جائحة فيخوس كػرونا مغ وجية نطخآبائيع تبعا لستغيخ الحالة الاجتساعية

 الجلالة ؾيسة ؼ متػسط السخبعات درجات الحخية مجسػع السخبعات البياف الابعاد ـ

متصمبات البعج  ٔ
 السادؼ

 ٔٓ.ٓ ٜٓ.ٗ ٚٔ.ٓٚ ٓٓ.ٖ ٓ٘.ٕٓٔ بيغ السجسػعات

   ٚٔ.ٚٔ ٓٓ.ٜ٘ٗ ٔٛ.ٓٛٛٚ داخل السجسػعات
    ٓٓ.ٕٙٗ ٕٖ.ٜٔٓٛ السجسػع

صمبات البعج مت ٕ
 الشفدي والفكخؼ 

 ٔٓ.ٓ ٖ٘.٘ ٘ٓ.ٜٓٔ ٓٓ.ٖ ٗٔ.ٕٖٚ بيغ السجسػعات
   ٕٚ.ٜٔ ٓٓ.ٜ٘ٗ ٗٔ.ٕٜ٘ٓ داخل السجسػعات

    ٓٓ.ٕٙٗ ٕٛ.ٜٖٜٚ السجسػع
متصمبات البعج  ٖ

التقشي 
 والتكشػلػجي

 ٔٓ.ٓ ٗٛ.ٖ ٕ٘.ٙٛ ٓٓ.ٖ ٘٘.ٜٕ٘ بيغ السجسػعات
   ٖ٘.ٕٕ ٓٓ.ٜ٘ٗ ٖٛ.ٜٖٖٓٔ داخل السجسػعات

    ٓٓ.ٕٙٗ ٜٗ.ٜٛ٘ٓٔ السجسػع
 ٔٓ.ٓ ٚٔ.ٙ ٔٚ.ٜٔٙ ٓٓ.ٖ ٕٔ.ٕ٘ٚٓ بيغ السجسػعات السجسػع الكمى 

   ٖٔ.ٕٔٔ ٓٓ.ٜ٘ٗ ٖٙ.ٙٙٗٔ٘ داخل السجسػعات
    ٓٓ.ٕٙٗ ٘ٚ.ٖٔٗ٘٘ السجسػع
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( ٔٓ.ٓدلت نتائج الججوؿ الدابق أنو تػجج فخوؽ دالة احرائي اعشج مدتػػ دلالة )
فى أبعاد استبانة حػؿ الستصمبات التخبػية اللبزمة لتعاير الصفل مع تجاعيات جائحة 

تبار فيخوس كػرونا مغ وجية نطخآبائيع بيغ الحالات الاجتساعية السختمفة وباستخجاـ اخ
نى شؽيو لمسقارنات البعجية تبيغ أف اتجاه الفخوؽ لرالح الستدوجات ؼيسا عجا السحػر الثا

  (Eckshtain et al., 2017) :دراسة وىحا يتفق مع اتجاه الفخوؽ لرالح السصمقات
ثانياً : هل تهجـد فروق ذات دلالة إحرائية فى أبعاد استبانة حهل المتطمبات التربهية 

عيات جائحة فيروس كهرونا من وجهة نعرآبائهم  تبعا اللبزمة لتعايش الطفل مع تدا
 لمتغير علبقة الآباء بالطفل؟

تع استخجاـ اختبار )ت( لمتحقق مغ صحة ىحه الفخضية ، ويػضح الججوؿ التالي 
نتائج اختبار )ت( لأبعاد استبانة حػؿ الستصمبات التخبػية اللبزمة لتعاير الصفل مع 

  . جية نطخآبائيع  تبعا لستغيخ علبقة الآباء بالصفلتجاعيات جائحة فيخوس كػرونا مغ و 
 (٘ٔججوؿ رقع ) 

نتائج تحميل اختبار )ت( لجلالة الفخوؽ فى أبعاد استبانة حػؿ الستصمبات التخبػية اللبزمة 
 لتعاير الصفل مع تجاعيات جائحة فيخوس كػرونا مغ وجية نطخآبائيع  تبعا لستغيخ علبقة الآباء بالصفل

علبقة الآباء  الابعاد ـ
 بالصفل

الستػسط  العجد
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعيارؼ 

ؾيسة 
 )ت(

مدتػػ 
 الجلالة

 ٔٓ.ٓ ٖٙ.ٕ ٕٓ.ٗ ٜٛ.ٖٔ ٕٖٛ أـ متصمبات البعج السادؼ ٔ
 ٜٗ.ٗ ٙٛ.ٖٓ ٖ٘ٔ أب لرالح الاـ

الشفدي متصمبات البعج  ٕ
 والفكخؼ 

 ٘ٓ.ٓ ٕٔ.ٕ ٖ٘.ٗ ٜٛ.ٖٔ ٕٖٛ أـ
 ٜٖ.ٗ ٛٛ.ٖٓ ٖ٘ٔ أب لرالح الاـ

متصمبات البعج التقشي  ٖ
 والتكشػلػجي

 غيخ دالة ٖٙ.ٔ ٚٚ.ٗ ٘ٗ.ٕ٘ ٕٖٛ أـ
 ٕٛ.ٗ ٛٚ.ٕٗ ٖ٘ٔ أب

 ٔٓ.ٓ ٙ٘.ٕ ٛٙ.ٓٔ ٖٔ.ٜٛ ٕٖٛ أـ السجسػع الكمى 
 ٘ٚ.ٓٔ ٕ٘.ٙٛ ٖ٘ٔ أب لرالح الاـ
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نتائج الججوؿ الدابق أنو تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ دلالة   دلت
فى أبعاد استبانة حػؿ الستصمبات التخبػية اللبزمة لتعاير الصفل مع تجاعيات  (ٔٓ.ٓ)

جائحة فيخوس كػرونا مغ وجية نطخآبائيع  بيغ الأـ والاب لرالح الأـ ؼيسا عجا السحػر 
( وعجـ وجػد فخوؽ بالشدبة لمسحػر الثالث ، أػ أف عيشة ٘ٓ.ٓالثاني عشج مدتػػ دلالة  )

ػف عمى أبعاد استبانة حػؿ الستصمبات التخبػية اللبزمة لتعاير الجراسة مغ أميات يػافق
الصفل مع تجاعيات جائحة فيخوس كػرونا مغ وجية نطخآبائيع بجرجة أعمى مغ الاباء ؼيسا 

 عجا السحػر الثالث فيسا متػافقيغ   .
والتي تفيج أف   (Smith & Holden, 2020)وتتفق ىحه الشتيجة مع  دراسة 

ائيع تخبية الػالجيغ الإيجابية تحث الآباء عمى حدغ تجبيخ الأحػاؿ البجنية  والجدسية لابش
 مشح نعػمة اضافخىع حتى يشذأ جيل صحيح البشية الجدسية والعقمية.

ثالثا : هل تهجــد فروق ذات دلالة إحرائية فى أبعاد استبانة حهل المتطمبات التربهية 
اللبزمة لتعايش الطفل مع تداعيات جائحة فيروس كهرونا من وجهة نعرآبائهم تبعا 

 لمتغير المؤهل العممي ؟
( لمتحقق مغ صحة ىحه الفخضية ، One Way ANOVAختبار )تع استخجاـ ا

استبانة حػؿ ( لأبعاد One Way ANOVAويػضح الججوؿ التالي نتائج اختبار )
الستصمبات التخبػية اللبزمة لتعاير الصفل مع تجاعيات جائحة فيخوس كػرونا مغ وجية 

 تبعا لستغيخ السؤىل العمسي .  آبائيع خنط
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 (ٙٔججوؿ رقع ) 
( لجلالة الفخوؽ فى أبعاد استبانة حػؿ One Way ANOVAتحميل التبايغ الأحادؼ )نتائج 

الستصمبات التخبػية اللبزمة لتعاير الصفل مع تجاعيات جائحة فيخوس كػرونا مغ وجية نطخآبائيع تبعا 
 لستغيخ السؤىل العمسي

متػسط  درجات الحخية مجسػع السخبعات البياف الابعاد ـ
 السخبعات

ؾيسة 
 ؼ

 الجلالة

متصمبات البعج  ٔ
 السادؼ

 ٔٓ.ٓ ٘ٛ.ٙ ٘ٓ.ٚٔٔ ٓٓ.ٕ ٔٔ.ٖٕٗ بيغ السجسػعات
   ٛٓ.ٚٔ ٓٓ.ٓٙٗ ٕٔ.ٚ٘ٛٚ داخل السجسػعات

    ٓٓ.ٕٙٗ ٕٖ.ٜٔٓٛ السجسػع
متصمبات البعج  ٕ

 الشفدي والفكخؼ 
 غيخ دالة ٜٚ.ٔ ٖٓ.ٖٙ ٓٓ.ٕ ٓٙ.ٕٚ بيغ السجسػعات

   ٖٕ.ٕٓ ٓٓ.ٓٙٗ ٛٙ.ٖٜٙٓ داخل السجسػعات
    ٓٓ.ٕٙٗ ٕٛ.ٜٖٜٚ السجسػع

متصمبات البعج  ٖ
التقشي 

 والتكشػلػجي

 ٔٓ.ٓ ٕٙ.ٚ ٛٔ.ٕٙٔ ٓٓ.ٕ ٖٙ.ٕٖٗ بيغ السجسػعات
   ٖٗ.ٕٕ ٓٓ.ٓٙٗ ٛ٘.ٕٗٚٓٔ اخل السجسػعاتد

    ٓٓ.ٕٙٗ ٜٗ.ٜٛ٘ٓٔ السجسػع
 ٔٓ.ٓ ٕٚ.ٚ ٜٙ.ٜٙٛ ٓٓ.ٕ ٖٛ.ٜٖٚٔ بيغ السجسػعات السجسػع الكمى 

   ٔٙ.ٕٔٔ ٓٓ.ٓٙٗ ٖٚ.ٕٓٛٔ٘ داخل السجسػعات
    ٓٓ.ٕٙٗ ٘ٚ.ٖٔٗ٘٘ السجسػع

( فى ٔٓ.ٓنتائج الججوؿ الدابق أنو تػجج فخوؽ دالة احرائي اعشج مدتػػ دلالة ) دلت     
أبعاد استبانة حػؿ الستصمبات التخبػية اللبزمة لتعاير الصفل مع تجاعيات جائحة فيخوس 

ت العمسية السختمفة ؼيسا عجا السحػر الثاني كػرونا مغ وجية نطخآبائيع بيغ السؤىلب
)متصمبات البعج الشفدي والفكخؼ( وباستخجاـ اختبار شؽيو لمسقارنات البعجية تبيغ أف اتجاه 

دكتػراه( ، وىحا يعشى أف عيشة الجراسة -ماجدتيخ  -الفخوؽ لرالح )دراسات عميا : دبمػمة 
ػافقػف بذكل أكبخ عمى أبعاد استبانة دكتػراه( ي-ماجدتيخ  -مغ دراسات عميا ) دبمػمة 
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حػؿ الستصمبات التخبػية اللبزمة لتعاير الصفل مع تجاعيات جائحة فيخوس كػرونا مغ وجية 
نطخآبائيع بيغ السؤىل العمسي السختمفة ؼيسا عجا السحػر الثاني )متصمبات البعج الشفدي 

 Calzada et)ائج دراسة  والفكخؼ( فجسيعيع يتػافقػف عمييا . وتتفق ىحه الشتيجة مع نت
al., 2017)   حيث أشارت إلى أىسية العسل عمى تحديغ مدتػػ الآباء في تشاوليع لأمػر

شائيع عمى حل السذكلبت في جػ الحب والدعادة أولادىع ومحاولة استعجاد الػالجيغ لتجريب أب
؛    (Zalewski et al., 2017)وتفيع الأمػر   كسا تتفق جدئيا مع دراسة     كل مغ  

(Gordon&Hinshaw,2017) ،  والتي تؤكج عمى دعع الأىل  للؤشفاؿ وقبيل سغ
لية التعامل مع الغيخ واحتخاـ السخاىقة في تعػيجىع التفاعل بحخية مع الاخخيغ وتحسل مدؤ 

 خرػصية الاخخيغ كستصمب اجتساعي يتع ارساءه في سغ الصفػلة في جػ الاسخة العائمي
رابعاً : هل تهجــد فروق ذات دلالة إحرائية فى أبعاد استبانة حهل المتطمبات التربهية 

م تبعا اللبزمة لتعايش الطفل مع تداعيات جائحة فيروس كهرونا من وجهة نعرآبائه
 لمتغير عدد الابناء ؟
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 (ٚٔججوؿ رقع ) 
( لجلالة الفخوؽ فى أبعاد استبانة حػؿ الستصمبات One Way ANOVAنتائج تحميل التبايغ الأحادؼ )

 التخبػية اللبزمة لتعاير الصفل مع تجاعيات جائحة فيخوس كػرونا مغ وجية نطخآبائيع تبعا لستغيخ عجد الابشاء
مجسػع  البياف الابعاد ـ

 السخبعات
درجات 

 الحخية
متػسط 
 السخبعات

ؾيسة 
 ؼ

 الجلالة

متصمبػػػػػػػػػػػػات  ٔ
 البعج السادؼ

 دالةغيخ  ٖٔ.ٕ ٙٔ.ٓٗ ٓٓ.ٕ ٖٔ.ٓٛ بيغ السجسػعات
   ٕٗ.ٚٔ ٓٓ.ٓٙٗ ٓٓ.ٔٔٓٛ داخل السجسػعات

    ٓٓ.ٕٙٗ ٕٖ.ٜٔٓٛ السجسػع
متصمبػػػػػػػػػػػػات  ٕ

البعػػج الشفدػػي 
 والفكخؼ 

 غيخ دالة ٖ٘.ٓ ٘ٚ.ٓٔ ٓٓ.ٕ ٓ٘.ٕٔ بيغ السجسػعات
   ٖٗ.ٕٓ ٓٓ.ٓٙٗ ٛٚ.ٖٜٚ٘ داخل السجسػعات

    ٓٓ.ٕٙٗ ٕٛ.ٜٖٜٚ السجسػع
متصمبػػػػػػػػػػػػات  ٖ

البعػػػػج التقشػػػػي 
 يوالتكشػلػج

 غيخ دالة ٖٛ.ٓ ٗٔ.ٜٔ ٓٓ.ٕ ٕٚ.ٖٛ بيغ السجسػعات
   ٜٙ.ٕٕ ٓٓ.ٓٙٗ ٚٙ.ٓٙ٘ٓٔ داخل السجسػعات

    ٓٓ.ٕٙٗ ٜٗ.ٜٛ٘ٓٔ السجسػع
السجسػػػػػػػػػػػػػػػع  

 الكمى
 غيخ دالة ٖٛ.ٓ ٜٙ.ٖٗ ٓٓ.ٕ ٜٖ.ٚٛ بيغ السجسػعات

   ٕٔ.ٙٔٔ ٓٓ.ٓٙٗ ٖٙ.ٖٗ٘ٗ٘ داخل السجسػعات
    ٓٓ.ٕٙٗ ٘ٚ.ٖٔٗ٘٘ السجسػع

نتائج الججوؿ الدابق أنو لاتػجج فخوؽ دالة احرائي اعشج مدتػػ دلالة  دلت 
جاعيات ( فى أبعاد استبانة حػؿ الستصمبات التخبػية اللبزمة لتعاير الصفل مع ت٘ٓ.ٓ)

جائحة فيخوس كػرونا مغ وجية نطخآبائيع بيغ عجد الابشاء السختمفة ، وىحا يعشى أف عيشة 
الجراسة باختلبؼ عجد الابشاء يتػافقػف عمى أبعاد استبانة حػؿ الستصمبات التخبػية اللبزمة 

 لتعاير الصفل مع تجاعيات جائحة فيخوس كػرونا مغ وجية نطخآبائيع .
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فروق ذات دلالة إحرائية فى أبعاد استبانة حهل المتطمبات التربهية خامداً : هل تهجـد 
اللبزمة لتعايش الطفل مع تداعيات جائحة فيروس كهرونا من وجهة نعرآبائهم  تبعا 

 لمتغير الحالة الهظيفية؟
تع استخجاـ اختبار )ت( لمتحقق مغ صحة ىحه الفخضية ، ويػضح الججوؿ التالي 

استبانة حػؿ الستصمبات التخبػية اللبزمة لتعاير الصفل مع نتائج اختبار )ت( لأبعاد 
  . تجاعيات جائحة فيخوس كػرونا مغ وجية نطخآبائيع  تبعا لستغيخ الحالة الػضيؽية

 (ٛٔججوؿ رقع ) 
نتائج تحميل اختبار )ت( لجلالة الفخوؽ فى أبعاد استبانة حػؿ الستصمبات التخبػية اللبزمة 

 آبائيع  تبعا لستغيخ الحالة الػضيؽية جائحة فيخوس كػرونا مغ وجية نطخ لتعاير الصفل مع تجاعيات
الحالة  الابعاد ـ

 الػضيؽية
الستػسط  العجد

 الحدابي
نحخاؼ الا

 السعيارؼ 
ؾيسة 

 )ت(
 مدتػػ الجلالة

متصمبات البعج  ٔ
 السادؼ

لرالح  ٔٓ.ٓ ٚ٘.ٗ ٜ٘.ٖ ٗٓ.ٕٖ ٖٙٛ يعسل
 ٓٛ.ٗ ٓٚ.ٜٕ ٚٚ لايعسل مغ يعسل

متصمبات البعج  ٕ
 الشفدي والفكخؼ 

لرالح  ٘ٓ.ٓ ٜٛ.ٔ ٖٚ.ٗ ٛٚ.ٖٔ ٖٙٛ يعسل
 ٛٓ.٘ ٛٙ.ٖٓ ٚٚ لايعسل مغ يعسل

شي متصمبات البعج التق ٖ
 والتكشػلػجي

لرالح  ٘ٓ.ٓ ٚٗ.ٕ ٖٙ.ٗ ٜٗ.ٕ٘ ٖٙٛ يعسل
 ٖٛ.٘ ٖٓ.ٕٗ ٚٚ لايعسل مغ يعسل

لرالح  ٔٓ.ٓ ٔٚ.ٖ ٕٛ.ٓٔ ٕٖ.ٜٛ ٖٙٛ يعسل السجسػع الكمى 
 ٜٔ.ٕٔ ٓٗ.ٗٛ ٚٚ لايعسل مغ يعسل

 
نتائج الججوؿ الدابق أنو تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ دلالة   دلت     

( فى  البعج الاوؿ والسجسػع الكمى لأبعاد استبانة حػؿ الستصمبات التخبػية اللبزمة ٔٓ.ٓ)
غ العامميغ وغيخ لتعاير الصفل مع تجاعيات جائحة فيخوس كػرونا مغ وجية نطخآبائيع  بي

( بالشدبة لمبعج الثاني والثالث ، أػ أف عيشة الجراسة مغ ٘ٓ.ٓالعامميغ وعشج مدتػػ دلالة  )
العامميغ يػافقػف بذكل أكبخ عغ غيخ العامميغ عمى أبعاد استبانة حػؿ الستصمبات التخبػية 

 . اللبزمة لتعاير الصفل مع تجاعيات جائحة فيخوس كػرونا مغ وجية نطخآبائيع 
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 تعقيب عام عمى نتائج الدراسة :
)سعيج, تذيخ  العجيج مغ الجراسات والأدبيات والسرادر الستشػعة ومشيا   

 ,.Liu et al)  (Mungmungpuntipantip & Wiwanitkit, 2020)؛ (ٕٕٓٓ
2020) (Sun et al., 2020) (Christakis, 2016) (Behar-Zusman et al., 
2020) (Smith & Holden, 2020) (Lebow, 2020) (Besnilian et al., 
2018) (Deora et al., 2020) (Stolberg, 2020)  ,الدصالي ، نخميغ(ٕٓٔٛ) 

سع يتػجب عميشا الامتثاؿ ليا والتعامل معيا   لأنشا لدشا الى أف ىشاؾ أوضاع بالسجت
بسعدؿ عشيا  حيث تصاؿ مشا وقخيبة ججا  وىشاؾ العجيج مغ الستصمبات التي باتت ضخورية 
حتى لا يتخمف ابشاءنا عغ مػاصمة مدتػاىع الاكاديسي التعميسي وحاجاتيع الأولية 

غ  الى جانب تػفيخ مبادؼء الخعاية الأساسية مغ الصعاـ والذخاب والسدكغ الشطيف الآم
الصبية والػقائية وتعػيج أشفالشا مبادؼء الرحة العامة والذخرية والالتداـ بالبيت   الى 
جانب استيعابشا نحغ الكبار لكل ما يديع في  تػفيخ تمظ الاحتياجات والتي اكجتيا الجراسة 

ستيفاء بعزيا مغ جية الحالية  وبعس الستغيخات التي قج تحػؿ دوف تشفيح بعزيا وا
أخخػ بجرجات متفاوتة والحؼ بجوره يخجع الى  عجة متغيخات أىسيا :  السؤىل العمسي 

 ومدتػػ الجخل الذيخؼ . –عجد الأبشاء  –الحالة الاجتساعية  –والسدتػػ الثقافي 
 : تهصيات الدراسة

 سة الحالية  يسكغ التػصية بسا يمي :رجػع ا إلى ما أسفخت عشو نتائج الجرا
مخاجعة أشخ التخبية الػالجية واضافة ما يفيج تفعيل دور الأسخة في استيعاب -ٔ  

 الازمات   وتجريبيع عمى تقميل  آثارىا الدمبية.
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تفعيل السشرات الالكتخونية  وجعميا متاحة لمجسيع مغ ذوؼ السدتػيات الاقترادية -ٕ
لشرائح والارشادات اليامة لمتعخيف بالأمخاض السدتججة وشخؽ السحتمفة عمى أف تحتػؼ ا

 الػقاية مشيا لمعبػر الآمغ والخخوج مشيا بأقل الخدائخ البذخية والسادية.
فتح خط ساخغ للئجابة عغ أسئمة الأميات حػؿ الأنذصة التي يسكغ شغل -ٖ        

 ي اجتياز ما  تسخ بو البلبد .أوقات    فخاغ الأشفاؿ بيا وكيؽية تفعيميا والاستفادةمشيا ف
ذاعية بحيث ترل  لإعلبـ وقشػاتو وروافجه الإبشاء جدػر  إترالات فعالة مغ خلبؿ ا-ٗ

 إلى جساىيخ الذعب  بفئاتو السختمفة في كل مكاف وزماف  وتشاوؿ أىع الشقاط الػقائية.
 عقج دورات تأىيل نفدي للؤشفاؿ .-٘
الػعي باحتػاء السػقف السدتجج جخاء عقج بخامج تعػيزية تفيج في رفع مدتػػ -ٙ

 فيخوس كػرونا.
تشطيع محاضخات تػعػية بأىسية الالتداـ بالعدؿ  السشدلي عشج الذعػر  بأعخاض  -ٚ

 السخض تخؽيف ا مغ تبعاتو السسيتة .
تفعيل دور  كل مغ مدخح العخائذ والستاحف والأنجية  الخياضية ومخاكد الذباب  -ٛ

 لجروس تفاعمية تذخح وتمع للؤشفاؿ بأىسية  الحَجْخ السشدلي.بالأحياء  لبث الكتخوني  
ترسيع دروس  الكتخونية تػعػية  تعسل عمى إحياء دور الأـ  والأب في إدارة -ٜ

 السشدؿ وقت الأزمات يعقبيا استسارة تقييع ليع.

 البحهث المقترحة:  
 شقاط  البحثية السحجدة التالية:في ضػء  الجراسة  الحالية   يسكغ اقتخاح ال 

 .غ الحجخ السشدلي  لصفل الخوضةمعالجة الآثار الاجتساعية والشفدية  الشاجسة ع -ٔ
رشاد  الػالجيغ نحػ تشسية  شخرية الصفل السػىػب في  لإبخنامج أنذصة مقتخح   -ٕ

 ضػء مدتججات العرخ .
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ذسل محتػػ ومحاضخات ، تقجيع بخامج لمجعع الشفدي مشخلبؿ خصةزمشية مُعمشة ت-ٖ
 نجوات وأمديات.

التعميع الالكتخوني وتحػؿ الصفل الخقسي في ضػء خبخات بعس الجوؿ.)دراسة -ٗ
 مقارنة(
 دراسة تأثيخ الستغيخات الستعمقة بالسدتػػ الاقترادؼ لاجتياز الأزمات. -٘
 دور السعخفة الخقسية في التغمب عمى صعػبات الػضع الافتخاضي لمتجريذ. -ٙ
 رؤية مقتخحة لبشاء بيئة صؽية افتخاضية  لاحتػاء تعميع الأشفاؿ في ضل الأزمات. -ٚ
اتجاىات مؤسدات الصفػلة نحػ تجريب السعمسات عمى إدارة السػقف الافتخاضي  -ٛ

 .ٜٔلتجاعيات مخض كػفيج 
التعميع السجمج في البيئة السشدلية  لتحديغ مدتػػ اتقاف الصفل لؿيسة العمع  أثشاء -ٜ
 الحاتي في ضل  جائحة فيخوس كػرونا.  العدؿ

تػضيح دور الجولة الجاعع في خصة قابمة لمتشفيح لاحتػاء أسمػب التعميع السجمج -ٓٔ
 واليجيغ لاستيعاب التحػؿ الخقسي بذيء مغ التجرُج.
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 المراجـــــع:
 أولا: المراجع العربية:

بل السجرسة. الأردف : أمجج تجاىات الحجيثة في تخبية شفل ما قلإ(.إ٘ٔٓأبػ زيج ، محمد)
 لمشذخ والتػزيع.

لعخبية لمعمػـ (. مجخل إلى بخامج التخبية الػالجية.السجمة أٖٕٓأحسج، وائل أبػ قاعػد )
 .ٖٖٛ-ٖٖٔالجدء الأوؿ ص ص ٖ( ٕالاجتساعية )

(. ميجدات الرحة الشفدية السختبصة بالحجخ السشدلي إثخ فيخوس ٕٕٓٓالأسسخؼ ،سعيج )
 .ٕٛٚ-ٕ٘ٙ(, ٕ)ٖٙ(. السجمة العخبية لمجراسات الأمشية, COVID-19) جج كػرونا السدت

 وتخبػيا .    (. الأسخة ودورىا في تشذئة الأشفاؿ اجتساعيإٙٔٓالجاد الله،تسارا محمد زياد)
 خالج المحياني لمشذخ  والتػزيع.عساف. الاردف. دار 

السجرسة. السسمكة الأردنية (.قزايا معاصخة في تخبية شفل ما قبل ٖٕٔٓالحخيخؼ، رافجه )
 السشاىج لمشذخ والتػزيع. الياشسية. دار 

الأساليب (.ٜٕٔٓالخمادؼ،نػر أحسج وحدغ،رمزاف عمي و عبج الفتاح، اكخاـ روبي)
خحمة الصفػلة التخبية الػالجية وعلبقتيا بالتشطيع الانفعالي لجػ أشفاؿ مالإيجابية والدمبية في 

 (.ٕ)ٔالصفػلة.جامعة بشي سػيف مج ودراسات السبكخة.مجمة بحػث 
ائحة فيخوس كػرونا (.مدتػػ الػعي بجٕٕٓٓالطفيخؼ،نػاؼ و الدعيجؼ،أحسج حدغ)

لحوؼ صعػبات التعمع بجولة الكػيت.السجمة العخبية لمعمػـ التخبػية والشفدية . السؤسدة  والػقاية مشو
 (أكتػبخ.ٛٔالخابع. العجد)لمتخبية والعمػـ والآداب . السجمج  العخبية

ية الإسلبمية في (.مجػ تػافخ مبادؼء التخبية الػالجٕ٘ٔٓالعػادات،اسلبـ محمد عبج الله)
.رسالة دكتػراه غيخ وعلبقتو بسدتػػ الأمغ  الشفدي لجػ شمبة جامعة اليخمػؾ البيئة الاسخية

 الجراسات الإسلبمية .جامعة اليخمػؾ .الأردف. مشذػرة .قدع
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(. التخبية الاسخية الدميسة للؤبشاء. سػريا. دمذق. دار التخبية ٕٙٔٓمحمد زياد )حسجاف، 
 الحجيثة.

الأسخؼ.سػريا دمذق. (.الدواج وبشاء أسخة آمشة وتعديد الاستقخار ٕ٘ٔٓحسجاف، محمد زياد)
 الحجيثة.دار التخبية 

شفاؿ في (.محجدات الدمػؾ الاندحابي كسا يجركيا أميات الأٜٕٔٓجبخ،شو محمد مبخوؾ)
 (.ٕ)ٔالسبكخة.بحث مقارف.مجمة بحػث ودراسات الصفػلة.جامعة بشي سػيف. مج  مخحمة الصفػلة

دنا(. عساف. لادنا أكبا(. الاستخاتيجيات الحجيثة في تخبية الصفل )أو ٕٙٓٓزايج، فييج خميل)
 العمسية لمشذخ والتػزيع. دار يافا

.الجشادرية السسمكة الأردنية الياشسية(.أسذ تخبية الصفل.  ٕٕٔٓسبتياف ،فتحي ذياب )
 لمشذخ والتػزيع.

(.سيكػلػجية العشف وأثخه عمى التشذئة الاجتساعية للؤبشاء. القاىخة . ٕٛٔٓالدصالي،نخميغ)
 الدعيج لمشذخ والتػزيع .  دار 

(. الأمغ البيئي في ضل انتذار فيخوس كػرونا ٕٕٓٓالذقيخؼ, عبج الخحسغ  بغ عبج الله )
عخبية لمعمػـ لبعس السسارسات الرحية في السسمكة العخبية الدعػدية. السجمة ال دراسة السدتجج :

 .ٖٗٔ-ٚ٘ٔ(  عجد خاص, ٕالعجد)  ٖٙالأمشية السجمج 
(. عمع اجتساع الدواج والأسخة. الأردف. عساف. الجشادرية ٕٙٔٓعبج الله، عرست تحديغ)

 لمشذخ والتػزيع.
في أعاد القائج الرغيخ. القاىخة. السجسػعة العخبية  (.دور الأسخةٕٕٔٓالعدب،ىاني الديج)

 والشذخ. لمتجريب 
 (. مجخل إلى تخبية الصفل.ٕٛٔٓالفمفي، ىشاء حديغ محسػد والػشيمي، أمة الخزاؽ محمد)

 .لمشذخ والتػزيع عساف دار أمجج 
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 السػاججة،بكخ سسيح والخالجؼ،جساؿ خميل و القجيسات، جياد عبج الحسيج  وجساؿ الله
(.تخبية الصفل وحقػقو في الإسلبـ والتذخيعات الأخخػ . الأردف :الػراؽ لمشذخ ٕٙٔٓ،أزدىار )
 والتػزيع .

(. الذباب والحياة الأسخية. الجدائخ الؿبة القجيسة. دار الخمجونية ٕٚٔٓقصػش، سامية)
 لمشذخ والصباعة.

بة ات. الجدائخ الؿحجي(. الأسخة في زمغ العػلسة قخاءة في الأبعاد والتٕٛٔٓقصػش، سامية)
 الخمجونية لمشذخ والصباعة.القجيسة. دار 

تلبميح مخحمة (. واقع تخبية الصفل بيغ البيت والسجرسة لجػ ٕٚٔٓكخناؼ، مخيع محمد )
 الأردف : أمجج لمشذخ والتػزيع.التعميع الأساسي ، 

 ٕٕٓٓ/ / يػليػ ٔٔ(.   تاريخ زيارة السػقع الخسسي ٕٕٓٓمشطسة الرحة العالسية  )
  )مخض فيخوس كػرونا

 https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019 
) خميظ في  كػرونا –مغ  -الػقاية   ( #ٕٕٓٓوزارة الرحة ، السسمكة العخبية الدعػدية )

في ذلظ   السػجد للآباء والسخبيغ:سيكػلػجية الرحة الشفدية للؤشفاؿ والسخاىقيغالبيت( الجليل 
،مدتذفى السمظ عبج الله بغ عبج العديد الجامعي ،جامعة ٜٔكػفيج  -جائحة فيخوس كػرونا 

 الأميخة نػره.

 ثانيًا : المراجع الأجنبية:
Aoife Doyle, William Hynes, Stephen M.(202ٓ) Purcell Building Resilient, 

Smart Communities in a Post-COVID Era: Insights From Ireland, 

International Journal of E-Planning Research, Volume 10 • Issue 2 • 

April-June . 

Behar-Zusman, V., Chavez, J. V., & Gattamorta, K. (2020). Developing a 

Measure of the Impact of COVID-19 Social Distancing on 

Household Conflict and Cohesion [Article]. Family Process, 59(3), 

1045-1059. https://doi.org/10.1111/famp.12579  

https://doi.org/10.1111/famp.12579
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[Article]. American Journal of Geriatric Psychiatry, 28(10), 1030-
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